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民國97年7月17日誕生在桃園平鎮的吳承恩小弟弟，終於讓臺灣總人口

成為「名副其實」的2,300萬。臺灣的第2,000萬人出生在19年前，而後平均

每隔5年成長100萬人，只是從民國88年的2,200萬人增加到民國97年的2,300

萬人卻用了9年的時間！由此可知，臺灣的人口成長率正在下降，增加速度

才會變慢。

根據內政部統計處的資料，至民國97年底為止，臺灣的人口成長率只

有3.42％，還不到10年前的一半，新生兒19萬6,486人，首度跌破20萬人。而

一名婦女在一生可生育的時間內(我國定義是15歲到49歲)所生的嬰兒數降到

1.05人，只比鄰近的香港1.02人、澳門0.91人略高，是世界總生育率最低的國

家之一。如果這樣的趨勢不變，預定到民國115年臺灣人口將不再增加，反

而開始減少，也就是說，死亡人數會比出生人數還多。事實上，在民國93年

時就有研究人員指出，如果出生率一直沒有提升，民國140年後，每年會減

少約30萬人，100年後臺灣就只剩下800萬人左右，而且還是個「老人國」！

全世界都面臨人口過多、人口密度太高、人口老化的問題，超過65億

的人口住在地球上，已經可以用「人口爆炸」來形容了，而臺灣目前的人口

也已經超出這個小小島嶼所能承載的量。於是現在政府與專家們開始在煩惱

了，既希望人口可以少一些，讓生活空間可以寬敞一點，資源分配可以不用

這麼吃緊，但又不希望人口結構老化，勞動力不足影響國家競爭力。臺灣目

前仍舊以調整成合理的人口結構為目標，鼓勵生育，希望至少能將總生育率

提高到和歐美國家相同的1.4人，朝理想替代水準2.1人努力。

「嘩啦」一聲，經過的人無一倖免的淋了個渾身溼透，連消防車都來助

陣，這是新北市中和區「緬甸街」一年一度的潑水節。潑水節源自泰國、緬

甸等中南半島佛教國家，他們視每年傣曆的六月作為一年的起始，大約是在

中國清明後的第7日，也就是國曆4月13日至16日左右，其意義就如同中國人

的春節一樣，洗淨舊年的霉氣與汙穢，迎接全新的一年。

為什麼在臺灣卻有泰緬的潑水節呢？原來在新北市中和的華新街、忠孝

街有不少緬甸華僑聚居在此，他們原本居住在中國雲南與緬甸邊界，經歷抗

日戰爭，隨著國民政府來臺定居。雖然民國38年緬甸與中華人民共和國建交

的同時，便與中華民國斷交，但是政府仍以公費補助華僑回臺升學，尤其在

民國54年緬甸政府下令關閉國內華文學校後，緬甸華僑學生大批來臺求學。

緬甸在民國61年由軍政府執政後，華人在當地的生活受到愈來愈多限制，加

上臺灣當時的經濟發展比緬甸好很多，許多僑民因此決定來臺定居。

由於之前已有不少緬甸華僑居住在中和，為了在人生地不熟的情況下彼

此有個照應，後來才到臺灣的緬甸華僑多由親友安排居住在這裡，不少人在

電子工廠當作業員，也有華僑經營起因應生活所需的商店，形成一條充斥異

國風味的商店街，抬頭可看到緬甸文的招牌，餐廳供應著緬甸、雲南風味的

道地料理，還可以買到緬甸的書籍、CD、錄影帶，雜貨店販售緬甸料理需

要的食材、罐頭、香料。早期的潑水節，只是華新街上一家佛像店附近的緬

甸華僑們互相潑水慶祝，演變到後來，成為新北市的重要活動，也吸引來自

中南半島的外籍勞工共襄盛舉。

從中和緬甸街的形成，可以知道緬甸華僑因為政治的壓迫、教育的需

求、就業機會的取得來到臺灣。對他們而言，在緬甸人眼中他們是外國人；

在臺灣人眼中，他們是緬甸華僑，這些移民內心不免缺乏歸屬感！

主題二　臺灣在100年後只有800萬人！？
■配合段標：1-2人口成長
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主題三　來新北市中和的緬甸街過潑水節！
■配合段標：1-3人口遷移


