


 



 



 



學習目標 

• 能認識伊斯蘭文化的特色與影響 

• 能了解西亞政局紛亂的背景 



第一節 伊斯蘭世界 



伊斯蘭世界 
• 西亞孕育出三個一神教：           、           、伊斯蘭教 

圖15-1 穆斯林分布圖。伊斯蘭教是西
亞、南亞、東南亞和非洲大部分地區
的主要宗教信仰，2009年全球穆斯林
約有15.7億，為世界第2大宗教。因伊
斯蘭教只允許加入不許退出，且信徒
的子女出生後也成為教徒，因此被認
為是世界上成長最快的宗教。（資料
來源：皮尤研究中心，2010年） 

註：南亞地區穆斯林人數占世界比例的30%，阿拉伯
國家占 20%，印尼僅一國，即占世界穆斯林的15%。 

猶太教 基督教 



 



伊斯蘭教的興起 

•創始背景：以游牧和部落社會為主的阿拉伯半島，
因部落間的戰爭和政治分裂，處於混亂局面 

•創立：穆罕默德於西元七世紀在       創立伊斯
蘭教，強調敬奉唯一的真神阿拉 

•發展：創立初期受迫害，之後利用戰爭、貿易、
宣教向外擴張，八世紀初期成立橫跨歐、亞、非
三洲的大帝國。 

•2009年全球有15.7億穆斯林，是世界第2大宗教 

麥加 



伊斯蘭教的興起 

•迅速傳播之因 

–教義簡明：強調日常生活的實踐奉行，                     
在生活上須嚴守「五功」 

–政策推動：歷代統治者對不信教者實行課稅政
策 

–經典統一：         只有一個版本，且只有
阿拉伯文版本才有念誦的意義，有利於伊斯蘭
世界的團結和統一 

穆斯林 

可蘭經 



 



照片15-1可蘭經。穆斯林認為可蘭經是
真主阿拉的語言，須經常念誦。世界各
民族的穆斯林都得會用阿拉伯語念誦可
蘭經，其他語言的譯本只是幫助穆斯林
理解經意而已。 

現代便利的通 
訊技術，讓穆
斯林亦可利用
輕巧的手機來 
念誦可蘭經。 



 



伊斯蘭教義—五功 

•念功：即信仰作證，念清真言：「萬物非主，
惟有真主，穆罕默德是真主的使者」 

•拜功：一日向       祈禱 5 次 

•齋功：齋戒月時，從日出到日落禁食 

•課功：即法定施捨，透過       的賦稅實施，
將財富分給貧窮、需要幫助的人 

•朝功：朝覲天房（麥加的聖殿），有經濟能力、
體力的成年穆斯林，一生至少要前往麥加朝覲
一次 

麥加 

天課 



即信仰作證；穆斯林
至少要作一次公開的
信仰表白，念清真言
─「萬物非主，惟有
真主，穆罕默德是真
主的使者」。 

即謹守拜功；一日向
麥加祈禱 5 次（圖 
15-2）。 

即法定施捨；
穆斯林個人的
財富若超過一 

定標準，必須
分配其中一部
分給貧窮和需
要幫助的人，
這個程序透過
稱為「天課」
的賦稅實施。 

即封齋節欲；在齋戒月時，從 

日出到日落禁食。 

即朝覲天房（麥加 
禁寺內的聖殿）；每
一位有經濟能力及體
力的成年穆斯林，都
負有朝拜麥加的宗教
義務。所有穆斯林，
無論男女都會盡最大
努力，爭取一生至少 
前往麥加朝覲次。 

伊斯蘭教義—五功（Pillars） 



拜功 

圖 15-2 穆斯林向麥加方向禮拜 
 



齋功 



 



伊斯蘭文化 

•原義：「伊斯蘭」是順從、和平，代表「完全服
從真主旨意」 

•阿拉：萬物造主、世事的預定者、教義中「末日
審判」的裁決者 

•可蘭經： 

–從上帝的本質到規範人類俗務的律法，是伊斯
蘭教的基本法典、最精純的阿拉伯文 

–嚴禁一切偶像崇拜，為信仰最重要的有形展現 



伊斯蘭文化 
• 清真寺 

– 穆斯林聚會、舉行宗教儀式的地方 

– 有一個或數個高聳的               ，宣禮人在
塔頂要求信徒進行祈禱 

在伊斯蘭教世界裡，宣禮
塔數目越多，代表它的清
真寺地位越崇高。原本只
有聖地麥加，才配 

擁有的六根至高榮譽，意
外的在伊斯坦堡也出現。 

宣禮塔 



伊斯蘭文化 

• 特有生活方式 

– 禁食豬肉：氣候炎熱不適
合飼養，豬隻易罹患傳染
病 

– 一夫多妻制：政局紛亂、
戰爭頻繁，青壯年男性死
亡率高 

• 影響：伊斯蘭教的信仰深深
烙印在西亞各國的政治、文
化、社會、經濟活動中 

照片15-2 西亞的特色料理。西亞各國因宗教因素
不吃豬肉，反而以牛、羊、雞等料理為主。 



伊斯蘭文化 

•伊斯蘭教派別： 

–           ：認為宗教與世俗生活是一體的，
期望以伊斯蘭教義作為國家運作的基礎，並秉
持以伊斯蘭教義全面界定社會生活者。 

–大部分穆斯林都是以較溫和的方式奉行伊斯蘭
教義。 

基本教義派 



伊 斯 蘭 教 三 大 聖 地 

麥加：宗教古城、第一
聖地，非穆斯林不得進
入禁寺。1932 年，沙
烏地阿拉伯王國建立後，
被稱為「宗教之都」。
伊斯蘭曆10 ～12 月，
來自世界各地的穆斯林
至此朝覲 
麥加禁寺。其為伊斯蘭教第一大聖寺，位
於麥加的中心，是全世界穆斯林禮拜朝向的
所在地。 

▲伊斯蘭教
三大聖地 

卡巴天房 



伊斯蘭教三大聖地 
• 麥地那：先知之城，穆罕默德在此成
立最早的伊斯蘭教政權。如今是重要
宗教都市，兼具政治、文化功能 

宣禮塔。又稱為拜樓，即燈塔之意，是
清真寺常有的建築，用來召喚信眾禮拜。
其早期用火把照明，後期由專人呼叫，
現代則採用擴音器召喚信眾。 

▲麥地那先
知寺。非穆斯
林是不被允許
進入先知寺。 

伊斯蘭教
三大聖地 



伊斯蘭教三大聖地 

• 耶路撒冷： 

 意為「和平之  

城」，是伊斯
蘭教、猶太教
和基督教的共
同聖地。 

耶路撒冷圓頂
清真寺 

▲伊斯蘭教三
大聖地 



伊斯蘭教三大聖地   

 

 

 

•        的西牆和
聖殿山 

•伊斯蘭教的圓頂清
真寺和阿克薩清真寺 

•        的聖墓教
堂和耶穌上十字架前
所走的苦路 

–幾千年來宗教衝突不斷，
數度被摧毀與重建 

猶太教 

基督教 

•耶路撒冷  

–舊城區 1 平方公里內，分為 3 個宗教和 1 個種
族聚居地 



聖墓教堂 



西牆 

圓頂清真寺 

阿克薩清真寺 

聖殿山 





概念命題 

• （    ）1.世界穆斯林分布地區，「不包括」下列
何者？ (A)東南亞 (B)中亞 (C)中南美洲 (D)

北非。 

 

• （    ）2.西亞地區，有一個「永恆與不可分割的
首都」，該都市內除了猶太教的勢力之外，尚有
其他的宗教勢力，請問主要是下列哪兩個？(甲)

基督教(乙)伊斯蘭教(丙)印度教(丁)天主教 (A)(

甲)(乙) (B)(丙)(丁) (C)(甲)(丁) (D)(乙)(丙)。 

  

 

1.(C)中南美洲以天主教為主。 

2.(A)「永恆與不可分割的首都」指的是耶路撒
冷，此地為猶太教、基督教、伊斯蘭教的聖地。 

(C)  

(A)  



學生活動15-1： 
穆斯林的女性服裝大不同！ 

約旦拉妮亞皇后有「阿拉伯世界的黛妃」之稱（照片
15-3），讓人看到現代女性穆斯林的不同面向。因為
女性穆斯林傳統都是穿著一種黑色連身罩袍─布卡
（burka）。埃及早在2000年頒發「服裝法」，明文禁
止「蓄鬍鬚的男性、披戴頭巾的 
女性進入政府機構及公共場所（ 
包括公立學校）」；而歐洲國家 
如法國、比利時、義大利及瑞士 
等，也因為討論立法禁止穿著布 
卡而引發爭議。 
 
 

照片15-3約旦拉妮亞皇后 



阿拉伯國家的服飾是以伊斯蘭教義作為穿著服飾的
最高原則，但因對可蘭經的解讀不同，各個國家對
女性的穿著要求也不盡相同：如阿富汗的塔利班政
權要求女性在公開場合必須全身遮蓋（照片15-4-
）；但土耳其因實施政教分離，對女性穿著要求
則較寬鬆（照片15-4-）。請回答下列問題： 

照片15-4 女性穆斯林的
服飾。阿富汗婦女的傳
統服裝；土耳其未強迫
婦女包頭巾與戴面紗。 



1、請判斷西亞地區婦女的傳統服飾設計主要是受
到哪一種因素影響？ 答：宗教 

2、「她不得擅自走出家門，如需外出必須找一位
有親屬關係的男人陪伴，否則就會受到處罰，而最
常見的處罰就是用直徑達1英吋（2.54公分）的電
纜當街鞭打，而且每位見到此種情況的男人都有權
和有『義務』來鞭打。」請蒐集相關資料，回答上
述情況應該會發生在哪一個國家？ 答：阿富汗。 
3、照片15-5為2007年土耳其發表 
的女性穆斯林服飾，請依據照片中 
的場景推論，此為哪一種服裝？ 
答：泳裝。 



第二節 紛亂的政局 



• 西亞除了豐富的油源，還有政治、種族、
宗教等多重因素交互作用 → 第二次世界
大戰後的「世界火藥庫」。 



圖15-5 西亞地區各種紛亂原因圖 



• 以色列的猶太教徒與穆斯林的衝突。 

•               內戰：基督徒和穆斯林的紛爭。 

• 伊斯蘭教兩大著名派別對立，曾引發兩伊戰爭。 

派別 流行地區 

遜尼派 信仰人數最多（85～90％的穆斯林） 

什葉派       、黎巴嫩和伊拉克等地 

黎巴嫩 

伊朗 



兩伊戰爭 

本為伊朗、伊拉克兩國爭奪阿拉伯河的
航運權和波斯灣內的小島主權而戰，但
最後演變成以遜尼派為主的阿拉伯諸國
支持伊拉克攻打什葉派占多數的伊朗。 



▲圖15-6 西亞宗教信仰分布圖 



•民族、語言、文化的差異： 

–伊朗：雖是信仰伊斯蘭
教的國家，卻不是阿拉伯
人，使用     語。 

–土耳其：屬於土耳其人，
非阿拉伯人。 

▲圖15-7 西亞地區的民族分布比
例圖（資料來源：美國人口普查局，
2000年） 

波斯 



•庫德族獨立問題：為散
居於西亞地區的游牧民
族，主要信奉伊斯蘭教。
目前人口約有2千萬人，
由6個不同政體統治，故
難以獨立建國。 

照片15-6 西亞的民族衝突。伊拉
克境內的庫德族人用油漆潑向當時
伊拉克總統海珊的畫像，因海珊曾
派兵進入庫德族自治區，故部分的
庫德族人對海珊相當不滿。 



•賽普勒斯問題：北部的土耳其裔成立「北賽普勒
斯土耳其共和國」造成紛爭不斷。賽普勒斯的希
臘族區已單獨加入歐盟。 

▲圖15-8賽普勒斯共和國分治圖 

希臘裔 

東方正教 

歐盟國 

聯合國會員 

土耳其裔 

伊斯蘭教 



• （ ）3.伊斯蘭教雖然西元七世紀時才興起，是世界重要宗
教中興起最晚的，但透過貿易擴張，因而信徒人數眾多，
信仰範圍更遍及歐、亞、非三洲，其主要可區分為兩大教
派。下列哪一國家是屬於信徒較少的「什葉派」分布區？ 
(A)沙烏地阿拉伯 (B)巴基斯坦 (C)印尼 (D)伊朗。 

 

 

• （ ）4.賽普勒斯島上的紛爭，主要是哪兩大族群的分裂所
致？ (A)伊朗、伊拉克 (B)希臘、土耳其 (C)以色列、
約旦 (D)土耳其、伊拉克。 

 

 

概念命題 

3.(D)遜尼派信仰的人數最多，85 ～ 90 ％的穆斯林
均信仰遜尼派，而什葉派主要分布在伊朗境內。 

4.(B)北賽普勒斯以土耳其裔人為主，已加入
歐盟的南賽普勒斯則是以希臘人為主。 

D  

B  



以阿衝突 

•以色列與阿拉伯世界其他國
家紛爭之因： 

–宗教衝突、歷史宿怨。 

–領土問題： 

•領土歸屬問題：以色列 
1948年在巴勒斯坦建國，
以、阿數度戰爭，以色列
占領         、      西
岸、加薩走廊和東耶路撒
冷，並修建猶太人定居點。
至今雙方仍沒有共識。 

▲照片15-7 東耶路撒冷
的巴勒斯坦人。因猶太
人居住地不斷擴張，一
名穆斯林在以色列邊境
鎮暴警察面前當街跪地
祈禱。 

戈蘭高地 約旦河 



•領土問題： 

–耶路撒冷的主權問題：
1950年以色列宣布耶路撒
冷為首都 

–1967年占領全城，並增加
猶太人比例 

–1980年7月通過法案，將耶
路撒冷定為以色列「永恆
和不可分割」的首都。 

– 引起阿拉伯世界和國際輿
論的反彈 

▲歷次以阿戰爭以色列占領區 



•約旦河水資源紛爭： 

 以色列大量取用河水，引發     

        不滿，以、阿之間爆
發的5次戰爭幾乎都與此有關。 

▲圖15-10 以色列引水設施圖 

約旦 

1967年第3次以阿戰爭，
以色列占領約旦河西岸與
戈蘭高地，以利抽取約旦
河河水，推動屯墾區，而
與敘利亞、黎巴嫩、約旦
關係緊張。 



•兩河流域：幼發拉底河、底格里斯河均源自        ，
經敘利亞、伊拉克入海。1992年上游興建水壩，引起
水權爭議。 

土耳其 

阿塔圖克水壩 



• 1.阿拉伯聯合大公國與伊朗曾為荷莫茲海峽
的島嶼產生紛爭。 

• 2.沙烏地阿拉伯與葉門的邊界糾紛。 

• 3.卡達與巴林對於哈瓦島的主權糾紛。 

• 4.1990年伊拉克入侵科威特。 

 



•西亞的重要性： 

–位置：         的橋梁，交通及戰略地位重
要。 

–資源：擁有豐富的石油。 

•十九世紀時，英、法兩國對            的控制。 

五海三洲 

蘇伊士運河 



• 二次大戰後，美、蘇兩強干
預本區事務 

–波斯灣戰爭：1990年伊拉
克入侵             ，以美國
為首的聯軍獲得勝利。 

科威特 

http://zh.wikipedia.org/wiki/File:USS_Brewton_(FF-1086).jpg
http://zh.wikipedia.org/wiki/File:BrennendeOelquellenKuwait1991.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/9/92/Gulf_War_coalition_map.png


• 二次大戰後，美、蘇兩強干
預本區事務 

–美國在 2001年九一一事
件後，出兵攻打              ，
緝拿賓拉登。 

阿富汗 

http://zh.wikipedia.org/wiki/File:Osama_bin_Laden_portrait.jpg


• 二次大戰後，美、蘇兩強干
預本區事務 

– 2003年，美國以           藏
有大規模毀滅性武器為由
發動戰爭。 

照片15-8 美國派遣軍隊
進駐伊拉克。2003年美伊
戰爭期間，美軍進駐伊拉
克，遭受當地游擊隊反抗，
美軍於總部附近進行過濾，
以防恐怖攻擊。 

伊拉克 

第二次波斯灣
戰爭，摧毀伊
拉克海珊政權 

http://zh.wikipedia.org/wiki/File:Iraq,_Saddam_Hussein_(222).jpg


反西方者            、敘利亞 

親西方者  科威特、                       及阿拉
伯聯合大公國 

• 對西方的態度迥異：造成各國之間的矛盾。 

伊朗 

沙烏地阿拉伯 



學生活動15-2 ：被遺忘的民族 
庫德族（Kurds）是 
散居於西亞地區的 
游牧民族，雖然有 
自己的語言、文化 
和居住的土地，但 
同一民族卻由6個不 
同政體統治，故無 
法聯合建立「庫德 
斯坦國」(圖15- 
11)。雖然庫德族 
獨立建國的呼聲時 
有所聞，但至今仍無法如願。 
 

▲圖15-11庫德族分布圖（資料來源：
CIA ,World Factbook，2006年） 



庫德族的人口就像庫德斯坦面積一樣無法確切
統計，加上6個統治國家為了避免激起民族主義
浪潮，皆不願意公布轄內庫德族人口。不過，
一般人都認為庫德族人口約有2千多萬，其中約
1千萬人在土耳其境內，其次伊朗境內約有5百
萬人，伊拉克境內約有4百萬人，敘利亞境內約
有60萬人，亞美尼亞與亞塞拜然境內最少約20
萬人左右。請回答下列問題： 

學生活動15-2 ：被遺忘的民族 

1.根據圖15-11，庫德族分布在哪6個國家境內？ 
答：土耳其、伊朗、伊拉克、敘利亞、亞美
尼亞、亞塞拜然。 



2.由庫德族分布的區域來看，現在的庫德族人
應該是信奉哪一種宗教？ 答：伊斯蘭教。 

學生活動15-2 ：被遺忘的民族 

3.伊朗、伊拉克、敘利亞、土耳其等西亞國家
在國際事務上常發生歧見，如伊朗與伊拉克曾
為邊界問題兵戎相見長達8年，但這些國家對
處理庫德族問題上卻有哪一個相同的共識？為
什麼？ 
答：(1)全力阻止庫德族獨立。(2)如果庫德族
獨立建國，那目前庫德族分布的6個國家領土勢
必被分割出來，而目前這6個國家也都以領土完
整不可分割為理由，始終不讓庫德族獨立。 



• （  ）5.電影「埃及王子」的劇情敘述摩西帶領猶太
人逃離埃及人的奴役，前往神所賦予的「Promised 

Land」，請問其所指的是哪一塊土地？ (A)巴勒斯
坦 (B)安那托利亞高原 (C)巴基斯坦 (D)阿拉伯半
島。 

 

• （   ）6.土耳其在境內建立一系列水壩，下列哪些國
家會受其影響？ (A)黎巴嫩、以色列 (B)以色列、
約旦 (C)敘利亞、伊拉克 (D)伊拉克、伊朗。 

 

5. (A)即現今西亞地中海沿岸的巴勒斯坦地區。 

• 6.(C)幼發拉底河、底格里斯河均源自土耳其，經
敘利亞、伊拉克入海，故上游興建水壩，將影響
下游地區國家的水量。 

概念命題 

(A)  

(C)  




