第5章　從分裂到帝國的重建

5－1 從魏晉到隋唐的政局演變
◎Think
	1.話說天下大勢，分久必合，合久必分：周末七國分爭，并入於秦。及秦滅之後，楚、漢分爭，又并入於漢。漢代自高祖斬白蛇而起義，一統天下。後來光武中興，傳至獻帝，遂分為三國。【資料來源：羅貫中，《三國演義》第一回。】
2.「天下大勢，分久必合，合久必分」的觀點，是否合乎中國歷史的發展？


一、魏晉政局的演變
（一）三國鼎立
1.曹操統一北方：
(1)群雄並立：
A.東漢末年，涼州刺史董卓起兵造反，入京挾持漢獻帝。各地群雄以袁紹為首，以討伐董卓為名組成聯軍，董卓因而挾漢獻帝由洛陽逃到長安。
B.獻帝乘機逃離，受曹操保護，之後  曹操  「挾天子以令諸侯」，成為漢代的實際掌權者。
(2)官渡之戰：
A.袁紹原為北方群雄中最具實力者；而曹操在擊敗黃巾賊收編其勢力後，實力亦急遽壯大。
B.聯軍在董卓死後瓦解，華北成為袁紹與曹操對決的局面。而後曹操於官渡之戰大敗袁紹，成為華北的新霸主。
2.魏蜀吳三分天下：
(1)  赤壁  之戰：
A.曹操統一北方之際，南方的割據勢力亦逐漸併於四川的劉備與長江中下游的孫權。
B.曹操為統一天下而出兵南下，然在赤壁敗於劉備與孫權的聯軍，形成三分天下的局勢。
(2)相繼稱帝：
A.曹操的兒子  曹丕  在父親去世後，廢漢獻帝自立，建立魏朝。
B.而後蜀漢劉備與東吳孫權也先後稱帝，三國正式成立。
	 
	魏
	蜀
	吳

	時間
	220～265年
	221～263年
	229～280年

	開國
	魏文帝（曹丕）
	蜀漢昭烈帝（劉備）
	吳大帝（孫權）

	亡國
	魏元帝（曹奐）
	蜀漢後主（劉禪）
	吳末帝（孫皓）

	過程
	司馬昭滅蜀漢而封晉王，其子司馬炎篡位，改國號晉
	司馬昭遣兵攻打，後主出降
	司馬炎派兵攻吳，孫皓出降


(3)經營開發：
A.為恢復經濟，三國均實施屯田，並將少數民族納入管理，以增加生產。
B.開拓邊疆：
 (A)曹操經略北方，勢力達到遼東、遼西與朝鮮半島北部。
         (B)孫權立國江東，將兩漢政治勢力未及的山越納入編戶。
（二）西晉的建立
1.短暫統一：
(1)司馬昭滅蜀漢而封晉王，其子  司馬炎  篡位改國號晉，結束三國鼎立狀態。
(2)晉武帝司馬炎鑑於曹魏無封建而速亡，故撤除州郡武備並大封宗室為王。
2.  八王  之亂：
(1)封建諸王因擁有兵權，掌握國家主要武力，形成外重內輕之局。
(2)武帝子惠帝昏庸無能、賈后干政，諸王為爭權而內訌，史稱八王之亂。
二、西晉的覆亡與東晉偏安
（一）西晉的覆亡──      五胡  亂華
1.因八王之亂引發的分裂，加上世族奢侈和貪汙的敗壞風氣，引起長期自塞外移居內地的胡人外族造反。
2.胡人結合漢人世族力量為亂，其中以匈奴人劉淵勢力最大，其子劉曜率兵攻陷洛陽、晉懷帝被俘，史稱  永嘉  之亂，西晉因而覆亡。
3. 311年（晉懷帝永嘉五年），劉曜攻陷洛陽，懷帝被俘，接著愍帝繼位於長安維持殘局。數年之後，劉曜再陷長安，愍帝出降，後遇害，西晉亡。
（二）東晉的偏安
1.晉室南渡與門閥政治：
(1)  司馬睿  在江南立國，宰相王導一面招撫流亡的北人（僑姓），成為政治骨幹，一面結納江東士族（吳姓），支持王室；諺語：「王與馬共天下」。
(2)世族門第固有擁立之功，但同時引起皇室的猜忌。
2.  淝水  之戰與北伐：
(1)先有祖逖自動請纓北伐，但因元帝並不熱衷而失敗；後有桓溫、劉裕等野心家的北伐，均因朝廷的不信任而不能有所作為。
(2)孝武帝時發生淝水之戰，當時由謝安當權，以謝玄招募北府兵鎮守廣陵，打敗苻堅的軍隊，成功捍衛東晉的政權。
三、南北的對立與統一
（一）南朝的更迭
1.南朝的開端：東晉末年，劉裕平定孫恩、盧循道教亂事，掌握朝廷大權，進而篡位滅亡東晉，建立南朝宋。
2.南朝四代的比較：
	 
	宋
	齊
	梁
	陳

	開國主
	劉裕
	蕭道成
	蕭衍
	陳霸先

	享國
	60年（最長）
	24年（最短）
	56年
	33年

	出身
	北府兵
	淮陰鎮將
	雍州刺史
	土著胥吏

	治世
	宋元帝
（元嘉之治）
	齊武帝
（永明之治）
	梁武帝
	

	內亂
	骨肉相殘
	骨肉相殘
	侯景之亂
	

	特點
	疆域最大
	此時文學甚發達
	崇佛
	疆域最小

	相同點
	1.皆建都建康的偏安正統王朝
2.皆以篡位得國
3.除陳外皆為臣下所篡
4.宋齊皆有骨肉相殘的局面


3.南朝政權的發展：
(1)皇帝出身寒微，壓制士族，提拔寒門。
A.因皇帝多寒門出身，為對抗世族的勢力，特意起用  寒族  賦予重任，致使寒族逐漸掌握實權。
B.因長期養尊處優、皇室有意壓制，加上侯景之亂的報復，使門第精神和家族凝聚力消失，而逐漸走向消沉。
(2)南方土地獲得開發，但國力仍不敵北方。
A.東晉後期實施土斷制，人民不分南北、新舊一律編入當地戶籍，結果使稅收增加，並促進南北族群的融合。

B.439年北魏統一北方後，南朝便落居下風，國防線逐漸南撤；梁武帝時侯景之亂使南方更為衰亂，南朝終於在589年被隋代消滅。
（二）北朝的發展
1.五胡十六國：
(1)永嘉之亂後，北方胡人紛紛建立政權，面對漢人世族與豪族的勢力，常以中國歷史的朝代名稱為國號，以爭取漢人的支持與認同。
(2)東晉中期，氐族的  苻堅  建立前秦，曾短暫統一北方，並揮軍南下意圖統一，然於淝水之戰大敗，北方復歸分裂。
2.北魏的建立：
(1)鮮卑族建國：
A.拓跋氏於386年建國號魏，439年統一北方。為了與曹魏區隔，史稱「北魏」。

B.北魏孝文帝遷都洛陽，推行漢化政策，促使胡漢融合，卻種下分裂的種子。

(2)北魏的衰亂：
A.中原鮮卑人漢化既深，與屯戍北境（六鎮）漢化較淺的鮮卑人形成隔閡對立的現象，孝文帝死後便爆發六鎮之亂。
B.六鎮之亂被爾朱榮所平定，不久攻入洛陽殺戮北魏貴族，史稱河陰之變。
C.河陰之變平定後，北魏政權再落入六鎮豪強出身的高歡與宇文泰手中，北魏分裂成東魏與西魏。
3.北魏的分裂：
(1)分裂：
A.  東魏  由高歡專政，後被其子高洋篡位成  北齊  。
B.  西魏  由宇文泰專政，後被宇文覺篡位成  北周  。
(2)發展：
A.東魏──北齊的朝廷高層推行大鮮卑觀念（鮮卑本位主義），漢人士族受到排斥，引造成胡漢衝突，國勢先盛後衰。
B.西魏在國力及文化上均不如東魏，甚至比南梁遜色，但宇文泰勵精圖治，奠定北周強大基礎。
4.隋的統一：
(1)北周權臣楊堅於581年篡位，改國號隋，是為隋文帝。

(2)隋文帝於589年滅南朝的陳，統一天下，結束長期分裂之局。

四、魏晉的士族與政治
（一）士族的由來
1.意義：指世代做官的  世家大族  ，又稱閥閱或「士族」、「勢族」。
2.興起：
(1)兩漢：累世經學→累世  公卿  。
A.西漢：設置太學、推行察舉，加以經學興盛，形成累世經學的家族。
B.東漢：察舉日壞，仕宦家族互相提攜，往往積世顯宦，成為累世公卿的豪族。
(2)三國：曹魏、蜀漢、東吳政權都有賴當地士族的支持。
A.曹魏：
(A)曹操在官渡之戰擊敗最具實力的袁紹，取得中原霸權，開始「挾天子以令諸侯」。
(B)汝（南）、潁（川）士人支持曹丕篡漢，因而取得政治優越地位的曹丕實施「  九品官人法  」更保障這些世族仕宦的特權，最後他們又支持司馬氏家族掌握政權。
B.蜀漢：
(A)劉備敦請荊州諸葛亮效力，並重用「荊楚人士」，引起益州人士不滿。
(B)諸葛亮用人唯才，賞罰分明，深受蜀民擁戴；然以糧運不繼，幾度北伐曹魏均告失敗。
C.東吳：
(A)孫權得魯、皖與江東人士的支持，在赤壁之戰擊敗曹操後，奠定在江東發展的基礎。
(B)平服境內剽悍的「山越」民族後，實施士族屯田，增加士族實力。
(C)軍隊多為田莊部曲，屬於士族所有，是父子相傳的世襲兵制。
（二）門閥政治的演變
1.西晉：因建國有賴世族豪強的支持，故寬縱門閥，准許享有占田、蔭戶和免除租稅等特權。
2.東晉：
(1)東晉能在江南立國，有賴  王導  爭取南渡士族與吳地士族的擁護。
(2)  謝安  運籌帷幄，以寡擊眾，在淝水打敗統一北方的前秦苻堅。
(3)東晉一朝，王導、瘐亮、桓溫、謝安及其家族在政治上的影響力和權力遠在帝王之上，這是中國歷史上僅有的現象。
五、魏晉的九品中正制
（一）緣起
1.時間：  曹丕  專政後。
2.背景：
(1)漢末社會動盪、政治敗壞，加上人才流徙，鄉舉里選無法推行。
(2)藉此拉攏世族，以為鞏固權位之憑藉。
（二）發展
1.倡議者：  陳群  。
2.辦法：州、郡設置  中正官  ，依據士人譜牒家世、德行與才能，判其高下、定為九品，作為政府用人授官的準則。
（三）流弊
1.上品無  寒門  、下品無  勢族  ，加速了世族階級的發展。
2.社會等級森嚴：士人→平民→部曲→奴隸。
六、魏晉南北朝的士族社會
（一）士族門閥的特權
1.因兩晉立國均賴士族支持，故兩晉南北朝時代，仍然是世族政治的結構。
2.士族  占山封水  ，不被編入戶籍，不必繳稅服役，其部曲宗黨亦蒙庇護。
3.士人階級有「  士族  」與「寒門」貴賤之別；門第不相等，不通婚姻，甚至不同坐交談。
4.士族各募部曲（私人軍隊），叫作「義從」；庶人為求進身，往往自附於士族，叫作「門生」。部曲與奴隸皆屬賤民階級。
（二）世族門閥的生活

1.社會風氣：

(1)放任動情：反儒家名教的束縛，風氣較為解放，以放任為達，如竹林七賢。

(2)豪華奢靡：何曾日食萬錢、無處下箸，王濟以人乳蒸豚，豪門大族彼此鬥富。

2.日常生活：

(1)衣著：服飾華麗，流行大袖寬衫、以紮巾取代冠帽；男子更特別講究「燻衣剃面，傅粉施朱」。

(2)建築：多以土木為住宅主要建材，奢侈者並用琉璃作裝飾。

(3)交通：南方少馬，出門多乘用牛車、馬車或「肩輿」。
（三）北朝士族的處境：
1.北方士族自保：
(1)與胡族政權合作：
A.前秦：  王猛  輔佐苻堅統一北方。
B.北魏：孝文帝重用  李安世  ，行均田制。
C.西魏：  蘇綽  為宇文泰籌謀，行府兵制、關中本位主義。
(2)建立  塢堡  自衛：
A.永嘉之亂時發展至高峰，是一種軍事防禦、也是自給自足的社會組織。
B.如《桃花源記》的描寫。
2.胡漢衝突（  崔浩國史  事件）：
(1)北魏君王重用中原人士，然鮮卑貴族多憑軍功起家，難忍受中原士族分享權力，對於士族的門閥態度更深感不滿。
(2)尤其是歷事三朝的清河崔浩因主張實施門閥政治，為鮮卑貴族所痛惡，於撰修國史時，被指為蓄意「爆揚國惡」，至全族誅滅，使北方士族遭受打擊。
3.北魏仿門閥政治所造成的衝突：
(1)六鎮之亂：北魏孝文帝漢化政策，實施門閥政治，在北魏上層社會中分姓定族。然而未列入高第姓氏的鮮卑軍人，尤其戍守北方的六鎮軍官，因被排斥門閥之外，仕進困難，心懷怨懟而造反。
(2)河陰之變：又稱「爾朱氏之亂」，爾朱榮平定六鎮後，取得政權，後又屠戮王公貴族，使北魏的門閥制度從此一蹶不振。
4.北魏分裂：爾朱榮之亂平定後，北魏政權再落入六鎮豪強出身的高歡與宇文泰手中，正式分裂為東、西魏。
5.周統一北方：東魏與其後的北齊排斥漢人士族，後為  北周  所滅。
七、士族社會的沒落
（一）南朝士族的沒落
1.自身消沉：
(1)南朝士族門閥久處富貴，所謂「平流進取，坐至公卿」，生活奢靡腐化。

A.梁朝俗諺：「上車不落則著作，『體中何如』則祕書。」

B.南朝前期世族子弟二十即可登仕，寒門年過三十方能試吏。

(2)學識和能力也日漸衰退，缺乏擅長政治和軍事的人才，在政治上無積極作為。

2.帝王打壓：
(1)寒人地位上升：
A.南朝開國皇帝都出身寒門，鑑於門閥政治侵蝕國本，亟需加強君權以自固，士族盛極而衰。

B.士族一向鄙視吏事武職，不能勝任實務的煩勞，故皇帝大多委任寒門庶族為顧問。為了自我標榜，士族強調自身任官為清官，寒族從事的官職為濁官。

(2)寒人仕進之途大開：
A .梁武帝置五經博士，專收寒門俊才。

B.進行官制改革，以利寒門憑藉才幹、武功取得高位，與士族平起平坐。

3.侯景之亂：
(1)時間：梁武帝末年。
(2)原因：
A.侯景是東魏降將，梁與東魏議和，擬將侯景交回東魏，引起不安。

B.侯景託梁武帝向王、謝家族求婚，梁武帝不但沒答應，還回答說：「王謝門高非偶，可於朱張以下訪之。」遭到拒絕後心生報復之意。

(3)結果：
A.侯景舉兵攻下建康，肆意殺掠  士族  門閥，都城幾成廢墟。因莊園也遭到破壞，士族遭受空前未有的打擊，南朝社會結構隨之破壞。

B.陳武帝以  江南庶族  見號稱帝，開南朝未有之先例。隋滅陳統一後，南朝士族與南朝的政權同時消失。

（二）北朝士族的沒落
1.隋文帝：廢  九品官人  法，行  科舉  。
2.唐太宗：
(1)刊定《氏族志》，有意建立以李唐宗室為主體的新士族集團，對抗山東士族。
(2)部署不具士族背景的官員入朝議政。
3.武則天：
(1)積極拔擢寒門庶族進身仕途（如加考詩賦的進士科），以壓抑士族。
(2)強化君主權力，天子詔令由  中書省  直接下達。
4.  黃巢  之亂：
(1)士族豐饒的家園與產業慘遭破壞，失去  經濟  基礎。
(2)戰火使譜牒散佚，門第觀念不復存在。
※附錄……………………………………………………………………………
一、部曲與佃戶的比較
	 
	部曲
	佃戶

	背景
	1.東漢末年，戰亂頻仍，民戶依附豪強
2.自然經濟與莊園經濟
	1.唐德宗實施  兩稅法  
2.  貨幣  經濟興起

	社會地位
	非國家編戶，高於奴婢
	編戶

	與地主關係
	地主私屬
	契約關係

	自由與人權
	1.需經主人赦免，才可成為平民
2.不能任意遷徙
3.世代為部曲
	1.自由，可變為地主
2.可自由遷徙
3.後代子孫可自由發展


二、南、北士族的比較
	  
	南方士族
	北方士族

	起因
	南渡的中原漢人世族
	留居中原的漢人世族

	政治地位
	多居朝廷要位
	在胡人統治下處境艱苦

	學術重心
	崇尚玄學、清談
	留心經術實學以為胡人所用

	生活待遇
	享特權、優渥、富裕
同門異炊各自為計
	艱苦、需團結自保
聚族而居，互相支援

	社會風尚
	尚清談、不重實務，生活安逸、奢靡，重視個人容貌及才性
	社會風氣儉樸，重家族倫理與經世致用之學

	與寒門關係
	對立
	彼此合作

	發展
	在君主與寒門共同對抗下沒落
	在君主重視與寒門配合下發展

	衝突事件
	侯景之亂，南方士族慘遭打擊
	崔浩國史之亂，六鎮之亂

	影響
	促成南北文化交流
	雖區別胡漢，但仍促進胡漢融合


三、永嘉之禍以後的士族階級
1.南方士族
	世族名稱
	僑姓 
	吳姓

	代表大姓
	王、謝、袁、蕭
	朱、張、顧、陸

	淵源
	西晉永嘉之亂後南渡的中原望族
	自孫吳以來江南當地的名族

	發展
	1.居朝廷要位，自視甚高
2.同為僑姓，又有渡江早晚之分
3.往往占領兼併江南山林田地，且部曲宗黨等依附客亦可蔭免稅役，影響國家經濟甚鉅
	1.地位遠不及僑姓
2.對北人心存歧視，不與相容
3.政府籠絡吳姓只為鞏固政權，南士的合作雖強化東晉的政權，但同時也發生抵制的效果

	沒落
	梁武帝時的侯景之亂使僑姓沒落
	吳姓地位與南朝政權同時結束


2.北方士族
	世族名稱
	郡姓
	國姓

	代表大姓
	山東郡姓
	關中郡姓
	元、長孫、宇文、
于、陸

	
	崔、盧、王、鄭
	韋、斐、柳、薛
	

	淵源
	永嘉之亂以後，留在北方中原的世族，不願與胡人相混，為了區別胡漢，在姓氏前面冠以郡名
	北魏孝文帝推漢化政策後改漢姓的鮮卑貴族

	發展
	1.歷經東魏到北齊
2.仍保持漢代重經學的傳統
	1.經西魏到北周，再由隋而唐
2.在宇文氏的關中本位政策下轉趨胡化
	

	沒落
	唐末黃巢之亂使山東郡姓地位沒落
	關中郡姓與國姓形成關隴胡漢集團，當唐玄宗把府兵制改為募兵制，關隴集團時代結束


5－2 隋唐帝國的盛衰與政制的變革
◎Think
	1.笑話：「飛燕上馬馬不知，貴妃上馬馬亦不支」。
2.漢代崇尚纖細之美，故趙飛燕體態輕盈，馬感覺不出她的體重。而唐代喜愛豐腴體態，所以楊貴妃頗有份量，以致馬不支倒地。何以唐代的審美觀偏向自然、健美？是否受外族的審美觀所影響？


說明：
    受到北朝胡風傳統的影響，服飾窄袖腰小、以勁瘦唯美，因此唐代初期的女性身材，以今日的觀點來看也算是合理體態。安史亂後唐代夷夏之防興起、胡風不再，審美觀轉成崇尚奢靡的寬袍大袖，此時的體態由豐滿到肥胖……因此楊貴妃的豐滿身材，及當時的審美觀，是否受到胡風影響，有待進一步考證！
一、隋唐盛世的形成
（一）民族融合
1.新漢族：魏晉南北朝的胡漢對立衝突，經過約四百年的調適，已漸融合成所謂的新漢族，這一股新生力量，具有蓬勃的朝氣，是開創盛世的動力。
2.唐代的  華夷  觀念甚薄，唐太宗曾說：「自古皆貴中華，賤夷狄，朕獨愛之如一，故其種落皆依朕如父母」。
（二）大運河
1.隋代開鑿五條運河（廣通渠、永濟渠、通濟渠、邗溝、江南河），貫穿中國南北。
2.隋代開鑿運河，雖然勞民傷財，但是因隋唐的政治和國防重心皆在北方，大運河使  江南  的經濟支持北方的政治與國防，有調節經濟、安定政治、鞏固統一的作用。
（三）制度完備
1.三省六部制：
(1)三省：  中書  省、  尚書  省、  門下  省。
(2)職權：
A.中書省：負責決策、草擬詔令。
B.門下省：負責審核封駁。
C.尚書省：負責執行，下轄  六部  。
(A)吏、戶、禮、兵、刑、工六部，是中央政府重要的行政部門。
(B)「六部」制度沿用到明清時代，長達一千餘年。
(3)特點：
A.帶有士族門閥社會及草原部落政治兩者複合體的意味。
B.在決策及政令的運作上有監督與制衡的作用。
2.均田制：
(1)由來：創於  北魏  ，是由政府  授田  給人民的土地政策。
(2)辦法：
A.分露田（死後政府收回）、桑田（死後不收回）兩種。
B.隋代男丁受田百畝，其中八十畝為露田（唐稱「口分田」），二十畝為桑田（唐稱「永業田」）。
3.府兵的改良：
(1)背景：繼承北周時代的「府兵制」，並演變為「  兵農  合一」的制度。
(2)運作：
   A.將全國劃為若干「折衝府」，擇各府轄區內家富體健的丁男為兵。
B.平時農耕，農閒教戰，國家有事則徵集臨時命將出征，戰事完畢，兵還於府、將歸於朝。
C.府兵除了征戰，還須輪流入京宿衛，謂之「  番上  」。
(3)優點：兵源不虞缺乏，又不影響生產；而且士兵的素質優良，戰鬥力強，是唐代盛世的重要基礎。
4.租庸調法：
(1)租庸調為唐代前期結合均田制的  賦稅  制度。
(2)辦法：
A.租：每丁每年納粟二石。
B.庸：每丁每年服力役二十日。
C.調：每戶每年納定量的絲或布。
(3)影響：授田使人民生活安定，避免貧富不均（為民  置產  ），租庸調項目分明，賦稅公平。
5.兩稅法：
(1)創立：唐德宗的宰相  楊炎  。
(2)原因：  安史  之亂後，鑑於財政困難，而戶籍、田籍散亂不整，因此廢除唐初以來以徵收實物為主的租庸調制。
(3)實施：不論土地歸何人所有，一律按耕地面積徵銀。
A.政府只徵租而不授田，此後中國歷代的田制，大體沿襲兩稅法的原則。 

B.等於正式承認土地私有制的合法性，土地私有制從此確立。 

(4)結果：
A.部曲等賤民逐漸消滅，代之而起的是新興的  佃戶  。
B.兩稅法從此成為歷代賦稅制度的基本型態。
6.科舉制度：
(1)背景：隋唐首創以科舉制度選拔人才，打破魏晉以來門閥壟斷政治的弊端。
(2)發展：唐代科舉更為完備，重要考科如進士科與明經科，以  進士科  最受重視。
(3)影響：政府能用客觀的考試制度選取官員，也啟動  社會  階層的流動。
租庸調法與兩稅法之比較
	 
	租庸調法
	兩稅法

	徵稅
方式
	1.以編戶為基礎，計口徵收實物
2.分田租、力役、戶調三種，每年稅收一次
3.稅額固定，量入為出，利於人民
	1.以貧富訂戶等，繳納錢幣為主
2.分地稅、戶稅二種，每年夏、秋稅收二次
3.稅額不定，量出為入，利於政府

	特點
	1.項目分別
2.為民置產，抑制兼併，增加國家賦稅
	1.方法簡便
2.正式承認土地私有制的合法性
3.政府只徵租而不授田，為後代所沿襲

	缺點
	1.稅負不公，有課戶、不課戶之別
2.以均田制為基礎，授田不足，則無法維持，亦阻礙生產力之發展
	1.貧富等級之區分標準難以客觀
2.實物折賣現金以納稅，易受損，使農民負擔加重


二、隋唐的盛世
（一）隋代的興亡
1.隋的統一與盛世：
(1)楊堅的崛起：
A.楊堅出身關隴胡漢集團，利用外戚與宰相的身分，篡位成為隋文帝。
B.隋代在  北周  的基礎下統一中國，結束了南北朝長期對峙的局面。
(2)開皇之治：
A.強化中央集權：
(A)廢除  九品官人  法，開始向科舉制度過渡。
(B)重建地方制度改為州、縣二級制，將隱戶納入編戶體制。
(C)規定所有品官皆由朝廷派任，打破地方長官自辟僚屬的慣例。
B.由於為政節儉務實、重視吏治、推動各種生產建設，因此國勢日盛、府庫充盈，史稱開皇之治。
2.隋代的速亡：
(1)隋煬帝亂政：
A.過度使役民力：
(A)興建洛陽都城、修築運河與長城、出巡與南遊、三度攻打高麗。
(B)其中雖有政治、軍事動機與其正面貢獻，但亦有不少純為個人享樂。
B.偏離關中本位：
(A)為顧及大一統政權的區域平衡，各區域、民族、士族等集團，在隋煬帝朝中皆有參與政權的機會。
(B)後因喜居江南，重用江南士人，偏離關中本位政策，引起關隴集團的反彈，終於導致隋代速亡。
(2)唐代的建立：
A.出身關隴集團的  李淵  和其子李世民，弭平隋末群雄而建立唐代。
B.隋代雖僅立國38年，但其制度多為唐代沿襲、影響深遠，故合稱「  隋唐  」。
（二）唐代的興起與盛世
1.唐太宗：
(1)  貞觀  之治：
A.李世民發動玄武門之變，即位為唐太宗，給唐初的政治帶來負面印象。
B.太宗知人善任，虛心接受臣下的諫言，君臣勵精圖治，出現開國之初的盛世，史稱「貞觀之治」。
(2)天可汗：
A.征服東突厥後，西北邊疆民族向太宗獻上尊號「  天可汗  」，尊為國際盟主。
B.權責：冊封諸王、調派聯軍，鼎盛：太宗至高宗，範圍：東亞及中亞。
2.唐高宗：
(1)東向：平定朝鮮半島，設安東都護府，並曾大敗日軍於白江口。
(2)西向：征服西突厥，平定西域，使唐代的勢力達到中亞地區，並控制當時中西交通的大動脈「  絲綢  之路」。
三、武周代唐──  武則天
（一）武周代唐，成為中國歷史上唯一的女皇帝。
（二）特重科舉、增設武舉、創殿試拔擢人才，為開元盛世奠定基礎。
四、開元之治
（一）唐玄宗──     開元  之治
1.任用賢能、賦役寬緩、刑罰清平、戶口增加、國內富安。
2.四裔君長親來款獻，長安一時繁榮空前，唐代進入全盛時期。
3.結果：開元晚期，玄宗耽於遊樂、荒怠政治，唐代國勢由  盛轉衰  之關鍵。
（二）唐代的中衰與影響
1.天寶危機：
(1)政風日壞：
A.開元晚期，玄宗荒於政事。
B.國事委由李林甫、楊國忠處理，造成宰相專權，國政日壞。
(2)制度廢弛：
A.國家承平日久，府兵日漸腐化，改以募兵（彍騎）來防衛京師。
B.因兵役與徭役繁重，加上戶政不修，使均田制與租庸調法無法施行，至唐德宗時由宰相楊炎創立兩稅法。
(3)外重內輕：
A.因關隴地區是唐代立國重心，故重視西北的經營。對於遙遠的東北，玄宗只委由親信胡將安祿山鎮守，使之得以發展私人武力。
B.中央所招募之兵缺乏戰鬥經驗，無法和經常與外族接戰的邊防部隊相比，遂造成外重內輕之局。
五、安史之亂
（一）時間：西元755～763年。
（二）背景：  唐玄宗  晚年國政頹壞、寵幸  楊貴妃  ，租庸調制、府兵制破壞，任胡人為邊帥。
（三）經過
1.安祿山、史思明以討楊國忠為名，由河北起兵叛亂，先南下攻破洛陽，再西入長安，所過燒殺搶掠、肆行破壞。
2.兩京被攻陷後，玄宗逃亡四川，肅宗自行即位。張巡、許遠死守睢陽，使叛軍不能掠奪  東南  財賦要區。
（四）結果：郭子儀、李光弼在回紇、大食等外族協助下，平定動亂。
（五）影響
1.唐代在中亞及西域的疆域被  大食  、  回紇  占領。
2.造成藩鎮割據，北方生產力遭到嚴重破壞，淡出中國歷史舞臺。
3.因懲於此，深覺外國人的可怕，中國向內轉（turning inward）。
六、藩鎮割據
（一）由來
1.藩鎮即  節度使  ，原為防邊而設。
2.安史亂後遍設節度使，各擁重兵、形成割據之局。
（二）發展
1.唐憲宗裁制藩鎮最有成就，諸藩上表受命，號稱元和中興。
2.唐代藩鎮之禍，某種程度上可算是安史之亂的延長。
（三）外族勢盛
1.玄宗時，回紇已是塞北強國；肅宗時助唐平亂，功勞不小。
2.因恃功而驕，常抄掠內地、肆意勒索，甚至聯合吐蕃內犯。
3.唐代為拉攏回紇而實施絹馬貿易，造成財政沉重負擔。
（四）宦官亂政

1.起因：宦官高力士協助玄宗取得政權。

2.掌權：
(1)肅宗：因擁立有功而控制部分禁軍。

(2)德宗：宦官掌握全部禁軍。

(3)代宗：設樞密使，宦官掌有承受詔旨、出納王命之權。

3.弄權：外結藩鎮、內交朝臣，甚至廢立皇帝，左右政局。
七、牛李黨爭
（一）背景：武則天重用進  士科  新貴，唐代士大夫形成經生與文士兩大壁壘，彼此因政見分歧與政治利益等因素而形成黨爭。
（二）發展
1.憲宗時，進士  牛僧孺  、李宗閔在對策時，因譏諷宰相  李吉甫  的削藩政策而遭貶抑，引起雙方結怨，進而形成牛李黨爭。
2.當代學者對雙方成員的背景及立場做較嚴謹的統計後，發現牛李兩黨彼此並無太大差異，只是為了自身政治利益而互相糾葛。
（三）結果：兩黨彼此結交宦官以鞏固權勢，造成  宦官  更專橫、朝政更敗壞。
八、黃巢之亂
1.時間：唐僖宗年間。
2.經過：
(1)王仙芝、黃巢起兵，黃巢在王仙芝死後繼續為亂全國各地。
(2)黃巢大將  朱溫  降唐，沙陀人  李克用  率軍南下平息動亂。
3.影響：
(1)唐代賴以生存的  東南  財賦區慘遭破壞，加速政權的滅亡。
(2)亂軍攻占長安，殘殺  士族  ，使幾百年的門閥世家因而消失。
(3)朱溫（朱全忠）代唐自立，開啟  五代  十國的分裂局面。
九、唐的覆亡

1.原因：藩鎮割據、牛李黨爭、宦官亂政、黃巢之亂。

2.發展：最後由黃巢降將朱溫於907年篡唐自立，國號大梁。其後的五代十國，為藩鎮割據的延續。
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