自學輔導重點整理
自學輔導重點整理

CH 1　生命的特性
1-1　生命現象
1. 生命現象包括新陳代謝、生長、感應、運動和生殖等。
2. 新陳代謝可分為需要消耗能量的合成作用和可以釋出能量的分解作用。
3. 當生物體內整體的合成作用大於分解作用時，便表現出生長的現象。
4. 生物體運動的主要目的是為求取更高的生存機會，例如避敵和覓食。
5. 感應是指生物體能感受內在或外在環境的變化而產生反應，感應是生物體求生存必要的能力。
6. 單細胞生物的運動構造可分為偽足、纖毛和鞭毛三類。
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7. 生物體的生殖方式分為無性生殖和有性生殖兩類。後者需經由雌、雄生殖細胞的結合才能產生子代。
1-2　細胞的構造

1. 許旺和許來登提出「動、植物皆由細胞所構成」的細胞學說雛形；菲可提出「一切細胞皆由細胞產生，且細胞是所有生命的基本單位」。
2. 細胞學說的三要點：
a. 所有生物體皆由細胞所組成。

b. 細胞是生物體構造和功能的單位。

c. 細胞是由原已存在的細胞分裂而來。

3. 原核生物的細胞具有細胞壁、細胞膜和細胞質，但缺乏核膜和各種特化的膜質胞器。
4. 原核生物的細胞之細胞壁主要成分為肽聚糖；真核生物中的植物細胞之細胞壁主要成分則為纖維素（植物界）。
5. 細胞膜是由雙層磷脂分子、蛋白質和少量醣類組成；細胞膜的主要功能為選擇性地控制物質進出細胞。
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6. 細胞核外圍雙層的核膜，核膜上有許多核孔；細胞核內含有染色質和核仁。
7. 內質網是與核膜外層相連的單層膜網狀構造，可以協助細胞內物質的運輸，也是參與進行脂質合成的場所。
8. 核糖體是由核糖核酸（RNA）和蛋白質所組成的顆粒狀非膜質構造，是細胞合成蛋白質的場所。
9. 高基氏體是由多個單層膜質扁囊組成的構造，與細胞的分泌有關。
10. 中心粒是由蛋白質微管所構成的短柱狀構造，它與細胞分裂以及鞭毛、纖毛的形成有關。
11. 粒線體是細胞進行有氧呼吸的場所，又稱為細胞的能量工廠。
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12. 葉綠體內含基質和許多葉綠囊，是藻類和植物細胞進行光合作用的場所。
13. 植物細胞具有明顯的大型中央液胞，可儲存水分和產生膨壓，與維持植物細胞的形狀有關。
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1-3　細胞的生理

1. 氧、碳、氫、氮是細胞中含量最多的四種元素。
2. 水是細胞中含量最多的無機物，蛋白質是細胞中含量最多的有機物。
3. 醣類又稱為碳水化合物，可分為單醣、雙醣和多醣類。單醣是氧化提供細胞能量的主要來源。
4. 蛋白質的基本構造單位為20種胺基酸，由碳、氫、氧、氮、硫五種元素所組成。
5. 脂質由碳、氫、氧三種元素組成，可分為中性脂、磷脂和固醇類三類。
6. 核酸的基本單位稱為核苷酸，由碳、氫、氧、氮和磷五種元素組成，細胞內的核酸可分為去氧核糖核酸（DNA）和核糖核酸（RNA）兩類。
7. 小分子物質通過細胞膜的方式包括不需消耗能量的被動運輸（簡單擴散、促進性擴散和滲透作用）以及需要消耗能量的主動運輸。
8. 處於等張溶液中的細胞，其形狀維持不變。
9. 處於高張溶液中的動物細胞會萎縮變形，植物細胞則發生原生質萎縮。
10. 處於低張溶液中的動物細胞會脹破，植物細胞因細胞壁保護而不會脹破。
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11. 細胞中的化學反應，通常需要酵素（酶）的催化才能順利進行。
12. 輔酶是協助酵素作用的非蛋白質有機物，如維生素B群。
13. 酵素通常由蛋白質構成，凡能影響蛋白質活性的因素，如溫度、酸鹼度和重金屬離子等，通常也會影響酵素的作用。
1-4　細胞及能量

1. ATP是一種核苷酸，是生物細胞中共通的能量貨幣。
2. ATP水解為ADP和磷酸（Pi）時，可釋出能量供細胞活動；而細胞利用呼吸作用所產生的能量，又可使ADP和Pi重新形成ATP。
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3. 藻類和綠色植物藉光合作用，將太陽能轉為化學能儲存於有機化合物中。
4. 生物細胞藉呼吸作用，將有機化合物所蘊藏的化學能轉存於ATP分子中。
5. 光合作用的光反應階段在葉綠囊進行，包括水的分解、釋出O2，以及產生ATP、NADPH。
6. 光合作用的碳反應階段在葉綠體的基質進行，利用光反應產生的ATP和NADPH提供能量，將CO2固定、合成醣類。
7. 影響光合作用的環境因素，包括光強度、溫度、CO2濃度和土壤中的水分含量等。
8. 一分子葡萄糖進行有氧呼吸可產生36或38個ATP；若進行無氧呼吸（酒精發酵或乳酸發酵），僅能獲得2個ATP。
9. 影響呼吸作用的主要外在因素為溫度和氧濃度。
CH 2　遺 傳
2-1　細胞分裂

1. 真核生物的細胞分裂包括有絲分裂和減數分裂。
2. 通常遺傳物質以染色質形式存在。在細胞分裂期時，染色質和一些特殊蛋白質纏繞、濃縮形成染色體。
3. 人類的體細胞為雙套染色體（2n），生殖細胞（卵或精子）為單套染色體（n）。
4. 有絲分裂時，染色體會複製一次，細胞分裂一次；最後生成二個和原先一模一樣的細胞。
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5. 植物細胞的有絲分裂和動物細胞主要不同處是：(1)不具中心粒；(2)在分裂快完成時細胞膜不會向內凹陷形成分裂溝，而是在紡錘體中央產生細胞板，然後形成新的細胞膜及細胞壁。
6. 減數分裂就是將染色體數目減半的分裂方式。染色體複製一次，細胞分裂兩次，最後產生四個子細胞。
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2-2　性狀的遺傳

1. 生物的每種性狀是由一對遺傳因子控制，這對遺傳因子稱為等位基因。
2. 孟德爾推論出遺傳的基本法則：分離律和自由配合律。
3. 分離律：形成配子時，等位基因會互相分離至不同的配子中。
4. 自由配合律：形成配子時，非等位基因會隨機組合至同一配子中。
5. 如果單一種性狀是由兩對以上的等位基因所影響，並且具有累加作用，這種現象稱為多基因遺傳或量的遺傳。例如：人類的身高、膚色以及植物果實的重量等。
6. ABO血型屬於複等位基因遺傳，由三個等位基因所控制：IA、IB和i。
7. 位於性染色體上的基因，其遺傳與性別有關，稱為性聯遺傳，如人類的紅綠辨色力異常、血友病等。
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2-3　遺傳物質

1. 染色體遺傳學說：基因位在染色體上，在進行減數分裂時，同源染色體會分離，然後獨立分配到配子中，待受精時染色體再度重新配對。
2. 遺傳物質是DNA，由核苷酸所組成，核苷酸中的五碳醣均為去氧核糖，含氮鹼基包括四種：腺嘌呤（A）、鳥嘌呤（G）、胸腺嘧啶（T）和胞嘧啶（C）。
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3. DNA的構造為雙股螺旋，兩股之間靠互補的鹼基配對所形成的氫鍵結合。鹼基配對時A和T互補，G和C互補。
4. DNA複製：細胞分裂首先需要進行DNA複製。其方式為半保留複製，新合成的子DNA分子是由一條舊股和一條新股組成。
5. DNA經轉錄作用產生RNA，RNA經轉譯作用產生蛋白質。
6. RNA是核苷酸的聚合物，為單股，且核苷酸上的五碳醣為核糖，含氮鹼基為腺嘌呤（A）、鳥嘌呤（G）、胞嘧啶（C）和脲嘧啶（U）。
2-4　基因轉殖技術及應用

1. 生物技術是指利用植物、動物、微生物或其成分來製造有用產品的技術。
2. 遺傳工程是指科學家利用人為的方式，將生物的基因加以操控或改造的技術，又稱為基因工程。其中最關鍵的技術便是「重組DNA」。
3. 重組DNA是指將不同來源的基因，在體外重新組合，成為一個新的DNA分子。通常需要：載體、目標DNA、限制酶、接合酶、宿主細胞……等。
4. 常見的生技產品有：胰島素、人類生長激素、B型肝炎疫苗、基因改造食品……等。
CH 3　演化與生物多樣性
3-1　生物的演化
1. 眾多演化論中，以拉馬克的用進廢退說和達爾文的天擇說，較為人熟知。
2. 拉馬克認為物種經由後天取得的性狀可遺傳至下一代，而發生演化。
3. 魏斯曼切老鼠尾巴的實驗，證實後天獲得的性狀無法遺傳給子代。
4. 達爾文的天擇說建立於南美洲加拉巴哥群島的觀察、萊爾的地質學原理、馬爾薩斯的人口論和華萊士東南亞地區的研究心得。
5. 達爾文天擇說主要闡述生物演化的原理，包括遺傳變異、生殖潛能、生存競爭和適者生存。
6. 天擇與適應需建構在生物和環境之互動關係的概念上。
7. 生物的演化的線索有化石、解剖、胚胎、生物分子和生物地理等證據。
8. 化石是生物演化最直接的證據，科學家可依化石形態的相似性，推測生物的演化。
9. 解剖學上主要依據同源構造和痕跡器官，判斷生物的演化和親緣關係。
10. 胚胎學的觀點上，以胚胎發育的過程，做為判斷生物演化的依據。
11. 近代生物化學和分子生物學發達，藉由DNA和蛋白質的相似程度，可研究生物演化的親緣關係。
3-2　生命樹
1. 物種的認定可由形態學上的物種概念和生物學上的物種概念來解釋。
a. 形態學上的物種概念以生物的形態為認定物種的標準。
b. 生物學上的物種概念以生殖隔離為種間差異的基本條件；可互相交配，並產生具有生殖能力之後代者，為相同物種。
2. 科學家藉由化石、解剖、胚胎、生物分子和生物地理等證據，重建物種之間的親緣關係，繪製種系發生樹。
3. 脊椎動物的種系發生樹中，恐龍和鳥類的親緣關係，較恐龍與其他爬蟲類的親緣關係更接近。
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4. 依據林奈的二名法，生物的學名由屬名和種小名兩部分構成，以斜體表示。屬名是名詞，首字須大寫，種小名是形容詞，形容該生物的特徵。
5. 林奈建立二界分類系統，將生物分為植物界和動物界。他設立若干階層單位，由高至低包括界、門、綱、目、科、屬、種。
6. 綜合懷塔克和渥西的觀點，生物可分為細菌界、古菌界、原生生物界、菌物界、植物界和動物界，為六界分類系統。
7. 細菌界包括藍綠菌、革蘭氏陽性細菌、螺旋菌、衣原菌、變形菌等，具有環狀DNA和肽聚糖成分之細胞壁，缺乏核膜和膜狀胞器。
8. 古菌界包括甲烷菌、極端嗜鹽菌和極端嗜熱菌，缺乏細胞核、膜狀胞器和肽聚糖成分之細胞壁。
9. 原生生物界包括原生菌類、藻類和原生動物類，分別具部分菌物、植物和動物的特性。
10. 菌物界包括黴菌、酵母菌和蕈類。
11. 植物界包括蘚苔、蕨類、裸子植物和被子植物。被子植物又稱為開花植物，可分為雙子葉植物和單子葉植物兩大類。
12. 動物界分為無脊椎動物和脊椎動物兩大類，無脊椎動物包括海綿動物、刺絲胞動物、扁形動物、圓形動物、軟體動物、環節動物、節肢動物和棘皮動物等，脊椎動物包括軟骨魚類、硬骨魚類、兩生類、爬蟲類、鳥類和哺乳類。
13. 病毒不具細胞構造，為介於生物與非生物間的分子，僅由核酸（DNA或RNA）和蛋白質構成。
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14. 病毒缺乏酵素系統，必須進入寄主細胞中，才能表現增殖等生命現象。
3-3　生物多樣性
1. 生物多樣性包含遺傳多樣性、物種多樣性和生態系多樣性。
2. 遺傳多樣性是指一個物種族群內所有遺傳變異的複雜程度，例如：人的膚色、髮色和身高，或是番茄果實的顏色和形狀。
a. 遺傳多樣性關注的是同一物種內、不同個體間的遺傳性狀差異。有遺傳變異的存在，物種才有演化的可能。

b. 一個物種欲保存遺傳多樣性，其族群必須維持相當的個體數。

3. 物種多樣性是指居住在一個特定地點（或地理區）內所有生物種類的複雜程度。
a. 探討物種多樣性時，最主要的兩個因素為物種豐富度和物種均勻度。

b. 研究範圍內有多少生物種類，此為物種豐富度。而這些物種之間的相對數量的關係，即物種均勻度。

4. 生態系多樣性指的是一個生態系內環境結構以及該環境內的生物結構的複雜程度。
a. 生物學家相信，環境複雜度愈高的地方，就會有較高的物種多樣性，因為許多不同的物種可以去適應不一樣的棲息環境。

b. 臺灣地形結構複雜，具有很高的生態系多樣性。

5. 自然保育是重要的議題，而生物多樣性則為生態保育的重要指標，唯有了解生物多樣性的意義及重要性，才能有效維護生態平衡，達成永續經營之目標。
6. 每一種生物在生態系中，都有其特定的角色和功能，此稱為生態區位。
7. 當生物的種類和數量愈多，相互依存或相生相剋的關係愈複雜，不易因某一物種消失而造成巨大的變化，愈容易維持生態平衡。
8. 生物多樣性是地球生物長時間演化的結果，一旦生物多樣性的快速流失，代表生態系已失去失衡，是一個必須關注的警訊。
CH 4　植物體的構造與功能
4-1　植物的營養器官
1. 根的縱切面由下而上分為根帽、生長點、延長部與成熟部。
2. 根的橫切由外而內包括表皮、皮層、中柱(周鞘和維管束)。
3. 根毛可以增加吸收的面積、皮層可以儲存養分、內皮可以管制水分進入中柱、周鞘可以分生支根。
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4. 雙子葉植物根的維管束呈輻射狀排列，木質部和韌皮部間有維管束形成層，可以逐年增粗。
5. 單子葉植物根的維管束呈環狀排列，不具維管束形成層的構造。
6. 雙子葉植物莖的維管束呈環狀排列，具維管束形成層，可以逐年增粗。
7. 單子葉植物莖的維管束散生在基本組織中，缺乏維管束形成層。
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8. 樹皮包括表皮、木栓層、木栓形成層、皮層和韌皮部。
9. 溫帶多年生的雙子葉木本植物，樹幹橫斷面上早材與晚材相間的同心環紋，稱為年輪。
10. 氣孔由二個保衛細胞包圍而成，照光時，保衛細胞膨壓上升，氣孔開啟；夜晚時，保衛細胞膨壓降低，氣孔關閉。
11. 水分與無機鹽由根的表皮(根毛)吸收後，通過皮層、內皮、周鞘後，由中柱的木質部進行運輸。
12. 木質部運輸的主要動力為根壓、毛細作用與蒸散作用產生的拉力。
13. 植物體內的有機養分主要以蔗糖的形式由韌皮部運輸。
4-2　植物的生殖

1. 被子植物利用根、莖、葉進行無性生殖，稱為營養繁殖。
2. 花粉管內的一個精細胞與卵結合，形成受精卵後發育為胚；另一個精細胞與二個極核結合，並發育為三倍體的胚乳。
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3. 授粉後，胚珠發育為種子，子房壁發育為果皮，種子與果皮共同形成果實。
4. 植物的種子和果實可藉風力傳播、水力傳播、動物傳播與自力傳播。
4-3　植物對環境刺激的反應

1. 在光照不均的環境中，產生向光彎曲生長的現象，稱為向光性。
2. 傾性運動主要由膨壓改變引起，包括睡眠運動與觸發運動……等。
3. 光週期的黑暗期短於臨界夜長，可促進開花的植物，稱為短夜植物或長日照植物。
4. 光週期的黑暗期長於臨界夜長，可促進開花的植物，稱為長夜植物或短日照植物。
5. 光週期的黑暗期對植物開花的影響較光照期重要。
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