	東大實驗附中 高中部   作文
	評分：

	              班級：          座號：        姓名：           

	題目：與自己獨處 
【寫作引導】

　     「與其把流浪說的那麼浪漫，不如說，流浪讓我們遠離了所有我們最習慣的東西，流浪把我們送上和自己獨處的道路上，流浪很辛苦，但流浪讓我們認識自己。」

連 美恩在《我睡了81個人的沙發》書中，紀錄下24歲的時候獨自遊歷歐洲14個月，讓她體悟到：抽離安全舒適的生活，在孤絕的情境下跟自己獨處，才有可能好 好與自己對話。生命未必能去流浪，但處於資訊爆炸的時代，我們時時都有音樂、3C產品相伴，如果不與外在一切隔離而獨處，又怎會有機會認識真正的自己？請 以「與自己獨處」為題，寫下你/妳的經驗與體會，文長600字左右。
【注意事項】

· 注意：文中不可暴露個人身分或一切暗示身分的字詞。若要規劃各段大綱，請「另外書寫在其他紙張」，此外，也不可出現與內文無關之數字、字母、符號等，否則一律以「零分」計算！
請抄題，600字以上，但結構一定要完整！　　　　　　　　　　　　                                              
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