東海大學附屬實驗高級中學102學年度第二學期教學計畫暨進度表

□國中部  □高中部     一   年級    家 政    科

	一、教學目標
	1.  強調將理論落實於生活的重要性，增進家庭生活能力，提升生活品質。

2.  關懷個人與家庭、社區及其環境間的交互關係，形塑健康家庭的信念，啓發生命價值效能。

3.  提升家庭應用與創造能力，勇於面對生活挑戰，進而建立永續經營的生活觀。

	二、評量方式
	1. 口頭評量：學生能踴躍發言並清楚表達自己的感受。 

2. 學習單評量：學生能藉由學習單的書寫，內省主題活動帶給自己的體認並加以瞭解自己。

3. 作品評量：學生能實際創作作品，從過程中學習完成作品。

日常表現：分組團隊合作的表現。

	三、成績計算
	1. 平時評量30%：日常表現、出席、與上課態度
2. 學習單評量30%
3.   作品評量40%

	四、對學生的期望
	＊家政課程教育學生生活的態度，一種堅持要做到好的執著。
換句話說，合宜的學習態度＝ＩＱ思考與ＥＱ行動 
＊學生對於生活的態度比經驗、教育、金錢、環境等還來的重要。
『心若改變，態度就會改變;態度改變，習慣就會改變;習慣改變，人生就會改變』
＊建立合宜的學習態度需要學生的：
1.實際參與、樂於分享 2.親身操作、體驗感受 3.關懷生活、多元尊重 4.落實學習、解決問題

	五、教學進度

	學科
	        家政
	每週

節數
	1
	編定

教師
	吳靜慧、陳姿蓉
	使用

書籍
	育達文化
	年級/組別
	一年級

	日期
	週次及重大行事
	單元主題名稱
	教學內容
	作業
	重大議題融入
	命題教師（週、 段考）

	2/11
	2/11正式上課
	
	
	
	
	

	2/11

∣

2/15
	★第一週


	相見歡
	課程說明與規範
	小組名單
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	2/16

∣

2/22
	★第二週

18、19國三第三次教育會考模擬考

20、21國一生活體驗

22國三、高二週六自主學習開始。
	品味橡皮章
	Ppt課程教學介紹
	設計圖
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	2/23

∣

3/1
	★第三週

國中部抽背

高中部默寫英聽

晚自習、週考開始。

28和平紀念日放假

1週六自主學習暫停
	品味橡皮章
	橡皮章製作
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	3/2

∣

3/8
	★第四週

5、6高三年級第五次模擬考

6高中部英語歌唱比賽
	品味橡皮章
	橡皮章製作
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	3/9

∣

3/15
	★第五週

13國中部英語歌唱比賽

15辦理小六升國一自我探索活動，週六自主學習暫停
	品味橡皮章
	橡皮章製作
	學習單
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	3/16

∣

3/22
	★第六週


	非常男女協奏曲
	遇見。愛

ppt課程介紹
	課本p130~139
學習評量p37.38
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	3/23

∣

3/29
	★第七週

25、26、27第一次定期評量。


	非常男女協奏曲
	遇見。愛
	學習評量p39.40
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	3/30

∣

4/5
	★第八週

1、2高三第六次模擬考

2、3國三教育會考複習考

4兒童節5清明節放假

週六自主學習暫停
	女孩壞壞
	電影賞析
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	4/6

∣

4/12
	★第九週


	女孩壞壞
	電影賞析
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	4/13

∣

4/19
	★第十週

17高中部英語演講、作文比賽。國中部英語演講比賽
	女孩壞壞
	電影賞析
	學習單
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	4/20

∣

4/26
	★第十一週

26春季園遊會，週六自主學習暫停
	健康美味料理家
	Ppt課程介紹、分組採買
	分組學習單
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	4/27

∣

5/3
	★第十二週 
1、2國三第四次教育會考模擬考
	健康美味料理家
	營養餐點製作
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	5/4

∣

5/10
	★第十三週 5、6高三第七次模擬考
	健康美味料理家
	我是小當家
	學習評量p31
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	5/11

∣

5/17
	★第十四週

12、13、14第二次定期評量，國、高三期末考

17國三週六學習結束，高二繼續進行

17、18國中教育會考
	銅心協力
	銅腐蝕作品創意設計
	設計圖＋理念
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	5/18

∣

5/24
	★第十五週

19國三年級停課一日
	銅心協力
	創作
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	5/25

∣

5/31
	★第十六週 29、30高三年級第八次模擬考
	銅心協力
	創作
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	6/1

∣

6/7
	★第十七週

2端午節，放假一日
	用心創皂
	手工創皂設計
	文創商品設計圖
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	6/8

∣

6/14
	★第十八週

12畢業典禮預演

(下午)。

13畢業典禮(上午)
	用心創皂
	手工創皂製作
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	6/15

∣

6/21
	★第十九週


	用心創皂
	手工創皂製作
	學習單
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
	

	6/22

∣

6/28
	★第廿週 25、26、27、30 國中、高中一、二年級第三次定期評量。
	用心創皂
	期末評量
	
	□生命教育  □性別平等教育

□法治教育  □人權教育

□環境教育  □永續發展

□多元文化  □消費者保護教育

□海洋教育  □其它________
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2

