東海大學附屬實驗高級中學102學年度第一學期教學計畫暨進度表
■國中部  □高中部    三 年級  自然與生活科技  科
	一、教學目標
	以求真、求實、客觀的態度培養分析、綜合、判斷的頭腦建構基本的科學知識，

	二、評量方式
	紙筆評量 作業 学習態度

	三、成績計算
	依学校規定

	四、對學生的期望
	以積極的学習態度探究大自然的奧祕，未來的生活作準備

	五、教學進度

	學科
	自然與生活科技
	每週
節數
	5
	編定
教師
	沈智修
	使用
書籍
	翰林版課本
	年級/組別
	國三

	日期
	週次及重大行事
	單元主題名稱
	教學內容
	作業
	重大議題融入
	命題教師（週、 段考）

	8/30
	★第一週
30開學典禮正式上課
	
	
	
	
	

	9/1

|

9/7
	★第二週

3、4國三第一次模擬考

5、6高二、三第二次模擬考
	第1章直線運動
	1-1&1-2  

時間&路徑長與位移 
	
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
□環境教育  □永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	9/8

|

9/14
	★第三週

抽背、默寫、聽力開始

晚自習、週考開始

12高中英文單字比賽

13、14高二公民訓練

14補中秋節上課一日
	
	1-3&1-4  

速率&加速度 
   
	第1章
	□生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
▓環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	9/15|

9/21
	★第四週


	第2章力與運動
	2-1 慣性定律
   
	
	▓生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
□環境教育  □永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	9/22

|

9/28
	★第五週

週六輔導開始

25台中市語文競賽南區複賽 


	
	2-2  運動定律     
	
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
▓環境教育  ▓永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	9/29|

10/5
	★第六週

4高中部學科能力競賽
	
	2-3  作用力與反作用力定律   
	
	□生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
□環境教育  ▓永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	10/6|

10/12
	★第七週
8國中部校園生活問卷

10國慶日放假一日
	
	2-4 圓周運動與萬有引力
2-5 力的轉動效應
	第2章
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  ▓人權教育
□環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	10/13|

10/19
	★第八週

14~16第一次定期評量

17高中部校園生活問卷
	第3能量
	3-1 功與功率 
3-2  功與動能
	
	□生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
▓環境教育  ▓永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	10/20

|

10/26
	★第九週

作業檢查週(社會科)

21~25校園書展

22國中部國語文競賽

24高中部國語文競賽
	
	3-3 位能與力學能守恆
	
	□生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
□環境教育  ▓永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	10/27

|

11/2
	★第十週

作業檢查週(自然科)

30、31國三第二次模擬考

31高一預防犯罪專題講座

2、3懷恩校友盃籃球賽
	
	3-4  能量守恆定律
	
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  ▓人權教育
▓環境教育  □永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	11/3

|

11/9
	★第十一週

作業檢查週(英文科)

5高二實彈射擊

5國中英語朗讀比賽

7、8高三第三次模擬考
	
	3-5   簡單機械

	第3章
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  ▓人權教育
□環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	11/10|

11/16
	★第十二週

作業檢查週(數學科)


	第4章 電流、電壓與歐姆定律
	4-1 靜電
4-2 電流   
	
	▓生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
▓環境教育  □永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	11/17|

11/23
	★第十三週

作業檢查週(國文科)

19~20新生盃籃球賽
	
	4-3電壓
4-4 歐姆定律與電組
	
	▓生命教育  ▓性別平等教育
□法治教育  □人權教育
□環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	11/24

|

11/30
	★第十四週

26、27、28第二次段考
	
	4-5 電路元件的串聯與並聯
	第4章
	▓生命教育  ▓性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
□環境教育  □永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	12/1

|

12/7
	★第十五週
3國中法律常識會考

5高中法律常識會考
	第5章 地球的環境
	5-1地球上的水
5-2地表的改變與平衡
	
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
□環境教育  □永續發展
▓多元文化  ▓消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	12/8

|

12/14
	★第十六週
10國中部數學競試

12高中部英文競試


	
	5-3 岩石與礦物
	第5章
	□生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
▓環境教育  ▓永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	12/15|

12/21
	★第十七週

19、20國三第三次模擬考

20校慶暨耶誕聯合音樂會
	第6章 變動的地球
	6-1 地球的活動與構造

6-2板塊運動
	
	□生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
▓環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
▓海洋教育  □其它________
	

	12/22

|

12/28
	★第十八週

23、24高三第四次模擬考

24耶誕節活動

25行憲紀念日（耶誕節）

27校慶活動


	
	6-3台灣的板塊與地形
	
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
□環境教育  ▓永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	 

	12/29|

1/4
	★第十九週

1/1放假一日
	
	6-4岩層裡的祕密
	第6章
	▓生命教育  □性別平等教育
□法治教育  □人權教育
▓環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	1/5

|

1/11
	★第廿週
6~10外語班期末考週
	第7章 浩瀚的宇宙
	7-1 初窺宇宙
7-2  太陽系
	
	▓生命教育  ▓性別平等教育
□法治教育  □人權教育
□環境教育  □永續發展
▓多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
	

	1/12

|

1/18
	★第廿一週

13~14高三期末定期評量

15~20期末定期評量
	
	 7-3 晝夜與四季
 7-4 日地月的相對運動 
	第7章
	▓生命教育  □性別平等教育
▓法治教育  □人權教育
▓環境教育  □永續發展
□多元文化  □消費者保護教育
□海洋教育  □其它________
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2

