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第九課  白髮與臍帶

壹、林文月簡介

	簡介
	當代知名的學者、作家及翻譯家，除致力於六朝文學及中 日比較文學的研究之外，散文的寫作也深受矚目，曾獲得中國時報散文推薦獎、國家文藝獎散文推薦獎等。也曾翻譯多部世界文學經典，獲得國家文藝獎翻譯推薦獎。著有午後書房、讀中文系的人、京都一年、飲膳札記等散文，譯有源氏物語、枕草子等。

	散文

成就
	1. 以感物吟志為主，或抒情，或記遊，或詠物；筆致清醇典雅，風格委婉淡遠，時寓溫暖、智慧於字裡行間，情致理趣兼具，於現代散文作家中自具地位，也是其所謂「行於當行，止於當止」的具體實踐。

2. 亦以飲膳文學聞名，著有飲膳札記。

	翻譯

成就
	1. 從事日本古典文學的翻譯。

2. 計迄今完成之日本古典文學作品有源氏物語、枕草子、和泉式部日記、伊勢物語。


貳、文學概要

一、孝經

	名義
	漢書藝文志：「夫孝，天之經，地之義，民之行也，舉大者言，故曰孝經。」認為孝為天經地義，人人所當行，為了尊崇它，所以稱為孝經。

	作者
	1. 隋 唐之前，大都認為孔子或曾子所作。

2. 或以為曾子弟子所作。
3. 或以為曾子一派的學者所作。

	篇章
	全書凡十八章，一千八百多字。為十三經中文字最少者。

	內容
	1. 以孝為德之本。

2. 分論天子至庶人的孝道。

3. 雜論孝的重要性、行孝的方式及孝的作用。

	價值
	可作為研究周代、秦、漢間孝道思想的基本素材。

	特點
	1. 十三經中，唯一在漢朝之前就稱「經」者。

2. 十三經中，唯一有帝王（唐玄宗）作注者。


二、孝經開宗明義章

仲尼居，曾子侍。子曰：「先王有至德要道，以順天下，民用和睦，上下無怨。汝知之乎？」曾子避席曰：「參不敏，何足以知之？」子曰：「夫孝、德之本也。教之所由生也。復坐，吾語汝：身體髮膚，受之父母，不敢毀傷，孝之始也；立身行道，揚名於後世，以顯父母，孝之終也。夫孝，始於事親，中於事君，終於立身。大雅云：『無念爾祖，聿脩厥德。』」

按：本章是全書的綱領，用以開示孝道的宗旨和意義。開，開示。宗，宗旨。明，明顯。義，意義。

【語譯】

　　孔子在家裡閒坐，他的學生曾參在座位旁邊陪坐。孔子說：「從前的帝王，有至高無上的德行和緊要切迫的道理。他們用這種德行和道理，教化全國的人民順從，人民因為受這種教化的影響，就相親相愛。無論在上位做官的，在下位做老百姓的，或年老的年幼的，或地位尊貴的卑賤的，彼此都沒有怨恨。這是什麼道理，你知道嗎？」曾子立刻站了起來，離開自己的席位說：「學生不夠聰敏，哪裡會知道呢？」孔子說：「原來，孝道是所有的德行的根本，也是一切的教化產生的來源。你返回原位坐下！我要仔細的告訴你。人的身軀四肢、毛髮皮膚，都是從父母得來的，不敢損毀傷殘，是孝順的開始呀！一身有所建樹，遵守仁德做事，把名聲顯揚於後世，使父母榮耀。這時，孝道已經做到至善至高的地步。所以，實行孝道，開始於侍奉雙親，推廣於侍奉君主，最終的目的則是立身行道。詩經 大雅 文王篇說：『怎麼可以不追念你的先祖呢？要修養自己，發揚他們的美德。』」

三、源氏物語、枕草子、和泉式部日記與伊勢物語

1. 源氏物語、枕草子、和泉式部日記與伊勢物語為日本 平安時代極具代表性的古典文學作品（平安時代是日本歷史上的一個時代，從西元七九四年至西元一一八五年）

   ＊平安之名係因西元七九四年桓武天皇將國都從奈良遷至平安京（今京都）而來

2. 簡介：

	書名
	作者
	簡介

	源氏物語
	歷來稱為紫式部，但紫式部並非作者真實姓名，僅知該書作者為出身書香門第之才女，曾入宮為女官，因而對宮廷生活中帝王貴族的真實生活有深入的觀察與了解，對其創作源氏物語有直接的助益。
	1. 又稱紫之物語。

2. 取材於日本 平安時代中期至末期的長篇小說。

3. 全書共分五十四帖，透過主角光源氏一生，以其政治生活的浮沉為經，錯綜複雜的男女關係為緯，表現了絢麗多彩的貴族生活，並刻劃了政治的糾葛，反映出人生無常悲哀。

4. 全書結構龐大，組織嚴密，而文筆細膩典雅，對於人物性格和心理狀態亦多精確的描摹，被認為是日本古典文學的瑰寶。

	枕草子
	十一世紀日本宮廷女官清少納言亦非真實姓名，其生平事蹟亦多不可考，僅知為詩人清原元輔的女兒，出自文學家庭，以學識淵博、饒富情采，入宮為定子皇后侍講。
	1. 為一隨筆集，又名枕草紙，與源氏物語並稱「日本平安時期文學雙璧」或「日本中古文學兩絕」。
2. 所謂「草紙」，即草稿之意。而題名枕草子（紙），則有「枕稿記畢隨置枕邊」之意，其為隨筆性質，至為明顯。

3. 全書並無一貫之故事情節，大體而言，清少納言的文筆帶簡勁陽剛之氣，聯想自由奔放，饒富變化；而其對自然景物的描寫尤多出以印象式的手法，表現剎那的心境，充滿羅曼蒂克的氣氛，審美眼光尤為獨到。開啟了日本文學散文創作的新境界。

	和泉式部日記
	和泉式部，出身書香世家，其父任朝廷要職，且與皇室關係親近，故相傳其於少女時代即已出仕宮中。
	1. 和泉式部記述其與敦道親王之間的戀愛實錄，在內容上雖不如源氏物語錯綜複雜；就篇幅而言，亦不及源氏物語之長篇鉅構，甚至較枕草子為短製。但透過此日記作品，和泉式部卻展現了世間男女亙古不易的愛情實象。

2. 全書以和歌織入散文，於文采斐然之中，呈現出一段悲歡交集的纏綿深情，在日本文學史上，終以其真實感人的內蘊，及作者優美的文筆，成為女性書寫日記文學的經典之作。

	伊勢物語
	佚名
	1. 是日本最早的古典文學鉅作之一，代代受到許多讀者欣賞、喜愛，對日本後世文學作品影響頗為深遠。

2. 在形式上伊勢物語集合了短篇小說與和歌的體製而成，豐饒深刻。而在內容上，則是以平安時期一年輕的貴族公子在原業平為主人公，鋪敘其一生的愛情故事與仕宦生活的遭遇。而除男女愛情故事外，書中對男性之間的友誼，亦有動人的描述。被認為是平安時期貴族社會所產生的代表性的文學作品。


四、陶潛形贈影詩

形贈影詩，為形影神詩的第一首。形影神全詩共三首，分別為形贈影、影答形、神釋，主要是針對晉高僧慧遠的「形盡神不滅」的哲學思想，表示不同的哲學見解。陶潛認為，神和形的關係是「生而相附」，強調精神依附於形體。人生在世，既無可喜，也沒有可懼，應該一任自然，順任生死，沒有什麼可「多慮」的。

形贈影詩，是形體對影子所說的話。說天地山川，長存不改，草木的形貌今年雖然悴萎，但明年又可復榮，而人的形體，卻不能這樣。人生是無常的，應當及時飲酒行樂。全詩及語譯：

天地長不沒，山川無改時。

草木得常理，霜露榮悴之；

謂人最靈智，獨復不如茲。

適見在世中，奄去靡歸期。

奚覺無一人，親識豈相思！

但餘平生物，舉目情悽洏。  （洏：音ㄦˊ，流淚。）

我無騰化術，必爾不復疑。

願君取吾言，得酒莫苟辭。

【語譯】

　　天地永遠不會泯滅，山川也長存不改。草木得遵循自然的規律，秋霜使它萎悴，春露又讓它復榮。人在萬物中是最靈智的，卻不能像天地山川那樣長存不改，像草木那樣萎悴而能復榮。剛才還活在世上的人，一忽兒死去便永遠不能復生。人們怎會感到世上少了個人，而你的親友們難道還會思念你！只有剩下的生前遺物，使人看著悽然涕淚流。我沒有成仙的法術，未來的結果必然是這樣，不必再有懷疑。願你聽取我的話，及時行樂，有酒不必隨便推辭。

參、同偏旁字音字義

（一）

	形
	音
	義
	例

	臍
	ㄑㄧˊ
	肚臍
	噬臍何及（用嘴咬自己的臍，是不可能做到的事。喻後悔已遲）。

	濟
	ㄐㄧˋ
	過河、渡河
	長風破浪會有時，直掛雲帆濟滄海。（唐 李白 行路難）

	
	
	救助
	濟弱扶傾、緩不濟急

	
	
	助益
	無濟於事

	
	ㄐㄧˇ
	人多
	人才濟濟

	擠
	
	聚集
	你推我擠

	劑
	ㄐㄧˋ
	經調配而成的藥品
	藥劑

	薺
	
	植物名，味甘之菜。
	甘心如薺（只要心甘情願，即使有如荼之苦，亦覺得像薺菜般甘甜）

	霽
	
	雨後或霜雪過後轉晴
	雪霽、秋雨新霽、光風霽月（原指雨過天晴後的明淨景象。後比喻政治清明，時世太平的局面。或人的胸懷坦蕩，品格高潔）


（二）

	形
	音
	義
	例

	奧
	ㄠˋ
	幽深的地方
	深奧、奧域

	燠
	ㄩˋ
	溫熱
	燠熱、燠暑

	襖
	ㄠˇ
	禦寒且有襯裡的短上衣
	棉襖、皮襖

	澳
	ㄠˋ
	船舶可停靠的天然港灣
	蘇澳、澳門

	懊
	ㄠˋ
	悔恨
	懊惱、懊悔


（三）

	形
	音
	義
	例

	堯
	ㄧㄠˊ
	古帝名
	跖狗吠堯（意謂各為其主。亦比喻黨惡嫉賢）、堯天舜日（比喻太平盛世）

	饒
	ㄖㄠˊ
	寬恕
	饒恕

	
	
	豐厚
	豐饒、富饒、饒舌

	蕘
	
	柴草
	芻蕘（割草砍柴的人）

	嬈
	
	嫵媚
	嬌嬈、妖嬈

	撓
	ㄋㄠˊ
	攪擾
	阻撓

	
	
	抓
	撓癢

	
	
	屈服
	百折不撓

	翹
	ㄑㄧㄠˊ
	舉起
	翹首、翹望、翹足、翹楚

	
	ㄑㄧㄠˋ
	高起
	翹翹板

	
	
	開溜
	翹家、翹課

	蹺
	ㄑㄧㄠ
	抬起、舉起
	蹺腳、蹺起大拇指

	
	
	死
	蹺了、蹺辮子

	
	
	一種在傳統戲劇、舞蹈中供表演者綁在腳上使用的木製道具。
	蹺工、踩高蹺

	磽
	
	土地貧瘠
	磽瘠、磽薄

	澆
	ㄐㄧㄠ
	澆灌
	澆水、澆油、澆薄（人情、風俗淡薄）

	驍
	ㄒㄧㄠ
	勇武剛健
	驍勇、驍悍
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伍、「引用」修辭簡介

說話或行為時，為了取信於人，喜歡以訴諸權威或訴諸大眾的方式，援引和語辭或文辭本題相關的語言、文字，來充實內容、印證本意，或加強論點，以便更適切表達自己的看法與情感，這種修辭方式便是「引用」。

「引用」常依引用時所引文字出處的出現與否，分為「明引」和「暗用」：

	明引
	明白指出所引文字出自何處
	1. 孔子曰：「三人行，則必有我師。」是故弟子不必不如師，師不必賢於弟子。（韓愈 師說）

2. 只聽那臺下正座上有一個少年人，不到三十歲光景，是湖南口音，說道：「當年讀書，見古人形容歌聲的好處，有那『餘音繞梁，三日不絕』的話，我總不懂。……及至聽了小玉先生說書，才知古人措辭之妙。每次聽他說書之後，總有好幾天耳朵裡無非都是他的書音。無論做什麼事，總不入神；反覺得『三日不絕』這『三日』下得太少，還是孔子『三月不知肉味』『三月』二字形容得透徹些。」（劉鶚 明湖居聽書）

3. 白香山詩云：「大珠小珠落玉盤」，可以盡其妙處。（劉鶚 明湖居聽書）

	暗用
	作者直接將其編織在自己文中，而未說明出處，則是暗用。
	1. 所謂「山色空濛雨亦奇」，我於此體會了這種境界的好處。（豐子愷 山中避雨）

2. 「一年之計在於春」，剛起頭兒，有的是工夫，有的是希望。（朱自清 春）

3. 旁邊人都說道：「夢湘先生論得透闢極了，『於我心有戚戚焉』。」（劉鶚 明湖居聽書）


陸、林文月的母親──連夏甸女士

林文月的母親──連夏甸女士，生於西元一八九八年，卒於一九七九年，享年八十二歲。她是臺灣通史作者連雅堂先生的長女。連雅堂先生有三女一子，分別是長女夏甸、次女春臺、三女秋漢及獨子震東。林文月曾多次在文章中記述有關母親的往事，以下摘出數則，以見出連夏甸女士的形象與風采。

　（一）母親的素描

林文月曾在往事一文中，很生動的描繪連夏甸女士「有些矜持，但十分美麗」的形象：「我的母親年輕時，曾在臺北 大稻埕的天主教會學校靜修女子中學讀過書。那一所女子中學，在當時是相當開明摩登的，和另一間頗有傳統的第三高女，大概可謂日據時代臺灣女子所能接受最高教育的學府罷。母親自那所學校畢業後，一度轉徙南北；爾後遠赴上海、結婚、生育子女。再回到臺北時，已是匆匆三十年之後的事情了。她昔日的同窗已失去聯繫，留在大稻埕地區的，卻仍有三位知交女友。……

從武昌街的家步行到北門，再由北門往北走，經過鐵路軌道，即是延平北路地區。母親有兩位好友居住在延平北路西側臨街的老式磚造樓房裡。延平北路在四十年代的臺北，算得是繁華風光的區域，但是往來的行人，恐怕不及今日的四分之一，甚至於五分之一，車輛更是稀少罕見，於今回想起來，應當是頗為悠閒的。

當時，我的母親正值中年。母親的身材纖細嬌小，除家務外，從未做過任何運動，唯步行似乎是她的嗜好，到哪裡都是靠雙腿步行。也許，那種勤於步行正是維持她體力充沛，和看來年輕姣好的原因罷。她去訪友，通常都是在午飯後，有時帶著我，有時也帶著大妹同行。我們跟在母親身後，或伴在她左右，儘量選擇亭仔腳，避免晒午後的豔陽。走到北門，看見那座暗紅色的老舊城門樓，便意味著已走過半程。於是，我的心情會興奮起來。畢竟，那時候的我，只是一個十餘歲的少女，平時除上學讀書、下課做功課以外，生活中很少有什麼不尋常的高潮。

我的母親因為久居上海，總喜歡穿旗袍。她最喜歡的顏色是綠。綠色碎花，或者秋香色的軟綢，最能襯托她清秀的外表。她的頭髮永遠一絲不紊地梳成一個髻子，綰在腦勺後；外出之際，有時便在那個髮髻上插一隻翡翠簪子，或細粒珍珠編製的蝴蝶簪子什麼的。我最喜歡看薄施脂粉打扮停妥後的母親。那時候的她，與平日居家忙碌時頗不相同，也許是穿上合身的旗袍罷，看來有些矜持，但十分美麗。我美麗的母親走在午後延平北路的亭仔腳窄道上，人人都會對她投以驚奇的眼光。她自己或許不察覺，或許也意識到；而年少的我卻有一分隱密的驕傲在心頭。」

　（二）母姐會的困窘

林文月小時候住在上海的日本租界裡，只好就讀日本小學，全校只有她和妹妹兩個臺灣學生。老師和同學總以奇特的眼光看待她們。在校期間，她最愁的是學校舉行母姐會一類的活動。其中原因，她在說童年一文曾加以記錄：「因為我的母親在那些日本媽媽們當中總是顯得十分與眾不同，尤其她把那一頭長髮在頸後挽一個髻，那是一般上海中年婦女的標準髮型，沒有一個同學的母親梳那種頭髮。每回母親來學校，我總是儘量躲開她，很怕她同我打招呼講話。可是，偏偏有時校方會邀請家長們進入教室參觀上課情形。有些同學的母親會穿一身華麗的日本和服來，那真讓做子女的感到光采；可是，母親的來臨，卻徒增我的困窘，因為同學們會指指點點，猜測那是誰的媽媽？使我羞愧得幾乎想趕快衝出教室門外。雖然我是班上唯一的臺灣人，平常這個差別還不太明顯，只有在母親來校時，就像用放大鏡照射似的，我會變得十分怪異奇特起來；而且這種事總是餘波盪漾，使我好幾天成為大家竊竊私議的對象。」

　（三）母親的鑰匙

林文月的母親是位端莊盡責的母親，林文月曾在記外祖父連雅堂先生提到「母親對我的管教是寓嚴於愛的，而外祖父對我卻只有愛與呵護」。連夏甸女士不論夏冬，都穿著舊式旗袍，總是將一串沉甸甸、約莫十來把的鑰匙，繫牢在袖下的第一個鈕扣上，除非晚間休息，那一串鑰匙總是跟著她的身影轉動，叮噹作響。童年的林文月，最羨慕母親袖子下掛著的一串鑰匙，因為那些鑰匙不但可以打開大門和各個重要房間，也能開啟一些神祕的抽屜，是權威的象徵。母親的鑰匙也有著溫馨的記憶，過年的時候，母親會用鑰匙打開櫥門，將五彩繽紛的嶄新衣服取出，一一分給孩子們，林文月和弟妹圍觀著，覺得像看變魔術一樣不可思議。（以上資料取材自林文月 讀中文系的人、午後書房、擬古、飲膳札記等書）

柒、語文常識

一、良母之教

 歷史上許多著名的文人或偉人，背後都有一位母親溫暖的關懷與用心的教導，著名的史例有：

	畫荻教子
	歐陽脩之母（鄭氏），用蘆葦在地上書畫教育兒子讀書。荻，蘆葦。出處：宋史 歐陽脩傳：「家貧，致以荻畫地學書。」

	精忠報國
	岳母刺字

	范滂別母
	蘇東坡幼年的時候是由他的母親程氏啟蒙讀書的，九歲時，蘇母教東坡讀後漢書 范滂傳時，不禁嘆息起來，於是蘇東坡問其母說：「軾若為滂，母許之乎？」程氏說：「汝能為滂，吾顧不能為滂母邪？」范滂，是後漢時代嫉惡如仇、憂國憂民的氣節之士，不計個人得失，一連彈劾刺史以及豪權高官二十餘人。

	鼓勵兒子成就大志
	明代地理學家徐霞客之母一反「父母在，不遠遊」的傳統，認為「志在四方，男子事也」，進而鼓勵徐霞客周覽名山大川。徐霞客風餐露宿二十多年，寫成了徐霞客遊記這部地理巨著。

	堅守民族氣節
	明亡時顧炎武嗣母不願做異族統治下的順民，便絕食殉國。在彌留之際，她再三叮囑顧炎武「我雖婦人，與國俱亡……汝無為異國臣子……」，要他「無負國恩，無忘先祖遺訓」、「勿更出仕」，告誡兒子要堅持民族氣節，不做清朝的官。天下興亡、匹夫有責為顧炎武受之於嗣母的愛國情操。


二、孝行美德

    孝道為中國傳統美德，二十四孝的故事即為孝行的具體表現，其中為孝順母親的故事有：

	單衣順母
	周朝 閔損：閔損，字子騫。早喪母。父娶後母，生二子，衣以棉絮；妒損，衣以蘆花。一日，父令損御車，體寒失鞭，父察知其故欲出後母。損曰：「母在一子單，母去三子寒。」後母聞之，卒悔改。

	嚙指心痛
	周朝 曾參：曾參，字子輿。事母至孝。參曾採薪山中，家有客至，母無措，望參不還，乃嚙其指。參忽心痛，負薪以歸，跪問其母。母曰：「有客忽至，吾嚙指以悟汝耳。」

	哭竹生筍
	三國孟宗：孟宗，字恭武。少孤，母老病篤，多月思筍煮羹食。宗無計可得，乃往竹林中，抱竹而泣。孝感天地，須臾地裂，出筍數莖。歸持。作羹奉母。食畢疾愈。

	臥冰求鯉
	晉 王祥：王祥，母喪。繼母朱氏，不慈，父前數譖之，由是失愛於父。母欲食鮮魚，時天寒地凍，祥解衣，臥冰求之。冰忽自解，雙鯉躍出。持歸供母。有詩為頌。

	行傭供母
	後漢 江革：江革，少失父，獨與母居。遭亂，負母逃難，數遇賊，或欲劫之去。革輒泣告有母在，賊不忍殺。轉客下邳，貧窮裸跣。行傭以供母，母便身之物，莫不畢給。有詩為頌。

	滌親溺器
	宋朝 黃庭堅：黃庭堅，號山谷。元祐中為太史，性至孝，身雖貴顯，奉母盡誠。每夕親自為洗滌溺器，未曾有一刻不供人子之職。


捌、林文月的趣聞軼事

（一）憂鬱小姐

林文月童年寓居上海，因弟妹相繼出生，所以被安排與姆媽、二姊共睡一張大床。二姊比林文月年長四歲，已入中學就讀，她的書桌老是擺著英文課本、字典等神氣的書籍，很令當時才唸小學三年級的林文月羨慕。有一次，林文月偷看二姊訂閱的日文婦女雜誌，她似懂非懂的讀完一篇愛情小說，其中有「憂鬱」一詞，字旁雖有平假名注音，但她仍弄不懂是什麼意思，便向二姊請教。沒想到二姊趁機奚落她人小鬼大偷讀愛情小說，又用日文給她取了個「憂鬱小姐」的綽號，害林文月羞得滿臉通紅，還惱羞成怒，好幾天都不跟二姊說話。

　（二）表弟連戰

林文月外家連氏，為早期臺灣社會名門望族，舅父為連震東先生，曾任臺灣省民政廳廳長、內政部部長、總統府資政等職。連家兩代單傳，連震東與其子連戰均為獨子。連戰為林文月表弟，較表姊晚一年入臺大，攻讀政治。林、連兩家表兄弟姊妹年齡相若，民國三十五年，從大陸初抵臺灣時，曾共同暫居於連震東在臺北的寓所，朝夕相處，手足情深。

林文月甚敬愛舅舅，連震東晚年居住於臺北東區時，林文月課餘之暇，常前往探視陪伴；除閒話家常外，更經常與喜飲白蘭地的舅舅小酌數杯。林文月於最後幾次探望舅舅時，連震東曾再三叮嚀：

舅舅年紀大了，不知早晚有什麼變化？你舅母身體也不好。阿戰，他單獨一人，沒有兄弟姊妹，日後有什麼事情，文月，你是姊姊，要幫助他、照應他啊！……（我的舅舅，見作品九歌出版社）

林文月謹記在心，不勝感傷。未久，連震東即因病去世。

　（三）低欄與長跑健將

林文月散文筆致清醇，風格淡遠，予人典雅嫻靜之感；她亦擅長書法、繪畫，看似文靜嬌弱，不喜運動，但在田徑場上，這位文如其人的女作家，卻曾是風馳電掣、令人刮目相看的選手。就讀於臺北市立第二女子中學時，她曾是校內有名的低欄與長跑健將！由於在同學之間自然流露領袖風範，又因為多才多藝，各方面均表現傑出，故曾以第一高票當選模範生，是校內的風雲人物。

　（四）與「中文」結下不解之緣

林文月學生時代，尚無大學聯考制度，由各大學單獨招生。高中畢業後，林文月分別考上臺灣師範大學美術系與國立臺灣大學中文系。其實最初林文月本以外文系為第一志願，但在交報名表時，她忽然覺得不甘和當時大多數考生一樣，遂臨時將表上「外」字塗去，改成「中」字，此一意外且不可思議的舉動，使她與「中文」結下了一生的不解之緣。而從就讀臺大中文系開始，至後來繼續攻讀研究所、取得碩士學位留在母校教書，直至民國八十二年退休赴美為止，林文月在臺大前後待了近四十年的光陰。

　（五）望月樓

林文月才貌出眾，就讀於國立臺灣大學中文系時，為校內知名人物。據說她曾選某教授課，赴教室途中，須先經男生宿舍，仰慕者總在林文月行經該宿舍時，憑欄張望，目送其背影離去。好事者乃戲稱該宿舍為「望月樓」。

　（六）美滿幸福的婚姻

林文月二十五歲時，與畢業於臺灣師範大學美術系的郭豫倫結婚。郭豫倫為臺灣繪畫界早期重要組織「五月畫會」的發起人之一，他和林文月是姻親－－他是她大嫂的弟弟，林文月在高中時代就認識他了。婚後，生活幸福美滿，並育有一對兒女，兒子畢業於臺大機械系，退伍之後，留學美國獲博士學位；女兒淡江法文系畢業後，赴美，從文學改讀建築。

在先生郭豫倫的眼中，林文月善解人意，很能為人著想。郭先生說：「假如她有一筆意外的收入，她最先想到的是：該替誰買點什麼。」先生與子女也以同樣態度待她。先生知道她傾力研究六朝文學，還曾特別去蒐購一尊六朝時代的佛像，悄悄擺在書桌上送給她。

由於她處理事情的態度素來非常負責，在求好心切的情況下，有時難免會戒慎恐懼，尤其每當單槍匹馬出國參加學術會議，在登上飛機後，常有半途折返的衝動。有一次，她在機上打開皮夾子，發現裡面藏著一張兒女寫的小卡片，令她感動得熱淚盈眶，上面寫著：「媽媽，不要緊張，我們知道您一定會成功的，媽媽加油……。」

　（七）流淚的妻子

林文月在二十五歲以前，因為家中有母親、佣人打理，再加上她自己讀書求學的緣故，幾乎沒有拿過鍋鏟，甚至連廚房都很少進入。二十五歲結婚後，雖然剛開始只是夫妻兩人世界，但一旦身為主婦，中饋之事當然要掌理。她記得蜜月旅行回來次日的黃昏時分，為了迎接下班的先生，林文月忙碌的淘米洗菜，接著要生爐火。當時臺灣尚未有瓦斯爐，必須用報紙、竹片等升火，然後煮飯燒菜。她笨手笨腳的一次次嘗試，報紙燒光了，炭火卻沒有點著，所以男主人回家，看到的不是溫暖的晚餐，而是流淚的妻子。

　（八）芋泥的滋味

芋泥是閩南甜點，以芋頭、豬油、砂糖製作，甜而油膩，卻有令人難忘的滋味。林文月第一次聽到這個名詞，是童年居住在上海的時候，母親說江山樓外送到外祖父家的餐點，夏季時有冰淇淋，冬季時則有芋泥。長大後林文月學會做芋泥，常分送給母親及舅舅。舅舅連震東食量不大，所以僅是略為一嘗，但似乎勾起年輕時的記憶，曾對林文月說：「哈啊！就是這個味道，你外婆最愛吃的，你母親和姨媽也喜歡。臺南人吃甜食啊，連螞蟻都會教他們給毒死的。」連震東平日拘謹，不苟言笑，但林文月感受到他說這些話時有難得的歡暢，看來，味覺往往能喚起鄉愁或深藏心中的記憶。

　（九）包粽子重溫年少回憶

林文月年輕時，家中長輩常告訴她：「女孩子要會蒸糕、包粽子，才能嫁人。」她雖從小耳濡目染，卻是在結婚之後才學會蒸糕、包粽子。童年時，她家住在上海，每到農曆五月時，她的母親都會弄來一堆闊大的竹葉，並用上海話指揮兩位娘姨洗晒竹葉，再用糯米包裹葷素各種餡料，在孩子們好奇探頭與興奮期待中，製成一顆顆美味的粽子。這種粽子是臺灣口味，與上海人喜食的、只包一塊五花肉的粽子不同，連娘姨們在她們家幫忙慣了，也不得不承認臺灣粽子的口味絕佳。林文月開始參與包粽子，是在回臺灣之後，大多做一些傳遞竹葉等次要工作，不曾真正獨當一面。結婚後她才開始學習，並喜歡在年節時自己做年糕、包粽子，因為在兒女們興奮的表情中，她看到往日的自己，重溫年少時溫馨的回憶。

　（十）菜單卡片

林文月未曾學過烹飪，常謙稱自己是道聽塗說或自我摸索，從非正式的琢磨中獲得經驗與樂趣。她做菜像作學問一樣，會將每回宴客的菜單製成小卡片，上面除了宴客日期、菜色名稱，也記下客人的名字，這麼做的好處是避免讓客人每次吃到相同的菜餚，另方面也可以從舊菜單中得到新靈感。日積月累之下，好客的林文月累積了厚厚一疊菜單卡片，每一張卡片都充塞了歡樂的回憶。例如有一張卡片記錄她宴請臺靜農、鄭騫、孔德成三位恩師，並請何佑森教授夫婦作陪，當天的菜單是：滷牛肉片、菠菜豆乾、蘑菇蠶豆、糟炒雞絲、潮州魚翅、香酥鴨、清炒豆苗、口蘑湯、芋泥、白蘭地西瓜，前三種是專門為善飲的臺老師、孔老師準備的下酒菜，芋泥則是鄭老師的最愛，潮州魚翅、香酥鴨非常費工，卻是林文月的拿手菜，也顯示了主人的熱誠，這頓飯自然賓主盡歡，但如今臺老師、鄭老師俱已仙逝，只能睹卡片思人了。（以上資料取材自林文月 讀中文系的人、午後書房、擬古、飲膳札記等書）
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