國文二•電子教學講義•學用版（EF）

第七課  訓儉示康
壹、司馬光相關
一、司馬光散文、詩歌的主張與成就

	散文
	1. 主張：文以德行為根本、文以達意為上。
2. 成就：

· 散文以樸實致用見長，論事透徹，說理精深，不尚辭藻，不徒托空言。

· 例如：諫院題名記，全文僅一百六十六字，說明諫官的由來、其責任之重大、應有的態度，以及寫作的緣由、意旨，精練明晰，而筆峰犀利，議論嚴厲。圉人傳（圉，音ㄩˇ），言圉人馴馬喻明主用才，與韓愈 伯樂千里之說，同屬一格。

	詩歌
	1. 主張：詩乃文之精者、詩貴於意在言外、詩可以抒懷、記事、知人。
2. 成就：從內容上來看，有歌頌聖明的，有與朋友交誼的，有抒懷言志的，有詠史的，有反映人民疾苦的，有描寫邊塞戰士的，除了歌頌聖明者之外，用語淺白，平淡自然，樸實流暢，完全是個人內心及生活的具體呈現，雋永感人，甚可親近。


二、司馬光相關評論
	評論
	1. 文學：

· 蘇軾 司馬溫公行狀：「書無所不通，文詞醇深，有西漢風。」、「其文如金玉穀帛藥石也，必有適於用，無益之文，未嘗一語及之。」

· 王安石：「君實之文，西漢文也。」
· 四庫全書總目評曰：「雖不以詞章重，論其氣象亦包括諸家，凌跨一代。」
· 近人鄧啟：「溫公之文，立意之精，修辭之雅，簡鍊高古，不事紛華，並不遜於唐宋任何一家。」

2. 德行：
· 神宗即位，歐陽脩力薦司馬光曰：「光德行淳正，學術通明，讜言嘉謀，著於兩朝……可為社稷之臣。」即拜為翰林學士。
· 司馬光曾六次上奏章辭掉了樞密副使，表明反對變法。韓琦大讚此舉是「大忠大義，充塞天地，橫絕古今。」
· 神宗在有人詆毀司馬光時也說：「未論別事，只辭樞密一節，朕自即位以來，惟見此一人。他人則雖迫之使去，亦不肯矣。」（宋史卷三三八）充分肯定了司馬光的人品。
· 司馬溫公行狀：「忠信孝友，恭儉正直，出於天性。自少及老，語未嘗妄。其好學如飢渴之嗜飲食；於財利紛華，如惡惡臭，誠心自然，天下信之。」
· 邵氏聞見後錄：「三代以下，宰相學術，司馬文正一人而已。」


貳、國學概要

一、資治通鑑
	作者
	北宋司馬光主撰；劉攽、劉恕、范祖禹等數十人助纂。

	編纂
	1.資治通鑑之作，先采輯史料，然後草成叢目，纂成長編，再由司馬光抉擇取捨，成為定本。

2.所采之書，除正史之外，雜史多至三百二十二種。

	內容
	1.上起戰國，下迄五代，歷十二代，貫一千三百六十二年史事。

2.是書追敘前事，始於智伯求地，其意在接續左氏傳。

	卷數
	凡二百九十四卷，歷十九年而成。

	命名
	書成，神宗特重之，以為鑑於往事，有資治道，賜名資治通鑑。

	體例
	編年體、通史。

	批評
	1.鑑前世之興衰，考當今之得失；嘉善矜惡，取是捨非。（司馬光語）

2.博而得其要，簡而周於事，最為體大思精之作。

	注疏
	以元胡三省注為最佳。

	續作
	1.續資治通鑑：清畢沅撰，凡二百二十卷。此書接續資治通鑑，起於宋，終於明。敘事詳明簡要，頗得史法。

2.通鑑綱目：

　(1)宋朱熹撰，共五十九卷。

　(2)朱熹采資治通鑑所記之事，創立綱目。「綱」仿春秋褒貶正名筆法，「目」仿左傳記事。

　(3)朱書於三國尊蜀貶魏，以蜀為正統。書揚雄為王莽大夫，均不同於通鑑。

3.通鑑紀事本末：

　(1)宋袁樞撰，四十二卷，凡二百三十九事。

　(2)其文字全鈔通鑑，並無另外取材，然而改易新體裁，使治史者對一事首尾易於檢得，所以成為創例，為一史體之創始。


二、史書的體例

	體例
	定義
	優／缺
	書別
	時代
	作者

	編年體
	以年代先後為序
	史事時間先後分明／割裂事件的連續性不見原貌
	春秋
	春秋
	孔子

	
	
	
	左傳
	春秋
	左丘明

	
	
	
	資治通鑑
	北宋
	司馬光等

	紀傳體
	以人物傳記為主
	記人物生動精采，保留對話及場景，可讀性高／史實分別載入人物傳記中，時有重複或矛盾
	史記
	西漢
	司馬遷

	
	
	
	漢書
	東漢
	班固

	
	
	
	臺灣通史
	民國
	連橫

	紀事本末體
	以事件始末為主
	詳其首尾，集中表述其過程／僅能擇取重大史事敘述，零碎事實無法納入
	通鑑紀事本末
	南宋
	袁樞


※按：以上的三種體例，配合記載起迄時間，另有通史或斷代之別。實際上，同一史書按不同標準可同時歸入不同的體例。如史記既是紀傳體史書，又是通史。資治通鑑則為編年體之通史。

三、重要史書之比較

	
	左傳

（第二冊）
	戰國策

（第三冊）
	臺灣通史

（第四冊）
	資治通鑑

（第五冊）
	史記

（第六冊）

	作者
	相傳春秋 魯國太史左丘明所撰
	非一時、一地、一人之作
	連橫
	司馬光主編，劉攽、劉恕、范祖禹助編
	司馬遷

	起訖
	魯隱公元年至魯哀公二十七年，凡歷十二公，255年。
	戰國（春秋以後至楚 漢之起，凡245年）。
	隋至割讓，計1290年。
	上起戰國，下迄五代，計1362年。
	黃帝至漢武帝太初，計2500年。

	體例
	編年體

（非正史）
	國別史

（非正史）
	紀傳體／通史（非正史）
	編年體／通史

（非正史）
	紀傳體／通史

（正史）

	特色
	孔子據魯史作春秋，多所褒諱貶損，左丘明論輯本事而為之傳。
	為戰國策士遊說之事，分十二國記事。委婉善諷，練達人事，曲盡人情。
	以十年心力完成，保存臺灣文獻其功至偉。
	宋神宗賜名，取「有鑑於往事，以資於治道」之意。從英宗至神宗歷十九年完成，為編年體之復興。
	中國第一部通史亦為開創紀傳體之先例，後代正史皆沿用此例。

	名篇
	燭之武退秦師
	馮諼客孟嘗君
	臺灣通史序
	赤壁之戰
	鴻門宴

	注疏
	晉 杜預注；唐孔穎達正義。
	東漢 高誘注
	無
	宋末元初人：胡三省注。
	劉宋 斐駰集解；唐 張守節正義；唐 司馬貞索隱。


四、編年體史書比較

	書名
	作者
	內容
	特色

	春秋
	孔子
	起自魯隱公元年，迄於魯哀公十四年西狩獲麟，凡十二公，242年。紀年以魯國為主。
	1. 編年體之祖
2. 史文質約，紀事簡略。

3. 孔子成春秋，而亂臣賊子懼。

	左傳
	左丘明
	起自魯隱公元年，迄於魯哀公二十七年，共255年。以魯史為中心，旁及同時代他國之事。
	1. 敘事詳贍，在文學及史學上影響很深。

2. 晉 范寧：「左氏豔而富，其失也巫。」
3. 韓愈進學解：「春秋謹嚴，左氏浮誇。」

	史記
	司馬遷
	黃帝至漢武帝 太初，計2500年。
	中國第一部通史亦為開創紀傳體之先例，後代正史皆沿用此例。

	竹書紀年
	題沈約注，係偽託。
	夏至魏安釐王二十年，十三篇。至宋時亡佚，今傳只二卷。
	1. 四庫總目列為編年體之首（因左傳也成十三經之一，入經部）。
2. 據考證此書應是偽書。

	資治通鑑
	司馬光主編
	上起戰國，下迄五代，計1362年，凡294卷。
	1. 體大思精。
2. 敘述史事條理清晰，人物形象鮮明。

3. 語言流暢簡賅，富有文學價值。


五、文化聖者

	道統類
	德行類
	造詣類

	至聖
	孔子
	聖之時者
	孔子
	賦聖
	司馬相如

	亞聖
	孟子
	聖之任者
	伊尹
	詩聖
	杜甫

	復聖
	顏淵
	聖之和者
	柳下惠
	詞聖
	李煜

	宗聖
	曾參
	聖之清者
	伯夷
	草聖
	張旭

	述聖
	子思
	聖相
	李文靖
	書聖
	王羲之


六、北宋著名人臣：

	人名
	范仲淹
	王安石
	司馬光


	時代
	北宋
	北宋
	北宋

	字號
	希文
	介甫、半山
	君實、涑水先生

	諡號
	文正
	文
	文正

	贈號
	無
	荊國公
	溫國公

	變法

改革
	仁宗時上「十事疏」，倡議推行新政變法，史稱「慶曆新政」
	上仁宗皇帝言事書，議論卓越，提議政治改革，神宗時獲用，為「熙寧變法」
	無

	貢獻
	1. 嘗守邊，西夏人不敢犯。

2. 獎掖儒學，拔擢孫復、張載、歐陽脩等。

3. 有「天下第一流人物」之譽。
	1. 仁宗時上萬言書，慨然有矯世之志。
2. 神宗時倡新法，因執法過切及任呂惠卿等人不當而失敗。
	1. 神宗時與王安石不合，退居洛陽，編著通鑑。

2. 居相位八月，遼 夏使 至，必問其起居。

	代表

作品
	岳陽樓記
	傷仲永、答司馬諫議書
	訓儉示康、赤壁之戰

	著作
	范文正公集
	臨川集、周官新義、字說
	傳家集、資治通鑑


七、歷代稱為先生者：

	時代
	稱號
	姓名
	時代
	稱號
	姓名

	蜀漢
	臥龍先生
	諸葛亮
	明
	潛溪先生
	宋濂

	東晉
	靖節先生、五柳先生
	陶潛
	
	正學先生
	方孝孺

	唐
	昌黎先生
	韓愈
	
	陽明先生
	王守仁

	
	醉吟先生
	白居易
	
	震川先生
	歸有光

	北宋
	涑水先生
	司馬光
	清
	亭林先生
	顧炎武

	
	南豐先生
	曾鞏
	
	梨洲先生、南雷先生
	黃宗羲

	
	濂溪先生
	周敦頤
	
	船山先生
	王夫之

	
	明道先生
	程顥
	
	謝山先生
	全祖望

	
	伊川先生
	程頤
	
	望溪先生
	方苞

	
	橫渠先生
	張載
	
	聊齋先生
	蒲松齡

	南宋
	紫陽先生、考亭先生
	朱熹
	
	隨園先生
	袁枚

	
	象山先生
	陸九淵
	
	惜抱先生
	姚鼐


八、文學家封公、侯者：

	時代
	位階
	姓名
	時代
	位階
	姓名

	蜀漢
	武鄉侯
	諸葛亮
	南宋
	信國公
	文天祥

	唐
	鄭國公
	魏徵
	明
	誠意伯
	劉基

	
	昌黎伯（宋神宗時追封）
	韓愈
	
	新建伯
	王守仁

	宋
	溫國公
	司馬光
	清
	毅勇侯
	曾國藩

	
	荊國公
	王安石
	
	
	


九、中國家訓類文章之分期：

	分期
	特點
	代表作品

	醞釀期：

先秦至兩漢
	零星篇章，多以單篇或書信方式呈現。
	1. 尚書 顧命記載周成王臨終遺言
2. 漢朝馬援戒兄子嚴敦書
3. 東漢鄭玄戒子益恩書

	承轉期：

魏晉 南北朝至隋唐
	始有第一部成書的家訓，影響後世家訓寫作的體制。
	1. 顏之推顏氏家訓
2. 諸葛亮戒子書

	成熟期：

宋、元兩代
	撰寫家訓已成為士大夫的文化自覺，並且將中國傳統的儒學主體精神，更通俗、更具體地展現在家訓作品中。
	1. 范仲淹家訓
2. 司馬光司馬溫公家範及涑水家儀
3. 朱熹家禮

	完善期：

明、清兩代
	大量成書的家訓產生，並從家訓擴展至族訓。
	1. 朱用純治家格言
2. 彭端淑為學一首示子姪
3. 曾國藩曾文正公家書

	文學價值：情感真摯，用語親切，反映社會面向及生活實況。


補充說明：

1. 家訓文學的來源，約有3種：

· 古人的誡子書，家誡一類的作品。

· 古人的遺令或遺戒，也就是現代所謂遺囑。最早的遺囑，也許要數書經顧命。遺令和家誡的區別為：第一，遺令大多是臨死的時候的言詞，而家誡則作於平時。第二，遺令的內容往往提到埋葬的事，差不多千篇一律地提倡薄葬（可以看出當時厚葬的風氣）。

· 古人自敘生平的「自敘」。這和古人著書的自敘不同，其性質有點像現代所謂自傳。

2. 家訓文學因為要使子弟能夠了解，所以措辭很接近白話；又因為情感真摯，用語親切，所以早期的家訓文學，具有很高的文學價值，例如顏氏家訓。
3. 唐以後的家訓文學非常盛行，在宋以後，更受到理學的影響，家訓便成為說教的工具。
参、形音義辨析

1. 以
	
	意義
	例句

	以
	因為
	1. 「以」約失之者，鮮矣。（論語 里仁）
2. 上「以」無隱，益重之。
3. 果「以」富得罪出亡。
4. 不「以」物喜，不「以」己悲。（范仲淹岳陽樓記）

	
	用
	1. 吾本寒家，世「以」清白相承。

2. 今人乃「以」儉相詬病。
3. 君子博學於文，約之「以」禮。（論語 雍也）

	
	且、又
	有池窪然而方「以」長。（曾鞏墨池記）

	
	把
	眾人皆「以」奢靡為榮，吾心獨「以」儉素為美。（司馬光訓儉示康）

	
	而
	醉者更相枕「以」臥（柳宗元始得西山宴遊記）


2.相

	
	意義
	例句

	相
	遞相、先後
	吾本寒家，世以清白「相」承。

	
	互相
	當時士大夫家皆然，人不「相」非也。

	
	
	文人「相」輕，自古而然。（曹丕典論 論文）

	
	音ㄒㄧㄤˋ。官名。百官之長
	又聞昔李文靖公為「相」，治居第於封丘門內。

	
	音ㄒㄧㄤˋ，地位較低的贊禮之人。
	如會同、章甫，願為小「相」焉。（論語 先進）

	
	音ㄒㄧㄤˋ，為相、擔任相職
	季文子「相」三君，妾不衣帛，馬不食粟。


3.行
	
	意義
	例句

	行
	量詞。表示斟酒的遍數。
	客至未嘗不置酒，或三「行」、五「行」、多不過七「行」。（司馬光訓儉示康）

	
	行事（ㄒㄧㄥˊ）
	君子寡欲，則不役於物，可以直道而「行」。

	
	經歷（ㄒㄧㄥˊ）
	「行」年四歲（李密 陳情表）

	
	品行、德行（ㄒㄧㄥˋ）
	性「行」淑均（諸葛亮 出師表）

	
	運行（ㄒㄧㄥˊ）
	不塞不流，不止不「行」（韓愈 原道）

	
	將要（ㄒㄧㄥˊ）
	感吾生之「行」休（陶淵明 歸去來辭）

	
	行伍（ㄏㄤˊ）
	1. 昔別君未婚，兒女忽成「行」（杜甫 贈衛八處士）
2. 凌余陣兮躐余「行」（楚辭 國殤）

	
	實行、實踐
	汝非徒身當服「行」，當以訓汝子孫。


4.數
	
	意義
	例句

	數
	音ㄕㄨㄛˋ，屢次
	1. 會「數」而禮勤，物薄而情厚。

2. 石簣「數」為余言（袁宏道晚遊六橋待月記）

	
	音ㄕㄨˋ，猶「幾」，約舉之詞
	1. 常「數」月營聚，然後敢發書。

2. 聊舉「數」人以訓汝。

	
	音ㄕㄨˋ，數量。
	1. 濫竽充「數」（比喻用不好的東西充場面）

2. 一曲紅綃不知「數」（白居易琵琶行）

	
	音ㄕㄨˋ，技術。
	今夫弈之為「數」，小「數」也。（孟子 告子上）

	
	音ㄕㄨˇ ，計算
	1. 其餘以儉立名，以侈自敗者多矣！不可遍「數」。

2. 漁父樵夫之舍，皆可指「數」（蘇轍黃州快哉亭記）

	
	音ㄘㄨˋ，細密。
	數罟不入洿池，魚鼈不可勝食也。（孟子 梁惠王上）


肆、語文知識
一、生活「節儉」的成語

	成語
	意義

	山餚野蔌
	形容生活儉樸。蔌，音ㄙㄨˋ，蔬菜。

	食不重味
	飲食時不用兩種菜餚。重，音ㄔㄨㄥˊ。

	粗衣糲食
	穿粗布衣，吃糙米飯。糲，糙米。

	簞食瓢飲
	比喻安貧樂道。簞，音ㄉㄢ。子曰：「賢哉，回也！一簞食，一瓢飲，居陋巷，人不堪其憂，回也不改其樂。賢哉，回也！」（論語 雍也）

	衣不曳地
	衣服不會拖在地上，比喻衣著簡樸。曳，拖引。

	儉以養廉
	節儉的習慣可以養成廉潔的美德。


二、生活「奢侈」的成語

	成語
	意義

	食前方丈
	吃飯的食物擺滿一丈見方那麼廣。形容生活非常奢侈。

	酒池肉林
	商朝 紂王好酒淫樂，以酒為池，懸肉為林，使男女裸相追逐其間，為長夜之飲。

	肉山脯林
	將肉堆積成山一樣高，肉乾吊掛有如森林。比喻生活非常奢侈。脯，音ㄈㄨˇ，肉乾。

	日食萬錢
	每天飲食須耗費上萬的錢。形容生活極為奢侈豪華。

	炊金饌玉
	形容飲食的豐盛美味。饌，音ㄓㄨㄢˋ。

	炮鳳烹龍
	豪奢的珍饈。炮，音ㄆㄠˊ。

	錦衣玉食
	華美的衣食

	無下箸處
	沒有可下筷子的地方，表示食物滿桌，卻還覺得沒有菜可吃，比喻生活驕奢。箸，音ㄓㄨˋ，筷子。

	象箸玉杯
	形容豪華奢侈的生活。箸，象牙筷子。玉杯，玉製的杯子。

	廣袖高髻
	寬大的衣袖，高聳的髮髻。用以形容奢蕩、豪華。

	履絲曳縞
	穿絲做的鞋子與綢緞衣服，指生活富裕奢華。

	山珍海味
	水陸出產的珍美菜餚。泛指豐盛的食物。

	鐘鳴鼎食
	古代富貴人家吃飯時，擊鐘為號，列鼎而食。形容生活極為奢華。


三、有關節儉的名言、格言

1. 克勤于邦，克儉于家。（尚書 大禹謨）
2. 慈故能勇，儉故能廣。（老子第六十七章）
3. 儉節則昌，淫佚則亡。（墨子 辭過）
4. 身貴而愈恭，家富而愈儉。（荀子 儒效）
5. 以儉得之，以奢失之。（韓非子 十過）

6. 理民之道，在於節用尚本。（漢 桓寬鹽鐵論 力耕）

7. 儉開福源，奢起貧兆。（魏書 李彪傳）

8. 君子之行，靜以修身，儉以養德，非澹泊無以明志，非寧靜無以致遠。（諸葛亮戒子書）

9. 居家之方，唯儉與約；立身之道，唯謙與學。（南朝 梁 蕭繹金縷子立言〉）

10. 靜以養身，儉以養性。（南史 陸曉慧傳）
11. 不勤不儉，無以為人上也。（隋 王通中說關郎）

12. 居安思危，戒奢以儉。（唐 魏徵諫太宗十思疏）

13. 奢侈者可以為戒，節儉者可以為師。（唐 吳兢貞觀政要 儉節）

14. 克儉節用，實弘道之源；崇侈恣情，乃敗德之本。（唐 吳兢貞觀政要 規諫太子）

15. 德以儉為本。（宋 歐陽脩斲雕以為樸賦）

16. 恭則眾歸焉，儉則財阜焉。（宋 李覯李覯集 易論）

17. 富國由崇儉。（宋 蘇軾效祀慶成）

18. 惟儉可以助廉，惟恕可以成德。（宋 朱熹宋名臣言行錄）

19. 上節下儉者財用足，本重末輕者天下平。（宋 林逋省心錄）

20. 為政之要，曰公與清。成家之道，曰儉與勤。（宋 林逋省心錄）

21. 凡言節用，非偶節一事便能有濟，當每事以節儉為意。（宋史 梁燾列傳）
22. 節儉勝求人。（宋 龔明之中吳紀聞）

23. 克勤克儉，無怠無荒。（宋 郭茂倩樂府詩集 梁大廟樂舞辭）

24. 惟儉養德，惟侈蕩心。（明通鑑太祖語）
25. 節儉樸素，人之美德；奢侈華麗，人之大惡。（明 薛瑄讀書錄警戒）

26. 奢者富不足，何如儉者貧有餘。（明 洪自誠菜根譚）

27. 一粥一飯，當思來處不易；半絲半縷，恆念物力維艱。（明 朱柏廬治家格言）

28. 自奉必須儉約，宴客切勿留連。（明 朱柏廬治家格言）

29. 奢者富不足，儉者貧有餘；奢者心常貧，儉者心常富。（明 無名氏至游子 五化篇）

30. 凡事一儉，則謀生易足；謀生易足，則於人無爭，亦於人無求。（清 錢泳履園叢話 儉）

31. 惟儉可以惜福，惟儉可以養廉。（清 錢泳履園叢話 安安先生）

32. 儉則約，約則百善俱興；侈則肆，肆則百惡俱縱。（清 金纓格言聯璧 持躬）

33. 勤能補拙，儉以養廉。（清 金纓格言聯璧 從政）

34. 凡不能儉於己者，必妄取於人。（清 魏禧日錄里言）

35. 勤儉黃金本。（清 史襄哉中華諺海）

36. 勤儉富貴之本，懶惰貧賤之苗。（清 史襄哉中華諺海）

肆、文學常識

一、訓儉示康事例簡析

	因儉立名者
	1. 春秋 正考父：饘粥以餬口，其後有達人。

2. 春秋 季文子：妾不衣帛，馬不食粟，君子以為忠。

3. 北宋 李文靖：治居第，廳事前僅容旋馬。

4. 北宋 魯宗道：家無器皿、果、肴款客。

5. 北宋 張文節：自奉儉約。

	以侈敗身者
	1. 春秋 管仲：鏤簋朱紘，山楶藻梲，孔子鄙其小器。

2. 春秋 公叔文子：享衛靈公，其子以富得罪出亡。

3. 西晉 何曾：日食萬錢，至孫以驕溢傾家。

4. 西晉 石崇：以奢靡誇人，卒以此死東市。

5. 北宋 寇準：豪侈冠一時，子孫多窮困。


二、孔子鄙其小器
論語 八佾：「子曰：『管仲之器小哉！』或曰：『管仲儉乎？』曰：『管氏有三歸，官事不攝，焉得儉！』『然則管仲知禮乎？』曰：『邦君樹塞門，管氏亦樹塞門；邦君為兩君之好，有反坫，管氏亦有反坫。管氏而知禮，孰不知禮？』」

【語譯】：孔子說：「管仲的見識與度量太小了！」有人問：「他是不是節儉呢？」孔子說：「管仲有三處公館，手下人員不必兼職工作，怎能算是節儉呢？」這人再問：「那麼他懂得禮嗎？」孔子說：「國君在宮室的大門內設屏牆，管仲也設屏牆；國君為宴請友邦貴賓，在堂上設有放置酒杯的土臺，管仲也安置了這樣的土臺。管仲這種作為如果算是懂得禮，那麼還有誰不懂得禮的？」

【說明】：禮記 禮器：「管仲鏤簋朱紘，山楶藻梲，君子以為濫矣。」孫希旦集解謂：「天子朱紘，諸侯青紘，士緇組紘纁邊。」及禮記 明堂位：「山楶藻梲，天子之廟飾」來看，也就是說管仲不只是奢侈豪華，且是僭越行天子之禮。

三、石崇
1. 字季倫，因生於山東 青州，所以小名齊奴。渤海 南皮（今河北省 南皮縣東）人。其父石苞助司馬炎篡位有功，官至司徒。石崇從小反應敏捷而多謀略，石苞相信他日後必能自立有成，所以臨終前把財產分給諸子時，獨不及石崇。
2. 石崇任荊州刺史時，經常搶劫客商錢財。身為地方官而劫奪殺人，其不義之行徑，史所罕見。致富之後，石崇不但不知收斂以保其身，反而驕縱無度，以奢靡誇人。
3. 石崇常與貴戚王愷爭豪比富，王愷作紫絲布步障（遮蔽之具）四十里，石崇就作錦步障五十里以一爭長短；王愷拿椒塗屋，石崇就乾脆用赤石脂這種昂貴的香料。三番兩次下來，王愷屢處下風。有一次，晉武帝為「助王愷一臂之力」，賜給他一棵珊瑚樹，樹高二尺多，枝葉扶疏，世所罕見。王愷拿出此樹，向石崇炫耀一番，崇竟以「鐵如意」擊之，應手而碎。王愷既惋惜又以為石崇嫉妒他有此重寶，正要厲聲罵他時，石崇卻說：「不必怨恨，馬上還你」，就命他的左右，拿出六、七株三、四尺高的珊瑚樹，而且「條幹絕俗」，光彩奪目。至於像王愷那樣的珊瑚樹，則多達好幾十株，王愷只有低頭認輸了。

4. 石崇在河陽（今河南省內）有一個別館「金谷園」，時常在那裡宴飲作樂。石崇有個歌妓，叫綠珠，美而豔，善吹笛，孫秀派人請石崇讓出綠珠。石崇當時正在金谷園，孫秀的使者上門後，石崇「盡出其婢妾數十人以示之」，任其選擇，但使者卻指名非綠珠不可，石崇勃然大怒，不肯讓出他所愛的綠珠。孫秀甚怒，於是聯合趙王倫共謀，乃矯詔抓崇及潘岳、歐陽建等人。衛士上門抓人，石崇正宴於樓上，對綠珠說：「我今為爾得罪。」綠珠泣不成聲說：「當效死於官前。」竟墜樓自殺。等到囚車把他載到刑場時，石崇感嘆的說：「奴輩利吾家財。」那些抓他的人竟然答道：「知財致害，何不早散之。」當天和他一起被殺的有母、兄、妻、子，不論少長，十五人全被殺光，時崇僅五十二歲。

5. 杜牧金谷園：「繁華事散逐香塵，流水無情草自春。日暮東風怨啼鳥，落花猶似墜樓人。」即書綠珠一事。

陸、遺聞軼事

一、司馬光的父親

司馬光的父親名池，字和中，少年喪父，性格內向，行為端莊，有遠大抱負。年輕時，把他父親留下的數十萬家財，完全交由從弟司馬浩和司馬沂管理，而自力讀書。進士及第後，曾先後任縣令、諫官、知州、兵部郎中、天章閣待制等職。官至四品，但很恬淡，安於進退。當他從河南府調入京師作群牧判官時，堅決不肯就職，直等到「旨下敦遣」才到任。由鳳翔府調知諫院，也懇切辭免，仁宗皇帝對宰相說：「人皆嗜進，池獨嗜退，真是難得。」稱譽他是個名節之士（夏縣志、宋史司馬池傳），司馬光的成長受其父親影響極大。

二、恪守誠道，不說假話

司馬池對兒子的教育非常盡心、嚴格。司馬光五、六歲時，玩青核桃要姊姊剝皮，姊姊也剝不掉。姊姊走後，一女僕用開水一燙，皮就脫了。當姊姊回來，看見核桃的青皮已經脫掉，便問司馬光，司馬光說是他自己脫掉的。偏巧，女僕給核桃脫皮時，司馬光父親看見了，一聽兒子說謊，馬上變了臉色，嚴厲訓斥，說：「小孩子怎敢撒謊！」這件事給司馬光印象極深，從此終身「不妄語」，恪守「誠」道，成為「腳踏實地之人」。很多年後，劉安世問他做人最要緊的是什麼，他只回答一個誠字。安世又問誠從哪裡做起，他說：「從不說假話開始。」（邵氏聞見後錄、三朝名臣言行錄）

三、打破水缸，急智救人

司馬光七歲時，曾和小朋友們在院中遊戲，有一個小朋友不慎掉進了院中裝滿水的大水缸裡，其他小朋友都嚇跑了，只有司馬光沒有跑，他很機靈地搬來石塊，砸破大缸放掉水，救下了小夥伴。這件事，在當時廣為流傳，汴京 洛陽的人以這件事畫成「小兒擊甕圖」來傳頌。這說明了司馬光自小就很機智、鎮定。

四、熱愛歷史，尤有史識

司馬光六、七歲時就熱愛歷史，聽講左傳不但興趣濃厚，而且回家之後，能把主要內容講述出來。二十七歲時對於歷史，不論論文論事，都很有見解。在讀張中丞傳中，說：「驅市井數千之眾，摧胡虜百萬之師，戰則不可勝，守則不可拔」，才得稱為才。「明君臣之大分，識天下之大義，守死而不變」，才能叫做義。「控扼天下之咽喉，蔽全天下之太半，使其國家定於已傾，存於既亡」，才可謂之功。張中丞即張巡，安 史之亂，他以真源令起兵抗拒，先後守雍丘（今河南省 杞縣）、睢陽（今河南省 商丘市南），保障江 淮，即所謂使「國家定於已傾，存於既亡。」
五、公私分明

司馬光曾推薦劉安世擔任館職。事後，他問劉安世：「知道我為什麼推薦你嗎？」劉回答說：「因為我們是老朋友了。」司馬光說：「不是的。因為我罷職的時候，你逢年過節，問訊不斷；我在職的時候，你卻從不寫信。這就是我推薦你的原因。」可見其不喜逢迎阿諛之輩，舉拔人才，絕不徇私。

司馬光在新法上與王安石水火不容，可算是政敵，但王安石死時，朝廷特為輟朝。推恩家屬，身後優禮，都是由司馬光主持執行。司馬光寫給呂晦叔的書信說：「介甫沒別的缺點，只是個性執拗而已，贈卹之典當然宜厚。」可見他公誼私情，判然分明。用心極恕，持論甚公，不因政治立場的不同、政見的歧異而流於感情用事。

六、反對厚葬，不信葬書

司馬光破除迷信反對厚葬，反對占卜陰宅。他不僅作葬論，從理論上論述，而且身體力行，從自己做起。他祖父死時，族人主張請陰陽先生相地占卜，司馬光和長兄司馬旦對此十分反對，但是如果公開抵制，是不能奏效的，便想了一個釜底抽薪的計策。他們從鄰村請來一位姓張的占卜人，平常這位張先生給人占卜，一次得錢不過幾千錢，司馬光一下拿出了兩萬錢，說：「先生能照我們的主張相地，就給你這兩萬，如不能照我們的主張辦，我們就另選高明了。」張先生當然滿口答應照辦。就這樣，司馬光弟兄兩人從節儉、方便考慮，提出了送葬的時間、規模，經由的路線等，張先生便在司馬氏家族面前按照司馬光弟兄的主張，假做一番占卜，聲稱「大吉」，族人都高興地聽從了。

同樣，司馬光結髮妻子張氏的葬禮也十分簡單，既未請陰陽先生占卜，也未大操大辦。他說：「欲知葬具之不必厚，視吾祖，欲知葬書之不足信，視吾家。」

柒、延伸閱讀

馬援誡兄子嚴敦書乃馬援出征交趾時，寫給侄子馬嚴、馬敦的一封信，訓誡他們不要譏刺議論別人，要慎選效法的對象。諸葛亮戒子書乃諸葛亮訓戒兒子諸葛瞻的家訓，旨在勸兒子勤學之志，叫兒子為學要從澹泊寧靜中下功夫，並要及時努力。

一、誡兄子嚴敦書                                                馬援
吾欲汝曹 eq \o\ac(○,1)聞人過失，如聞父母之名，耳可得聞，口不可得言也。好議論人長短，妄是非正法 eq \o\ac(○,2)，此吾所大惡也，寧死不願聞子孫有此行也。汝曹知吾惡之甚矣，所以復言者，施衿結縭，申父母之戒 eq \o\ac(○,3)，欲使汝曹不忘之耳。

龍伯高敦厚周慎 eq \o\ac(○,4)，口無擇言 eq \o\ac(○,5)，謙約 eq \o\ac(○,6)節儉，廉公有威，吾愛之重之，願汝曹效之。杜季良 eq \o\ac(○,7)豪俠好義，憂人之憂，樂人之樂，清濁無所失 eq \o\ac(○,8)，父喪致客，數郡畢至，吾愛之重之，不願汝曹效也。效伯高不得，猶為謹敕之士 eq \o\ac(○,9)，所謂刻鵠 eq \o\ac(○,10)不成尚類鶩 eq \o\ac(○,11)者也；效季良不得，陷為天下輕薄子，所謂畫虎不成反類犬者也。訖 eq \o\ac(○,12)今季良尚未可知，郡將下車輒切齒 eq \o\ac(○,13)，州郡以為言，吾常為寒心 eq \o\ac(○,14)，是以不願子孫效也。

【附註】

 eq \o\ac(○,1)汝曹：你們。
 eq \o\ac(○,2)妄是非正法：隨便批評時政。是非，批評。正法，政令。正，通「政」。
 eq \o\ac(○,3)施衿結縭申父母之戒：就像女子出嫁，父母給她繫緊佩帶，繫上佩巾，再三叮嚀告誡。衿，音ㄐㄧㄣ，佩帶。縭，音ㄌㄧˊ，佩巾，結在佩帶上。
 eq \o\ac(○,4)龍伯高敦厚周慎：龍伯高為人忠厚，做事周密謹慎。龍伯高，名述，京兆人，時為山都長，後擢零陵太守。
 eq \o\ac(○,5)口無擇言：口中沒有敗言、缺失的言談。擇，通「殬」，音ㄉㄨˋ，敗。
 eq \o\ac(○,6)謙約：謙虛而能自我約束。
 eq \o\ac(○,7)杜季良：名保，京兆人，時為越騎司馬，後有人上書，訟其行為浮薄，亂群惑眾，詔免官。
 eq \o\ac(○,8)清濁無所失：對好人、壞人都不加選擇，全都和他們交往。清，指好人。濁，指壞人。
 eq \o\ac(○,9)謹敕之士：謹慎而整飭的人。敕，音ㄔˋ，整飭。
 eq \o\ac(○,10)鵠：音ㄏㄨˊ，天鵝。
 eq \o\ac(○,11)鶩：音ㄨˋ，野鴨子。
 eq \o\ac(○,12)訖：音ㄑㄧˋ，通「迄」，到。
 eq \o\ac(○,13)郡將下車輒切齒：郡守一到任總是咬牙切齒，非常痛恨。郡將，郡守。下車，指官吏到任。輒，總是。切齒，咬緊牙齒，表示極端痛恨。
 eq \o\ac(○,14)寒心：恐懼。

【語譯】

我希望你們聽到人家的過失，就好像聽到父母的名字那樣，可以從耳朵裡聽進去，卻不可以從嘴巴說出來。喜歡議論人家的長短，隨便批評政令的好壞，這是我最憎惡的，寧肯死了也不願聽到子孫有這種行為。你們平常已經知道我最憎惡這個了，現在我所以再向你們說，就像嫁女時父母給她繫緊佩帶、繫上佩巾、再三叮嚀囑咐一樣，想使你們不要忘記罷了。

龍伯高這個人，敦實忠厚，周密謹慎，嘴巴從來不說有缺失的話，謙遜儉樸，廉潔公正有威儀，我敬愛他尊重他，希望你們效法他。杜季良這個人，豪俠好講義氣，別人有憂愁，他也替人家憂愁，別人有快樂，他也引為快樂，無論好人壞人，他都跟他們來往，父喪時，好幾郡的人全來致弔，我敬愛他尊重他，卻不希望你們效法。效法伯高即使學不像，還可以做一個謹言慎行、循規蹈矩的人，就是所謂雕刻天鵝雖不像還可以像鴨子。如果效法季良學不像，便會墮落成天下輕薄的人，就是所謂畫虎不成反而像狗。至今季良這個人究竟怎樣還不能知道，郡守一到任就非常痛恨他，州郡官吏跟我這樣說，我常替他害怕，所以不希望子孫效法。

二、誡子書　                                                   諸葛亮
夫君子之行，靜以修身，儉以養德，非澹泊 eq \o\ac(○,1)無以明志 eq \o\ac(○,2)，非寧靜無以致遠 eq \o\ac(○,3)。夫學須靜也，才須學也，非學無以廣才，非志無以成學。淫慢 eq \o\ac(○,4)則不能勵精 eq \o\ac(○,5)，險躁 eq \o\ac(○,6)則不能治性。年與時馳，意與日去，遂成枯落，多不接世，悲守窮廬 eq \o\ac(○,7)，將復何及！

（選自清 張澍輯諸葛亮集，河洛圖書出版社）

【附註】

 eq \o\ac(○,1)澹泊：恬靜而不慕名利。澹，音ㄉㄢˋ，靜貌。泊，恬靜無為貌。

 eq \o\ac(○,2)明志：使心志明潔。

 eq \o\ac(○,3)致遠：擔當重任而行於遠方。

 eq \o\ac(○,4)淫慢：放縱怠慢。

 eq \o\ac(○,5)勵精：激勵精神。

 eq \o\ac(○,6)險躁：偏激急躁。

 eq \o\ac(○,7)窮廬：窮人所住的房子。

【語譯】

一個君子的操行，是以寧靜來涵養心性，以節儉來提高品德。不能夠恬澹寡欲就不能使心志明潔，不能夠寧靜安詳就不能擔當重任而行於遠方。進行學習需要心情寧靜，增廣才能需要進行學習。不學習不能增廣才能，不立志不能學有所成。放縱怠慢就不能振奮精神，偏激急躁就不能修養心性。這樣，年齡隨同時光而逝去。意志隨同歲月而消失，於是精力衰竭而學識無成，不被社會所接納，到那時悲哀地守著貧窮之家，即使後悔也來不及了！
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