國文二‧電子教學講義‧學用版（EF）

第一課  岳陽樓記

壹、范仲淹簡介

	生平
	1. 孤苦力學

2. 仕宦生涯─主持延州軍務，號令嚴明，軍民愛戴，西夏人說：「小范老子，胸中自有數萬甲兵。」於是相約不敢犯境。當時邊民有歌謠言道：「軍中有一韓，西賊聞之心膽寒；軍中有一范，西賊聞之驚破膽！」

3. 提出改革：慶曆新政，然反對者眾故無疾而終。

4. 一生評價：喜獎掖後學，而「先憂後樂」的胸懷，更值得人敬仰。

	文學成就
	1. 宋代古文運動先驅

2. 詩：多以關懷民生社稷為主調，如依韻答提刑張太傅嘗新醞：「但願天下樂，一若樽前身。長戴堯 舜主，盡作羲皇民。耕田與鑿井，熙熙千萬春。」。

3. 詞：現存只有五闋，婉約者如蘇幕遮：「碧雲天，黃葉地，秋色連波，波上寒煙翠。」描寫柔和的景色，畫面清新優美。豪放者如漁家傲一詞的「將軍白髮征夫淚」，所寫的邊塞秋思，頗具悲壯蒼涼之美。


貳、國學常識

一、雜記體說明

    雜記大體分為四類：亭臺名勝記、遊覽山水記、圖畫器物記、人物事件記。

	
	說明
	名篇

	亭臺名勝記
	包括建築物記和歷史名勝記二種，指那些以記敘亭臺樓閣、名勝古蹟的營建、修葺過程、歷史沿革以及作者的議論感慨為內容的記文。
	韓愈 新修滕王閣記、王禹偁 黃州新建小竹樓記、范仲淹 岳陽樓記、曾鞏 墨池記、蘇軾 喜雨亭記、蘇軾 超然臺記

	遊覽山水記
	1. 指以記敘作者遊歷名山大川的所見所聞和切身感受為主要內容的專門記遊的文章。

2. 遊覽山水的記文又可分為三種體式：自由體、日記體、地理考察體。
	柳宗元 永州八記、王安石 遊褒禪山記、袁宏道 晚遊六橋待月記、徐宏祖 徐霞客遊記

	圖畫器物記
	可分為圖畫記和器物記二種，是記述、說明圖畫的內容、物件的形狀以及它們的其他特點和得失等情況的文章。
	韓愈 畫記、劉敞 先秦古器記、白居易荔枝圖記

	人物事件記
	可略分為人物記和事件記兩種，是專以記人或敘事為內容的文章。這些人和事，有的較瑣細，有的奇駭，不入正傳，而又有一定的記載價值。這類雜記有的是純粹記事的實用體散文，有的則具有一定的文學色彩。
	歸有光 項脊軒志、錢公輔 義田記、全祖望 梅花嶺記、龔自珍 病梅館記


二、唐宋古文運動

	朝代
	古  文

	唐
	第一波古文運動

1. 初唐 陳子昂、柳冕等人，開始有宗經復古的主張。

2. 中唐 韓愈、柳宗元等，大力提倡反對駢文、提倡先秦兩漢文的古文運動，認為文章必須「文以載道」、「文以明道」。

3. 古文運動在唐並未成功，晚唐五代，駢文復起。

	宋
	第二波古文運動

1. 歐陽脩登高一呼，加上門弟子的推行，當時便有「遠宗韓愈，近法歐陽」的口號，古文遂成為文章的正統。

2. 歐文平易清新，主「明道致用」。

3. 王安石文簡勁鋒利，結構謹嚴，氣勢遒健。

4. 曾鞏之文，議論文字質樸，說理曲折盡意，記敘條理分明；風格與其業師歐陽脩相近，並稱「歐、曾」。

5. 蘇洵為文取法戰國策、史記，長於議論，古勁簡樸，有先秦之風。

6. 蘇軾之文題材廣泛，作文如行雲流水。策論之文，受孟子、戰國策影響，筆勢縱橫，汪洋宏肆，詞理精確。

7. 蘇轍擅長政論和史論，記遊之作亦極精妙。蘇軾稱自己「詞理精確」。


三、貶謫「記」篇舉隅

	文章別
	貶謫之時地事
	寫作時間
	貶謫官職
	旨  趣

	醉翁亭記
	宋仁宗 慶曆五年（西元1045年）/ 遭流言陷害
	宋仁宗 慶曆六年（西元1046年），40歲
	滁州太守（安徽滁縣）
	抒發山水之樂，並寄託「與民同樂」的情懷。

	始得西山宴遊記
	唐憲宗 永貞元年（西元805年）/ 參與唐順宗時的永貞改革、坐王叔文、韋執誼黨
	唐憲宗 元和四年（西元809年），37歲
	永州司馬（湖南零陵）
	記始得西山遊覽之勝，抒發物我兩忘的人生體會。

	岳陽樓記
	宋仁宗 慶曆三年（西元1043年）/ 主張政治改革，遭主政者反對。
	宋仁宗 慶曆六年（西元1046年），58歲
	鄧州知州（河南鄧縣）
	勉勵貶岳州的滕宗諒，應有「先天下之憂而憂，後天下之樂而樂」的襟抱。四絕：滕子京重修岳陽樓、范仲淹作記、蘇子美（名舜欽）繕寫、邵竦篆額。

	黃州快哉亭記
	宋神宗 元豐二年（西元1079年）/ 上書為蘇軾贖罪
	宋神宗 元豐六年（西元1083年），45歲
	筠州監理鹽酒（江西 高安）
	慰勉貶居黃州的張夢得要有曠達坦蕩，隨緣自適，不役於物，寵辱皆忘的人生體悟。


參、形音義辨析

一、一字多義

（一）薄

	形
	音
	義
	例

	薄
	ㄅㄛˊ
	迫近
	薄暮冥冥，虎嘯猿啼。（范仲淹 岳陽樓記）

	
	
	微薄
	會數而禮勤，物薄而情厚。（司馬光 訓儉示康）

	
	
	沒有厚度
	如履薄冰。（詩經 小雅 小旻）

	
	
	輕、減輕
	躬自厚，而薄責於人。（論語 衛靈公）

	
	
	輕視
	不宜妄自菲薄，引喻失義。（諸葛亮 出師表）

	
	
	刻薄
	故聞柳下惠之風者，鄙夫寬，薄夫敦。（孟子 萬章下）


（二）微

	形
	音
	義
	例

	微
	ㄨㄟˊ
	無、非
	微斯人，吾誰與歸？（范仲淹 岳陽樓記）

	
	
	細微
	風俗之於人之心，始乎微而終乎不可禦者也。（曾國藩 原才）

	
	
	隱匿、暗中
	引入，微指左公處。（方苞 左忠毅公逸事）

	
	
	卑下
	猥以微賤，當侍東宮。（李密 陳情表）

	
	
	稍、略
	汝嫂非不婉嫕，而於此微缺然。（袁枚 祭妹文）

	
	
	衰微
	吾觀三代以下，世衰道微。（顧炎武 廉恥）


（三）與

	形
	音
	義
	例

	與
	ㄩˋ
	參與
	仲尼與於蜡賓。（禮記 大同與小康）

	
	ㄩˇ
	從、跟
	微斯人，吾誰與歸。（范仲淹 岳陽樓記）

	
	
	讚許
	迷途知反，往哲是與。（丘遲 與陳伯之書）

	
	
	通「舉」，選拔。
	選賢與能。（禮記 大同與小康）

	
	
	幫助
	取諸人以為善，是與人為善者也。（孟子 公孫丑上）

	
	
	給予
	憶昔封書與君夜，金鑾殿後欲明天。（白居易 與元微之書）

	
	
	等待
	日月逝矣，歲不我與。（論語 陽貨）

	
	
	同類
	民吾同胞，物吾與也。（張載 西銘）


（四）屬

	形
	音
	義
	例

	屬
	ㄕㄨˇ
	隸屬
	名屬教坊第一部。（白居易 琵琶行并序）

	
	
	類
	有良田、美池、桑竹之屬。（陶淵明 桃花源記）

	
	
	儕輩，指同一類人
	吾屬今為之虜矣！（史記 鴻門宴）

	
	ㄓㄨˇ
	請託
	屬予作文以記之。（范仲淹 岳陽樓記）

	
	
	連綴
	武仲以能屬文，為蘭臺令史。（曹丕 典論論文）

	
	
	連續
	常有高猿長嘯，屬引淒異。（酈道元 水經江水注）

	
	
	勸請
	舉酒屬客。（蘇軾 赤壁賦）


二、字辨

	形
	音
	義
	例

	霏
	ㄈㄟ
	雨雪綿密的樣子
	霪雨霏霏。

	緋
	ㄈㄟ
	紅色
	緋聞（比喻感情、婚姻方面的傳聞）

	蜚
	ㄈㄟ
	流傳於眾人之口的閒言閒語。
	蜚短流長

	
	ㄈㄟˇ
	一種專食稻花的害蟲
	蜚蠊（或稱為蟑螂）

	悱
	ㄈㄟˇ
	心裡有意見想表露卻說不出來的樣子
	論語 述而：「不憤不啟，不悱不發。」

	
	
	悲切動人的樣子
	纏綿悱惻

	斐
	ㄈㄟˇ
	有文采的樣子
	論語 公冶長：「斐然成章，不知所以裁之。」


二、義近詞語

1. 浩浩湯湯：浩浩蕩蕩、浩浩淼淼、洶湧澎湃、白浪滔天

2. 遷客騷人：騷人墨客、逐客愁人、謫宦詩人

3. 春和景明：春風澹蕩、淑氣迎人、風和日麗、惠風和暢

4. 心曠神怡：怡然自得、怡然自樂、心情豁朗、軒軒自得、申申夭夭、神清氣爽

5. 政通人和：安和樂利、康樂之治、風行草偃、路不拾遺

6. 寵辱偕忘：寵辱不驚、物我兩忘、心凝形釋、陶然自適

7. 勝狀：美景、大觀、勝景

8. 騷人：詩人、墨客、詩家

9. 遷客：謫吏、逐臣、謫臣

10. 薄暮：黃昏、向晚、向暮

11. 郁郁：馥烈、芳香、濃馥

12. 青青：菁菁、蒼蒼、萋萋、離離、蔚蔚、蓊蓊、芊芊、蓁蓁、鬱鬱

13. 廟堂：朝廷、廷闕、魏闕、臺家、縣官、廟廊、明廷
14. 江湖：草野、山林、草澤、草莽
15. 冥冥：昏晦、晦暗、幽暗、翳翳
肆、文法與修辭探究

一、互文

行文時，為使句子簡鍊，或使句子排列整齊，常把屬於一個句子（或短語結構）的意思，分寫到兩個句子（或短語結構）裡，解釋時要把上下句的意思互相補足，才能得到完整的意思。這種修辭法叫互文，又稱「互言」、「互辭」、「互體」、「互相足」、「互文見義」、「互文足義」等。互文有三類：

	類型
	例

	當句互文
	1. 去國懷鄉（「國」與「鄉」互文）

2. 憂讒畏譏（「讒」與「譏」）

	偶句互文
	不以物喜，不以己悲（不以物（己）喜，不以物（己）悲）

	多句互文
	1. 木蘭詩：「東市買駿馬，西市買鞍韉，南市買轡頭，北市買長鞭。」

2. 歐陽脩 醉翁亭記：「『至於負者歌於塗，行者休於樹，前者呼，後者應』，傴僂提攜，往來而不絕者，滁人遊也。」


二、對偶

對偶是將語文之中，字數相等、詞性相同、平仄相對的句子，成雙成對地排列起來，以便表達相對或相關意思的修辭法。對偶依句型分類，可歸納為「句中對」、「單句對」、「隔句對」、「長偶對」等。本文中出現的對偶主要是句中對與單句對。

	類型
	說明
	例

	句中對
	又名當句對，指在一句話中，上下兩個短語自為對偶。
	1. 魏學洢 王叔遠核舟記：「山高月小」、「水落石出。」

2. 「政通人和」，百廢具興。

3. 商旅不行，「檣傾楫摧」；薄暮冥冥，「虎嘯猿啼」。

4. 登斯樓也，則有「去國懷鄉」，「憂讒畏譏」，滿目蕭然，感極而悲者矣！

5. 至若「春和景明」，波瀾不驚，上下天光，一碧萬頃。

6. 「岸芷汀蘭」，「郁郁青青」。

	單句對
	上下兩句字數相等、詞性相同、平仄相對的對偶，在對偶中最為常見。
	1. 銜遠山，吞長江。

2. 然則「北通巫峽，南極瀟 湘」，遷客騷人，多會於此。

3. 日星隱耀，山岳潛形。

	隔句對
	又名雙句對、扇對、扇面對，四句為一個單位，有兩組對偶，第一句與第三句相對，第二句與第四句相對
	1. 吳均 與宋元思書：泉水激石，泠泠作響；好鳥相鳴，嚶嚶成韻。

2. 張可久 折桂令西陵送別：春去春來，管送別依依岸柳；潮生潮落，會忘機泛泛沙鷗。



	長偶對
	與隔句對的結構其實相同，只不過長偶對至少以六句為一個單位，六句中有三組對偶。
	顧憲成 無錫 東林書院楹聯：風聲、雨聲、讀書聲，聲聲入耳。家事、國事、天下事，事事關心。


伍、原典探究

· 先天下之憂而憂，後天下之樂而樂

二語原出孟子 梁惠王下，孟子對齊宣王語：「齊宣王見孟子於雪宮。王曰：『賢者亦有此樂乎？』孟子對曰：『有。人不得，則非其上矣。不得而非其上者，非也；為民上而不與民同樂者，亦非也。樂民之樂者，民亦樂其樂；憂民之憂者，民亦憂其憂。樂以天下，憂以天下，然而不王者，未之有也。』」

陸、岳陽樓相關常識

· 岳陽樓背景

岳陽樓相傳是三國吳將魯肅的閱兵臺，是魯肅鎮守巴邱（今岳陽市）時主持修建的，最初的作用主要是便於指揮和檢閱水軍，魯肅的墓塚就在岳陽樓旁。岳陽樓在南北朝時稱為「巴陵郡樓」；唐 開元四年，中書令張說守岳州，對此樓大事修葺、擴建，因其在天岳山之陽，遂定名為「岳陽樓」。樓壁刻有詩百餘篇，為當時騷人墨客登樓宴集時所作，李白、杜甫、孟浩然、白居易等唐代著名詩人，都有登樓吟詩之作。

· 江南三大名樓之一

湖北 武漢市「黃鶴樓」、江西 南昌市「滕王閣」、湖南省 岳陽市「岳陽樓」（岳陽樓素有「洞庭天下水，岳陽天下樓」的盛譽）
· 岳陽樓「四絕」

滕宗諒修建岳陽樓、范仲淹作記、另由蘇舜欽繕寫、邵竦（宋 丹陽人，長於篆書）篆額（在碑的上端以篆字書寫碑名。指「岳陽樓記」四字）。
· 建築特色

依山面水，主樓三層，樓高十五米，以四根楠木大柱承負全樓重量，再用十二根圓木柱子支撐二樓，外以十二根梓木擔柱，頂起飛檐。彼此牽制，結為整體，全樓樑、柱、棋、檁、椽全靠榫頭銜接，相互咬合，穩如磐石。其建築的另一特色，是樓頂的形狀酷似一頂將軍頭盔，既雄偉又不同於一般。

柒、延伸閱讀

一、岳陽樓相關詩作

1.登岳陽樓  唐 杜甫
昔聞洞庭水，今上岳陽樓。

吳 楚東南坼，乾坤日夜浮。

親朋無一字，老病有孤舟。

戎馬關山北，憑軒涕泗流。

【語譯】

從前聽人家說洞庭湖風景很美，今天我終於登上岳陽樓；廣闊無邊的洞庭湖水，劃分開吳國和楚國的疆界，無論白天或夜晚，天地間的萬物都在廣闊的湖面浮動著。最近都沒有親戚朋友的消息，我已漸漸蒼老而且又多病，只有一艘小船陪伴我；在那設有關口的山峰以北，仍是兵荒馬亂，我倚在岳陽樓的欄杆，想到這裡不禁眼淚縱流。

2.臨洞庭湖上張丞相  唐 孟浩然
八月湖水平，涵虛混太清。

氣蒸雲夢澤，波撼岳陽城。

欲濟無舟楫，端居恥聖明。

坐觀垂釣者，徒有羨魚情。

【語譯】

八月的湖水平靜，湖面虛渺，與蒼天相接。在雲夢大澤一帶，水氣上蒸，湖波蕩漾，簡直可以搖撼岳陽城。我想渡過去，可惜沒有舟楫，平日無所成就，真是愧對明君。坐著觀看垂釣的人釣魚，自己空有羨慕的心情。

3.題岳陽樓  唐 白居易 
岳陽樓下水漫漫，獨上危樓憑曲欄。

春岸綠時連夢澤，夕波紅處近長安。

猿攀樹立啼何苦，雁點湖飛渡亦難。

此地唯堪畫圖障，華堂張與貴人看。

【語譯】

獨上高樓，倚著曲折的圍欄，岳陽樓下的水面一片迷濛。當春天湖岸染翠的時候，汪洋萬頃，連通整個雲夢大澤，遠方被夕陽照得通紅的波面似乎很接近長安。猿猴攀爬在樹上，悲苦啼叫著，鴻雁點掠著湖面，恐怕難以飛渡洞庭。此地美景只適合畫成圖軸，張掛在華麗的廳堂中供貴人欣賞。

4.晚泊岳陽樓  宋 范仲淹 
臥聞岳陽城裡鐘，繫舟岳陽城下樹。正見江空明月時，雲水蒼蒼失江路。

夜深明月弄清輝，水上人歌月下歸。一闋聲長聽不盡，輕舟短棹去如飛。

【語譯】

將船繫在岳陽城下的樹幹，睡臥之中可以聽到岳陽城裡的鐘聲。起身一看，正好是江面空濛，明月當空的時候，煙波浩渺，看不清水路。夜已深沉，明月隨著雲霧舞弄著清輝，水上有人唱著歌，趁著月色返家。音調悠揚，只覺尚未聽完一曲，輕舟短棹，已逝去如飛。

5.雨中登岳陽樓望君山二首（之二）  宋 黃庭堅
滿川風雨獨憑欄，綰結湘娥十二鬟。

可惜不當湖水面，銀山堆裡看青山。

【語譯】

在岳陽樓上獨自憑欄眺望，只見滿川風雨，遠方的君山，好似湘水女神綰結在頭上的十二個髮鬟；可惜到不了水面，只能隔著層疊如山的銀色浪濤欣賞青翠的君山。

二、岳陽樓對聯 

1.宋  歐陽脩撰聯

我每一醉岳陽，見眼底風波，無時不作；

人皆欲吞雲夢，問胸中塊磊，何時能消？

（注：雲夢：即雲夢澤，位於湖北省東南部，長江、漢水間一帶地區，為古代雲夢大澤的湖底。地勢低，湖群密布。）

2.清  竇序撰聯

一樓何奇？杜少陵五言絕唱，范希文兩字關情，滕子京百廢具興，呂純陽三過必醉，詩耶？儒耶？吏耶？仙耶？前不見古人，使我悵然而涕下；

諸君試看，洞庭湖南極瀟 湘，揚子江北通巫峽，巴陵山西來爽氣，岳州城東道崖疆，渚者？流者？峙者？鎮者？此中有真意，問誰領會得來？

（注：「杜少陵五言絕唱」指杜甫登岳陽樓詩；「范希文兩字關情」指范仲淹所述「憂」、「樂」二字；「呂純陽三過必醉」指呂洞賓曾三過岳陽樓，皆因美景而流連醉酒。崖疆：指天然的屏障。）

3.清  王褒生撰聯

放不開眼底乾坤，何必登斯樓把酒；

吞得盡胸中雲夢，方許對古人言詩。

4.正廳所懸對聯

四面湖山歸眼底，

萬家憂樂到心頭。 

5.清  張照撰聯

南極瀟 湘千裡月；

北通巫峽萬重山。

三、范仲淹作品

1.蘇幕遮  懷舊
碧雲天，黃葉地。秋色連波，波上寒煙翠。

山映斜陽天接水。芳草無情，更在斜陽外。

黯鄉魂，追旅思。夜夜除非，好夢留人睡。

明月樓高休獨倚，酒入愁腸，化作相思淚。

【語譯】

天空布滿碧藍的浮雲，黃葉凋落滿地，秋天的景致風光連接江波，江波上清冷的水氣一片青綠。遠處的山巒映著黃昏西斜的夕陽，江水與天際相連，山連水，水連天，水岸邊芬芳的香草並無情意，更在西斜的太陽之外。

頹喪感傷的思鄉魂魄，追逐著旅人的哀愁思緒，每夜只有甜美的夢才可以伴人安睡。明月下，高樓上，別再獨自斜靠低迴不已，小酒一杯，沉入鬱結惆悵的心境，全都化為相思血淚。

2. 漁家傲  秋思
塞下秋來風景異，衡陽雁去無留意，四面邊聲連角起，千障裡，長煙落日孤城閉。　

濁酒一杯家萬里，燕然未勒歸無計，羌管悠悠霜滿地，人不寐。將軍白髮征夫淚。

【語譯】

秋天一到，邊境的風景與前不同，大雁南飛向衡陽，一點也沒有停留之意。四周圍邊地的音樂連同軍隊裡的號角聲響起。在高峻的山裡，落日黃昏裡的炊煙，更顯得整個山勢格外幽絕封閉。

手端著一杯混濁的酒，想起家在萬里之外的地方，但是西北燕然山尚未攻下統禦，所以至今也不敢有返家歸鄉的打算。夜裡傳來的笛聲悠長深遠，窗外霜雪滿地，思鄉的人兒睡不著，將軍雖已鬢白髮蒼，但想起功業未建、賊寇未平，仍眼角帶淚。
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