國文二‧電子教學講義•學用版（EF）

第十一課  古詩選

壹、古詩十九首概述

	作者
	1. 古詩十九首最早收錄在梁 蕭統編的昭明文選中，因為作者姓名失傳，昭明太子總題為「古詩」。

2. 鍾嶸 詩品：「古詩眇邈（音 ㄇㄧㄠˇ ㄇㄧㄠˇ，久遠），人世難詳。」即說明無法知道作者是誰。

	創作年代
	1. 一般公認，它大約產生在建安以前、東漢末期，為一些處於下層失意文人受到樂府民歌影響而創作的詩篇。

2. 清 沈德潛 說詩晬語：「古詩十九首，不必一人之辭，一時之作。大率逐臣棄婦，朋友闊絕（隔絕），遊子他鄉，死生新故之感（生死新舊變化的感觸）。或寓言，或顯言，或反覆言。初無奇辟之思（怪異冷僻的思緒）、驚險之句，而西京（指西漢）古詩，皆在其下。」

	內容
	1. 多半以感時言愁和離別相思為主，反映出東漢末期政治黑暗，社會動盪不安，大批文人流離失所，落拓失意，因而生出無窮的牢騷與不平，具有一定的現實意義。

2. 元 陳繹曾 詩譜：「古詩十九首，情真、景真、事真、意真；澄至清（澄淨極其清明的心境），發至情（抒發極其真實的感情）。」

3. 古詩十九首依題材類型（王強模）約可分為兩種：

· 離別相思類：如行行重行行、青青河畔草、涉江採芙蓉、冉冉孤生竹、庭中有奇樹、迢迢牽牛星、凜凜歲雲暮、孟冬寒氣至、客從遠方來、明月何皎皎等十首。

· 感時喪志類：

A. 尋覓知音：如西北有高樓、東城高且長
B. 拋棄虛名：如明月皎夜光
C. 鄙夷榮華：如青青陵上柏、今日良宴會
D. 嘆老嗟卑：如驅車上東門、生年不滿百、去者日以疏、迴車駕言邁

	形式
	1. 五言體。

2. 語言樸素自然，不矯揉造作。

	藝術技巧
	1. 最擅長於抒情，抒情之中借用景物作為烘托，達到情景交融的境地。

2. 經常以敘事的手法，透過對某種生活情節的描述，抒發詩中主角內心的情感。

3. 善於運用比興的手法，表達作者的情思。

4. 遣詞用字保有民歌素樸的風格，文句自然平淺，表達真摯。

5. 擅用疊字，增添音樂性及感染力。

6. 數目字的使用普遍，透過數字的對比達到情感感染的效果。

	地位
	1. 漢代五言古詩的最高成就，劉勰 文心雕龍譽之為「五言之冠冕」。

2. 漢代樂府與建安文學的轉捩點，對建安文人五言詩之發展，具啟示性意義與關鍵性的影響，而其對生命悲情之思考與超越，開啟魏 晉高度之文人自覺，並影響後世感傷文學之發展。

3. 沈德潛視古詩十九首為「國風之遺」，更是將古詩十九首與詩經接壤，列為詩中經學的地位。


貳、國學概要

一、昭明文選

	昭  明  文  選

	時代
	南朝 梁

	作者
	蕭統（昭明太子）主編

	說明
	1. 選錄秦 漢至齊 梁間之詩、賦、文、書論等。

2. 不收經、史、子之文，史書只選一些「綜輯辭采」、「錯比文華」的論贊。

	價值
	1. 最早的詩文總集。

2. 四庫全書集部「總集」之首。

	備註
	有李善注及五臣注，前者較佳，南宋後合刻為六臣注文選。


二、古體詩

	名稱
	1. 古詩之名，始於唐代，也稱古詩、古風。（與「近體詩」相對而言的詩體）

2. 古詩由樂府詩演變而來

	發展
	產生於兩漢、發展於魏 晉、衰頹於南北朝，復興於唐 宋。

	內容
	主言情，尚溫雅。

	作者
	多士大夫之作。

	形式
	格律比較自由，不論對仗，不拘平仄。押韻寬，可換韻。

	句式
	有四言、五言、六言、七言、雜用長短句等。多五、七言。

	音樂性
	不入樂，可誦。

	成立
	五言詩成立：班固 詠史詩。
七言詩成立：曹丕 燕歌行。

五言詩成熟：古詩十九首。


三、古體詩與近體詩之比較

	名稱
	古詩
	近體詩

	起源
	漢
	為唐代新興詩體

	流傳

時代
	漢已有之，迄於今。
	完成於唐代，流傳迄今。

	句數
	不限
	絕句四句，律詩八句，排律八句以上

	平仄
	平仄不拘
	有一定規則

	對偶
	不必對偶
	律詩中間兩聯（三、四、五、六句）須對仗

	押韻
	可以換韻、通韻
	1.一韻到底，不可換韻、通韻

2.不得有重複的韻腳

	備註
	近體詩與古體詩的基本差異為格律的不同，而不是因為古詩起源於古代。


四、古詩與樂府詩之比較

	名稱
	古詩
	樂府詩

	作者
	多為士大夫所作
	多為民間所作

	歌誦
	只可誦
	可歌可誦

	內容
	主言情，尚溫雅，
	主敘述，貴遒勁，

	句法
	多五、七言
	多長短句

	相同點
	1. 同為漢代詩歌文學之雙葩

2. 用韻較寬，可以換韻。

3. 不必講求平仄、對仗

4. 句數及篇幅長短不拘


参、形音義辨析

一、一字多義

（一）爾

	形
	音
	義
	例

	爾
	ㄦˇ
	如此
	問君何能爾？心遠地自偏。

	
	
	汝、你
	如或知爾，則何以哉？（論語選）

	
	
	然
	子路率爾而對曰。（論語選）


（二）自

	形
	音
	義
	例

	自
	ㄗˋ
	自然
	問君何能爾？心遠地自偏。

	
	
	自己
	自力更生

	
	
	由來、緣由
	其來有自

	
	
	由、從
	君自故鄉來，應知故鄉事。（王維 雜詩）


二、同偏旁字音字義

（一）

	形
	音
	義
	例

	茲
	ㄗ
	年
	來茲

	
	
	此
	茲事體大

	
	
	更加。今作滋
	賦稅茲重，而百姓屈竭。（漢書 五行志）

	滋
	
	增加
	滋長

	
	
	潤澤
	滋潤

	
	
	發生，惹起
	滋事

	孳
	
	滋生
	孳息

	
	
	不懈怠，通「孜」
	孳孳


（二）

	形
	音
	義
	例

	偏
	ㄆㄧㄢ
	旁、側
	東偏

	
	
	不正
	偏差

	
	
	側重一方
	偏袒

	
	
	邊遠
	偏僻

	扁
	ㄅㄧㄢˇ
	寬而薄的形狀
	扁平

	
	ㄆㄧㄢ
	小
	扁舟

	編
	ㄅㄧㄢ
	古代用以串聯簡牘的皮筋或繩子
	韋編三絕

	
	
	依序排列
	編排

	
	
	連結、交織
	編織

	
	
	纂集
	編輯

	翩
	ㄆㄧㄢ
	鳥輕快飛翔的樣子，亦用來形容舞姿輕快美好或風采美好的樣子
	翩翩

	遍
	ㄅㄧㄢˋ
	普及
	普遍

	
	
	量詞。計算經驗的單位
	抄寫一遍

	褊
	ㄅㄧㄢˇ
	窄小
	褊狹

	匾
	
	懸於門、牆上的題字橫牌
	匾額


· 韋編三絕：原為孔子勤讀易經，致使編聯竹簡的皮繩多次脫斷，後用來比喻讀書勤奮，刻苦治學。

肆、〈生年不滿百〉賞析

一、主旨：教人行樂要及時，讓人思考是否應該暫時放下工作，去享受音樂、繪畫等樂趣，其實也是有它積極、正面的意義。

二、分段賞析：

	生年不滿百，
常懷千歲憂。
	1. 強烈對比，突顯人生憂愁之多。

→人生的時間長度不及百年，憂愁的時間長度卻有千年之長，構成強烈的對比，突顯人生的憂愁實在太多了。

2. 「生年不滿百」是事實的陳述，而「千歲憂」是將抽象的憂愁加以量化，誇飾的手法表現人內心深處綿長眾多的憂慮和哀傷。

	晝短苦夜長，
何不秉燭遊？
為樂當及時，
何能待來茲？
	以連續反問形式，加重作者主張。

1. 將「晝」和「夜」作對比，人生短暫，因此作者提出人應該「秉燭夜遊」，才能充分利用有限的人生。

2. 將「及時」和「來茲」作對比，作者主張把握當下，行樂要及時，不要等待未來。

→這四句為作者的正面主張，採用連續反問句形式，增強了詩歌的語氣。

	愚者愛惜費，
但為後世嗤。
仙人王子喬，
難可與等期。
	批判守財奴和求仙者，與前文呼應。

1. 「愚者愛惜費，但為後世嗤。」：以今生和後世對比，人生在世短暫卻吝惜錢財不知享樂，只為後代子孫設想，作者批判這類的守財奴為「愚者」。

2. 「仙人王子喬，難可與等期。」：以短暫的人生和長生不老相對比，人畢竟無法長生不老，由此顯現「千歲憂」的不智及吝惜錢財的愚昧。

→

· 這四句是對守財奴和求仙者的否定，具有畫龍點睛的作用。用直接批判口吻，以「愚者」二字點破吝嗇、求仙、千歲憂的錯誤。

· 反對吝嗇，不相信神仙，重視現世的思想頗值得肯定。


三、〈生年不滿百〉創作根源

1. 本詩從樂府西門行演化而來

2. 西門行原詩：
出西門，步念之，今日不作樂，當待何時？

逮為樂，逮為樂，當及時。何能愁怫鬱，當復待來茲？

釀美酒，炙肥牛，請呼心所歡，可用解憂愁。

人生不滿百，常懷千歲憂。晝短苦夜長，何不秉燭遊？

遊行去去如雲除，敝車羸馬為自儲。

	【翻譯】：
走出西門，一面走一面思考著：今天不盡情作樂，要等到什麼時候呢？

快快行樂！快快行樂吧！行樂要及時！怎麼能空坐著憂愁煩惱，難道還要等來年才作樂嗎？
釀好美酒，烤好肥牛，邀請自己喜歡的人一起作伴享樂，如此可以消解憂愁。
人生不滿百歲，卻常常懷抱著如千歲般的憂愁；白晝短暫而更讓人苦惱黑夜漫長，那麼何不拿著蠟燭夜以繼日繼續玩樂？
就將要離開這個人世遊仙於天上，也已經替自己準備好破車瘦馬了。


3. 比較：

· 生年不滿百篇幅比西門行短，但主題表現更突出。

· 可看出文人從樂府民歌中汲取營養，或改寫原有的民歌，或進行新的創作，奠定五言詩在東漢後期蓬勃發展的基礎。

伍、〈飲酒詩之五〉探究

一、詩序

這組詩前有序云：「余閒居寡歡，兼秋夜已長，偶有名酒，無夕不飲。顧影獨盡，忽焉復醉。既醉之後，輒題數句自娛；紙墨遂多，辭無詮次。聊命故人書之，以為歡笑爾。」時值劉裕篡晉前夕，故序託言酒後漫興之筆，自云「辭無詮次」，但隨意中章法自見，高潔人品自然流露於字裡行間，題為「飲酒」，實則與「詠懷」無異。蕭統序陶淵明集說：「有疑淵明詩篇篇有酒，吾觀其意不在酒，亦寄酒為迹也。」藉酒來表明心迹，正是淵明寫作飲酒詩之目的。
二、分段賞析：

· 第一部分：對立開端，提出「心遠」為全詩主軸
· 第二部分：以具體景象呈現「心遠」

· 第三部分：提出「真意」，概括歸隱生活及心境 

	結廬在人境，

而無車馬喧。
	· 「對立」開端

1. 「人境」指紅塵，「車馬喧」則指紅塵中競逐名利的擾攘。

2. 以「而」字讓兩句的對立，而造成詩的一種張力。 

	問君何能爾？

心遠地自偏。
	· 「心遠」主軸

1. 自問自答，說明內心遠離俗念，所處的地方自然就顯得偏僻清靜。

2. 作者強調「心」的重要，主觀意志的「心」可左右一切。 

	採菊東籬下，

悠然見南山。
	· 意與境合
1. 作者在東籬下採著菊花，悠閒自在，無意間抬頭就看見遠處南山，這是「心遠」投射於外在行為上。

2. 意與境合：菊花的高潔、南山的自若與作者的性格相合，彼此十分和諧。

	山氣日夕佳，

飛鳥相與還。
	· 境由心生
飛鳥歸巢，和作者歸隱田園，都因得到良好歸宿，具有同樣的快樂。

	此中有真意，

欲辯已忘言。
	· 提出「真意」，概括歸隱生活及心境
作者生活在田園之中，所見的景物如菊花、南山、山氣、飛鳥等，都顯示出和諧自然的意趣，而作者拋棄世俗名利之心，與自然合為一體，這種適性自足的真諦，只能心領神會，不需言語表達。


三、名家鑑賞

	王國維
	人間詞話卷一：「『採菊東籬下，悠然見南山。』……無我之境也……無我之境，以物觀物，故不知何者為我，何者為物。」

	蘇軾
	題淵明飲酒詩後：「『採菊東籬下，悠然見南山。』因採菊而見南山，境與意會，此句最有妙處。近歲俗本皆作『望南山』，則此一篇神氣都索然矣。」

	吳曾
	能改齋漫錄卷三：「東坡以淵明『採菊東籬下，悠然見南山』，無識者以『見』為『望』，不啻碔砆之與美玉。」（註：碔砆，像玉的石頭。）

	黃山谷
	書贈俞清老：「陶淵明云：『此中有真意，欲辯已忘言。』夫真處蓋可為知者道，難為俗人言也。」

	龔斌
	陶淵明集校箋：「『心遠地自偏』之義乃屬魏、晉玄學之範疇……倘內心超脫，則隱於市朝與隱於岩穴無異。如王康琚 反招隱詩：『小隱隱陵藪，大隱隱朝市。』」


陸、文法與修辭─設問

· 定義：

1. 「設問」是在說話行文時，為引起對方注意，不作普通的敘述，故意設計詢問或詰問的語氣的一種修辭。

2. 說者或作者心中已有定見，只為引起注意，製造文章波瀾，而設計出來的問題。

· 類別

	
	說明
	例

	提問
	自問自答。把自己的意見或看法，先提出問題，緊接著說出答案。
	1. 問君何能爾？心遠地自偏。
2. 長跪讀素書，書中竟何如？上有加餐食，下有長相憶。（佚名 飲馬長城窟行）
3. 然則何時而樂耶？其必曰：「先天下之憂而憂，後天下之樂而樂」乎！（范仲淹 岳陽樓記）
4. 風俗之厚薄奚自乎？自乎一二人之心之所嚮而已。（曾國藩 原才）

	激問
	又作反問或詰問，是用反詰的方式發問，語氣較為強烈。（答案在反面）（又稱反問或詰問）
	1. 晝短苦夜長，何不秉燭遊？
2. 為樂當及時，何能待來茲？
3. 遷客騷人，多會於此，覽物之情，得無異乎？（范仲淹 岳陽樓記）
4. 彼閹然媚於世者，能無愧哉？（顧炎武 廉恥）

	懸問
	又稱疑問，心中確有疑惑，提出問題但沒有答案，或不容易想出答案。作用：可以製造文章餘韻。
	1. 門神依然站在那兒，要堅持到龍山寺倒坍的最後一天嗎？（林文義 向晚的淡水）

2. 籠鳥檻猿俱未死，人間相見是何年？（白居易 與元微之書）

3. 為什麼來的總要逝去？為什麼在繽紛的幕後有死亡的空虛？為什麼有愛又有毀滅？你，猜不透的。（喻麗清 寫給命運）
4. 是不是柳煙太濃密，你尋不著春日的門扉？是不是欄杆太縱橫，你潛不出涕泣的沼澤？是不是湖中無堤無橋，你泅不到芳香的草岸？（簡媜 水問）


柒、語文常識

一、本課相關名詞知識

	祭酒
	1. 酹酒祭祀或祭奠。
2. 古代饗宴時，由年長者或地位最尊貴的人舉酒祭地，故稱。

3. 職官名，漢五經博士之首稱祭酒，後世學官之長亦稱，如國子監祭酒。

4. 今日則泛稱藝文界或學術界的首腦人物。

	王子喬
	舊題劉向撰的列仙傳記載，王子喬，為周靈王的太子，名晉。他不理政事，喜好吹笙，吹出鳳鳥的鳴聲，每天過著逍遙自在的生活。後被道人浮丘公接上嵩山，經過三十多年修練，成為仙人。

	赤松子
	列仙傳記載，赤松子曾服用水玉這種藥物袪病延年，並把這種方法教給神農氏。他還能跳入火中去焚燒自己而無任何損害。他常常去神仙居住的崑崙山，住在西王母的石頭宮殿裡。他還能隨著風雨忽上忽下戲耍。炎帝的小女兒追隨他學習道法，也成了神仙中人，與他一起隱遁出世。到了高辛氏統治時，他又出來重當雨師布雨，現在天上管布雨的神仙仍是赤松子。

	蕭史
	· 典故：列仙傳記載，蕭史為秦穆公時代的人，他善於吹簫，簫音迴盪於天地間，每每引來白鶴和孔雀。秦穆公有個女兒，名叫弄玉，年輕漂亮又聰明，她天生喜歡音樂，聽聞蕭史能引來白鶴孔雀，心生仰慕。秦穆公因為疼愛弄玉，遠召蕭史，並且將女兒下嫁給他。蕭史每天教弄玉作鳳鳴，過了幾年，吹出來的簫聲很像鳳聲，並引來鳳凰棲息。秦穆公為他們築了一座鳳臺，夫婦居住在上面，生活相當幸福。後來在一個晴空萬里的早上，蕭史夫婦在吹簫時，兩人於是乘上龍鳳，飛向天空成仙。

· 相關成語：乘龍快婿、龍鳳呈祥

	安期生
	1. 史記 孝武本紀─方士李少君曾告訴漢武帝說：「臣嘗遊海上，見安期生，安期生食巨棗，大如瓜。安期生仙者，通蓬萊中，合則見人，不合則隱。」

2. 唐 李白 寄王屋山人孟大融：「我昔東海上，勞山餐紫霞。親見安期生，食棗大如瓜。」

3. 列仙傳則稱安期生為琅琊 阜鄉人，在海濱賣藥，當時的人稱其為「千歲翁」。秦始皇東遊時，曾與他談了三日三夜，賜他數千萬金璧。秦始皇離去後，他丟棄金寶不顧，並留書始皇：「後數年求我於蓬萊山。」 始皇得信後，就派遣使者徐福、盧生等數百人入海。還未到蓬萊山，就因遇風浪而折回。

	四君子
	· 竹：「質直心虛而有節」的剛毅

1. 王徽之說：「何可一日無此君？」

2. 蘇東坡 於潛僧綠筠軒：「可使食無肉，不可使居無竹。無肉令人瘦，無竹令人俗。人瘦尚可肥，士俗不可醫。旁人笑此言，似高還似癡。若對此君仍大嚼，世間那有揚州鶴！」

· 菊：「倚東籬以嘯傲」的高雅

1. 代表人物：陶淵明
2. 詠菊的佳句，如：「採菊東籬下，悠然見南山」（飲酒二十首之五）、「酒能袪百慮，菊為制頹齡」（九日閒居）、「秋菊有佳色，裛露掇其英。汎此忘憂物，遠我遺世情。」（飲酒二十首之七）

· 梅：「凌霜雪而彌勁」的節操

1. 梅妻鶴子─北宋詩人林逋
2. 林逋 山園小梅：「眾芳搖落獨暄妍，占盡風情向小園。疏影橫斜水清淺，暗香浮動月黃昏。霜禽欲下先偷眼，粉蝶如知合斷魂。幸有微吟可相狎，不須檀板共金尊。」

· 蘭：「潛幽谷以芬芳」 的貞潔

1. 愛國詩人屈原 離騷：「扈江離與辟芷兮，紉秋蘭以為佩」、「余既滋蘭之九畹兮，又樹蕙之百畝」、「步余馬於蘭皋兮，馳椒丘且焉止息」、「時曖曖其將罷兮，結幽蘭而延佇」、「戶服艾以盈要兮，謂幽蘭其不可佩」。

2. 屈原把蘭草比喻美好的品德，而佩帶、栽植蘭草，表示自己的勤於修養。

※ 節選、整理自黃文吉 中國詩文中的情感 臺灣書店


二、關於時光名言
	
	文句
	作者

	1
	逝者如斯夫，不舍晝夜。
	孔子

	2
	百川東到海，何時復西歸，少壯不努力，老大徒傷悲。
	樂府詩集

	3
	黑髮不知勤學早，白首方悔讀書遲。
	唐 顏真卿 勸學

	4
	少年易學老難成，一寸光陰不可輕。
	南宋 朱熹 語錄

	5
	在今天和明天之間，有一段很長的時間；趁你還有精神的時候，學習迅速辦事。
	歌德

	6
	忘掉今天的人將被明天忘掉
	

	7
	時間是我的財產，我的田畝是時間。
	

	8
	我們若要生活，就該為自己建造一種充滿感受、思索和行動的時鐘，用它來代替這個枯燥、單調、以愁悶來扼殺心靈，帶有責備意味和冷冷地滴答著的時間。
	高爾基

	9
	完成工作的方法是愛惜每一分鐘。
	達爾文

	10
	合理安排時間，就等於節約時間。
	培根

	11
	應當仔細地觀察，為的是理解；應當努力地理解，為的是行動。
	羅曼‧羅蘭

	12
	每一點滴的進展都是緩慢而艱鉅的，一個人一次只能著手解決一項有限的目標。
	貝弗裏奇

	13
	放棄時間的人，時間也放棄他。
	莎士比亞

	14
	春光不自留，莫怪東風惡。
	

	15
	沒有方法能使時間為我敲已過去了的鐘點。
	拜倫

	16
	任何節約歸根到底是時間的節約。
	馬克思

	17
	時間就是能力等等發展的地盤。
	

	18
	時間是世界上一切成就的土壤。時間給空想者痛苦，給創造者幸福
	麥金西

	19
	時間是偉大的導師
	伯克

	20
	時間是一個偉大的作者，它會給每個人寫出完美的結局來。
	卓別林

	21
	時間最不偏私，給任何人都是二十四小時；時間也是偏私，給任何人都不是二十四小時。
	赫胥黎

	22
	辛勤的蜜蜂永沒有時間的悲哀
	布萊克

	23
	在所有的批評中，最偉大、最正確、最天才的是時間。
	別林斯基

	24
	從不浪費時間的人，沒有工夫抱怨時間不夠。
	傑弗遜

	25
	拋棄今天的人，不會有明天；而昨天，不過是行去流水。
	約翰• 洛克


捌、古詩十九首

	1
	行行重行行，與君生別離。相去萬餘里，各在天一涯。道路阻且長，會面安可知。
胡馬依北風，越鳥巢南枝。相去日已遠，衣帶日已緩。浮雲蔽白日，遊子不顧返。
思君令人老，歲月忽已晚。棄捐勿復道，努力加餐飯。

	2
	青青河畔草，鬱鬱園中柳。盈盈樓上女，皎皎當窗牖。娥娥紅粉妝，纖纖出素手。
昔為倡家女，今為蕩子夫。蕩子行不歸，空床難獨守。

	3
	青青陵上柏，磊磊澗中石。人生天地間，忽如遠行客。斗酒相娛樂，聊厚不為薄。
驅車策駑馬，遊戲宛與洛。洛中何鬱鬱，冠帶自相索。長衢羅夾巷，王侯多第宅。
兩宮遙相望，雙闕百餘尺。極宴娛心意，戚戚何所迫。

	4
	今日良宴會，歡樂難具陳。彈箏奮逸響，新聲妙入神。令德唱高言，識曲聽其真。
齊心同所願，含意俱未伸。人生寄一世，奄忽若飆塵。何不策高足，先據要路津。
無為守貧賤，轗軻長苦辛。

	5
	西北有高樓，上與浮雲齊。交疏結綺窗，阿閣三重階。上有絃歌聲，音響一何悲。
誰能為此曲，無乃杞梁妻。清商隨風發，中曲正徘徊。一彈再三歎，慷慨有餘哀。
不惜歌者苦，但傷知音稀。願為雙鴻鵠，奮翅起高飛。

	6
	涉江採芙蓉，蘭澤多芳草。採之欲遺誰，所思在遠道。還顧望舊鄉，長路漫浩浩。
同心而離居，憂傷以終老。

	7
	明月皎夜光，促織鳴東壁。玉衡指孟冬，眾星何歷歷。白露霑野草，時節忽復易。
秋蟬鳴樹間，玄鳥逝安適。昔我同門友，高舉振六翮。不念攜手好，棄我如遺跡。
南箕北有斗，牽牛不負軛。良無盤石固，虛名復何益。

	8
	冉冉孤生竹，結根泰山阿。與君為新婚，兔絲附女蘿。兔絲生有時，夫婦會有宜。
千里遠結婚，悠悠隔山陂。思君令人老，軒車來何遲。傷彼蕙蘭花，含英揚光輝。
過時而不採，將隨秋草萎。君亮執高節，賤妾亦何為。

	9
	庭中有奇樹，綠葉發華滋。攀條折其榮，將以遺所思。馨香盈懷袖，路遠莫致之。
此物何足貴，但感別經時。

	10
	迢迢牽牛星，皎皎河漢女。纖纖擢素手，札札弄機杼。終日不成章，泣涕零如雨。
河漢清且淺，相去復幾許。盈盈一水間，脈脈不得語。

	11
	迴車駕言邁，悠悠涉長道。四顧何茫茫，東風搖百草。所遇無故物，焉得不速老？

盛衰各有時，立身苦不早。人生非金石，豈能長壽考？奄忽隨物化，榮名以為寶。

	12
	東城高且長，逶迤自相屬。迴風動地起，秋草萋已綠。四時更變化，歲暮一何速。
晨風懷苦心，蟋蟀傷局促。蕩滌放情志，何為自結束。燕趙多佳人，美者顏如玉。
被服羅裳衣，當戶理清曲。音響一何悲，絃急知柱促。馳情整巾帶，沉吟聊躑躅。
思為雙飛燕，銜泥巢君屋。

	13
	驅車上東門，遙望郭北墓。白楊何蕭蕭，松柏夾廣路。下有陳死人，杳杳即長暮。
潛寐黃泉下，千載永不寤。浩浩陰陽移，年命如朝露。人生忽如寄，壽無金石固。
萬歲更相送，賢聖莫能度。服食求神仙，多為藥所誤。不如飲美酒。被服紈與素。

	14
	去者日以疏，來者日已親。出郭門直視，但見丘與墳。古墓犁為田，松柏摧為薪。
白楊多悲風，蕭蕭愁殺人。思還故里閭，欲歸道無因。

	15
	生年不滿百，常懷千歲憂。晝短苦夜長，何不秉燭遊？為樂當及時，何能待來茲？

愚者愛惜費，但為後古嗤。仙人王子喬，難可與等期。

	16
	凜凜歲云暮，螻蛄夕鳴悲。涼風率已厲，遊子寒無衣。錦衾遺洛浦，同袍與我違。
獨宿累長夜，夢想見容輝。良人惟古歡，枉駕惠前綏。願得常巧笑，攜手同車歸。
既來不須臾，又不處重闈。亮無晨風翼，焉能凌風飛。眄睞以適意，引領遙相睎。
徒倚懷感傷，垂涕沾雙扉。

	17
	孟冬寒氣至，北風何慘慄。愁多知夜長，仰觀眾星列。三五明月滿，四五蟾兔缺。
客從遠方來，遺我一書札。上言長相思，下言久離別。置書懷袖中，三歲字不滅。
一心抱區區，懼君不識察。

	18
	客從遠方來，遺我一端綺。相去萬餘里，故人心尚爾。文彩雙鴛鴦，裁為合歡被。
著以長相思，緣以結不解。以膠投漆中，誰能別離此？

	19
	明月何皎皎，照我羅床緯。憂愁不能寐，攬衣起徘徊。客行雖云樂，不如早旋歸。
出戶獨徬徨，愁思當告誰。引領還入房，淚下沾裳衣。


玖、延伸閱讀

＊本詩作者面對短暫的人生，想到人應該及時努力，建功立業，以求不朽的榮譽名聲。這和生年不滿百的思考方向不同，值得參閱比較。

一、迴車駕言邁                                       佚　名

迴車駕言邁 eq \o\ac(○,1)，悠悠 eq \o\ac(○,2)涉長道。

四顧何茫茫，東風搖百草。

所遇無故物 eq \o\ac(○,3)，焉得不速老？

盛衰各有時，立身 eq \o\ac(○,4)苦 eq \o\ac(○,5)不早。

人生非金石，豈能長壽考 eq \o\ac(○,6)？

奄忽 eq \o\ac(○,7)隨物化 eq \o\ac(○,8)，榮名 eq \o\ac(○,9)以為寶。

【附註】

 eq \o\ac(○,1)迴車駕言邁：掉轉車頭，駕著車子要回到遙遠的故鄉。迴車，回轉車子。言，語助詞，無義。邁，遠行。

 eq \o\ac(○,2)悠悠：漫長遙遠的樣子。

 eq \o\ac(○,3)所遇無故物：所遇見的景物都已經改變了。故，舊。

 eq \o\ac(○,4)立身：建立一生的事業。

 eq \o\ac(○,5)苦：憂慮。

 eq \o\ac(○,6)壽考：長壽高齡。考，老。

 eq \o\ac(○,7)奄忽：急速的樣子。奄，音ㄧㄢˇ。

 eq \o\ac(○,8)物化：隨萬物而變化，即死亡的意思。

 eq \o\ac(○,9)榮名：光榮的名聲。

【語譯】

掉轉車頭，駕著車子要回到故鄉，歸途是如此遙遠漫長。

放眼四望，原野遼闊，許多叢生的野草，在春風中搖擺。

所遇見的景物都已經改變（言外在環境變遷如此快速），人又如何能不快速地衰老呢？

事物盛衰有一定的時機，真悔恨自己蹉跎光陰，沒有及早建立事業。

人既然不是金石，豈能像金石那樣堅硬，成為不壞之身而長生不老呢？

生命很快隨著萬物的變化而無聲無息地消逝，應該及時去追求光榮的名聲。

＊陶淵明 飲酒之七，寫採菊飲酒，遺忘世俗之情，適意自得，和飲酒之五在選材及意境方面都極為相近，值得同學參考。

二、飲酒之七                                            陶淵明

秋菊有佳色，裛露掇其英 eq \o\ac(○,1)。

汎此忘憂物 eq \o\ac(○,2)，遠我遺世情 eq \o\ac(○,3)。

一觴雖獨進，杯盡壺自傾 eq \o\ac(○,4)。

日入群動息 eq \o\ac(○,5)，歸鳥趨林鳴。

嘯傲東軒下 eq \o\ac(○,6)，聊復得此生。

【附註】

　 eq \o\ac(○,1)裛露掇其英：把帶著露水的花採摘下來。裛，音一ˋ，沾溼。掇，摘取。英，花。

 eq \o\ac(○,2)汎此忘憂物：放懷暢飲這令人忘憂的東西。汎，縱飲。忘憂物，指酒。汎，一本作 泛 ，浮也。

　 eq \o\ac(○,3)遺世情：遺棄世俗的情懷。

　 eq \o\ac(○,4)壺自傾：由酒壺中再往杯中注酒。

　 eq \o\ac(○,5)群動息：各類活動的生物都歇息。

　 eq \o\ac(○,6)嘯傲東軒下：放懷高歌於東窗之下。嘯傲，傲然高歌，形容放曠不羈。軒，窗。

【語譯】

秋菊色澤鮮豔，把帶著露水的花採摘下來。放懷暢飲這令人忘憂的酒，可以使我遺棄世俗的情懷更加高遠。雖然一個人自斟自飲，但是一杯接著一杯，痛飲直到傾壺而盡。太陽下山，各種生物都歇息了，鳥兒也啼叫著歸返林中。我能放懷高歌於東窗之下，這也算是得到人生的真趣了。
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