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附錄二  夢溪筆談選

壹、沈括成就

宋史 沈括列傳謂：「括博學善文，於天文、方志、律曆、音樂、醫藥、卜算，無所不通，皆有所論著。又紀平日與賓客言者，為筆談，多載朝廷故實，耆舊出處，傳於世。」
	農田水利
	· 擔任沭陽縣主簿時，即主持了治理沭水之工程，不僅解除水災之威脅，且開墾出良田七千頃。

· 積極倡導並主持今安徽 蕪湖地區修築規模宏大而堅固之萬春圩（音 ㄩˊ，防水患的隄岸），曾著圩田五說、萬春圩圖記等關於圩田方面之著作。

· 主持汴河之水利建設，成績斐然。為治理汴河，沈括親自測量汴河下游從開封至泗州 淮河岸共八百四十多里河段之地勢。採用「分層築堰法」，測得開封與泗州之間地勢高度相差十九丈四尺八寸六分。這種地形測量法，是世界水利史上的一個創舉。

	天文曆算
	· 熙寧五年，沈括受命提舉司天監，主管天文災異的偵測與寫造曆書等業務。

· 沈括與衛朴主持修訂新曆的重要工作，主張從觀測天象，以實測結果作為修訂曆法之根據，為此，沈括首先研究改革了渾儀（測量天體方位的儀器）、浮漏（測定時刻之儀器）、影表（測量日影之儀器）等舊式的天文觀測儀器。

· 沈括與衛朴共同修訂的熙寧奉元曆是中國歷史上的第一個陽曆。

· 晚年又進一步提出以「十二氣曆」代替原來曆法之主張。「十二氣曆」為純粹陽曆。以十二氣作為一年，一年分四季，每季分孟、仲、季三月，且按節氣定月份，立春日為一月一日，驚蟄為二月一日，依此類推。大月三十一日，小月三十日，大小月相間。一年內有一次「兩小相併」之情況，一年共三百六十五日，無「兩小相併」者，一年共三百六十六日。如此，則每年之日數皆很整齊，不必再設閏月，四季節氣都為固定之日期。至於月亮之圓缺，與寒來暑往之季節無關，但於曆書上註明「朔」、「望」即可。此種曆法與現在各國採用之陽曆十分相似。

	物理
	· 沈氏為世界上首提地磁偏角者（磁學），此種地磁偏角之現象，西方至西元一四九二年哥倫布第一次航行美洲時方才發現，較沈括晚約四百年。

· 在聲學方面，沈氏已經認識到地面傳播聲音的速度比空氣快，而且強度也比較大。

· 在光學方面，沈括注意到了凹面鏡（陽燧）照物成像倒立的問題，並做了小孔成像的實驗，用物體存在著「礙」（焦點）來解釋物在焦點外成倒像的現象，發展了古代光學方面的理論（筆談四四條）。

	數學
	· 沈括以實際計算需要出發，創立「隙積術」與「會圓術」。沈括以酒店堆積之酒罈與疊起之棋子等有空隙堆積體之研究，提出求總數之正確方法，此為「隙積術」。亦即高階等差級數求總和之算法。沈括之會圓術，即已知圓之直徑與弓形之高（即矢），而求弓形之底（即弦）與弓形弧長之方法，此公式雖只能求得近似值，然於實用上已很足夠。且此方法尚促進平面幾何及天文學之發展。（參見筆談三○一條）

	地學
	· 熙寧九年（西元一○七六），沈括奉旨編繪天下州縣圖，查閱大量檔案文件與圖書，始成我國製圖史上巨作守令圖（即天下州縣圖）。此為一套大型地圖集，共計二十幅，大圖一幅，高一丈二尺，寬一丈；小圖一幅；各路圖十八幅（按：當時行政區劃分，全國分作十八路）。

· 沈括於元豐三年（西元一○八○）任職延州時，曾考察研究鄜延境內之石油礦產與用途。沈氏利用石油不容易完全燃燒而生成炭黑之特點，首創以石油炭黑代替松木炭黑製造烟墨之工藝。並已注意及石油資源豐富，「生於地中無窮」，而預料「此物後必大行於世」（夢溪筆談四二一條）。

	醫藥
	· 沈括著沈氏良方，並輯有靈苑方、別次傷寒，惜後二者已失傳。

	軍事外交
	· 沈括對保衛北宋疆土亦有重大貢獻。其精心研究城防、陣法、兵車、兵器、戰略、戰術等軍事問題，編成「修城法式條約」及「邊州陣法」等軍事著作，將較高級科學技術應用於軍事學上，且對弓弩甲冑及刀槍等武器軍備深入研究，加以改進，提高當時軍備質量。（參見筆談五六七、四七二、五七九條）

· 沈括亦為外交家，宋、遼發生疆界糾紛，括至遼，以圖為證，保住黃嵬山山麓為界的原狀。

	音樂
	· 沈括之音樂素養頗深，撰寫過樂論、樂器圖、樂律等著作，這些作品，都成為探索中國中古時代音樂演進的寶貴資料。他分析古樂鐘製成扁形的原因，是要排除樂音的拍頻干擾，使其節奏清晰（筆談五三六條）。他用工尺形態，記下燕樂的半字譜，這是中國古代對工尺譜最早的記載。


貳、夢溪筆談

	著作時間
	· 晚年退居夢溪園時所作

	形式
	· 筆記

· 何謂筆談？作者於自序中有所說明，他說：「予退處林下，深居絕過從，思平日與客言者，時紀一事於筆，則若有所晤言，蕭然移日，所與談者，唯筆硯而已，謂之筆談。」

	卷數
	· 原書為三十卷，但今日的傳本都是二十六卷，另有補筆談三卷、續筆談一卷。

	回目
	· 故事、辯證、樂律、象數、人事、官政、權智、藝文、書畫、技藝、器用、神奇、異事、謬誤、譏謔、雜誌、藥議等十七個項目，一共609條。

	內容
	· 內容包羅萬象，以自然科學為主，自然科學相關的條文，多達207條；與人文科學有關者107條，約占全書的二分之一。

	價值
	· 夢溪筆談是研究中國古代科技史的重要資料。

· 與明 宋應星所著之天工開物，同為中國科技史上的重要著作。
· 英國科學史家李約瑟稱此書為「中國科學史上的座標」。


· 天工開物簡介：

1. 作者：明代科學家宋應星（其他著作有野議、論氣、談天等。）

2. 內容：

· 三卷十八篇。
· 本書全面記述中國古代農業、手工業、生產技術和經驗。上卷包括穀物、豆麻之種植，收割加工；植桑、養蠶技術；染料之生產；紡織與染色、製鹽、榨糖技術等。中卷包括磚瓦、陶瓷、銅鐵器具、舟車之製造；石灰、硫磺之燒製；採煤、造紙、榨油技術等。下卷包括金屬礦物之開採與冶煉、兵器製作、珍寶加工技術等。詳細敘述各項生產過程、所需工具、原料產地、生產技術、工藝裝備等，並附插圖123幅加以說明，為總結中國傳統技術的科技名著。
· 日本學者藪內清認為本書可與十八世紀中葉法國的狄得羅（D. Diderot）編撰的百科全書相媲美。
參、筆記文體
	意義
	一般用散文所寫零星瑣碎的隨筆、雜錄均屬筆記，內容上多不拘類別，有聞即錄，包含了天文地理、風俗民情及軼聞軼事等。

	異名
	箚記、札記、雜錄、漫錄、筆餘、隨筆、筆談、雜識等

	特色
	· 非正式，內容龐雜不拘，限制少。

· 形式鬆散，記敘不拘一格。

	類別
	小說
	· 志人：如南朝 宋 劉義慶 世說新語、晉 葛洪 西京雜記
· 志怪：如晉．干寶 搜神記、唐 段成式 酉陽雜俎、清 蒲松齡 聊齋誌異
（※西京雜記的作者另一說為劉歆）

	
	掌故
	· 歷史掌故、文獻的雜錄，如葛洪著的西京雜記

	
	考據辨證
	· 內容主要為研究、論辨及考據性質的讀書隨筆或札記。例如北宋 沈括 夢溪筆談、清 顧炎武 日知錄

	
	其他
	· 內容兼有各類，如宋 蘇軾東坡志林、清 紀昀閱微草堂筆記 

	其他
	· 筆記小說之先驅─世說新語


 肆、形音義辨析

一、一字多義

（一）相

	形
	音
	義
	例

	相
	ㄒㄧㄤ
	互相（指雙方）
	凡數百莖，根幹相連，悉化為石。

	
	
	代詞性助詞，指代「你」或「我」
	相迎不道遠，直至長風沙。（李白 長干行）

	
	ㄒㄧㄤˋ
	宰相，名詞。
	張文節為相，自奉養如河陽掌書記時。（司馬光 訓儉示康）

	
	
	擔任宰相輔佐國君
	管仲相桓公，霸諸侯。（論語 憲問）

	
	
	贊禮的人
	宗廟之事，如會同，端章甫，願為小相焉。（論語 先進）

	
	
	助
	至於幽暗昏惑，而無物以相之，亦不能至也。（王安石 遊褒禪山記）

	
	
	觀察
	相君之背，貴不可言。（史記 淮陰侯列傳）


（二）見

	形
	音
	義
	例

	見
	ㄐㄧㄢˋ
	看見
	墜在宜興縣民許氏園中，遠近皆見。

	
	
	見解
	此又與兒童之見無異（韓愈 張中丞傳後敘）

	
	
	被
	舉世皆濁我獨清，眾人皆醉我獨醒，是以見放。（屈原 漁父）

	
	
	代詞性助詞，代「我」。
	今君實所以見教者。（王安石 答司馬諫議書）

	
	ㄒㄧㄢˋ
	通「現」，出現、顯現、表現。
	幾如月，見於東南。


（三）其

	形
	音
	義
	例

	其
	ㄑㄧˊ
	代名詞、所有格代名詞（它、他、她的）
	乃得一圓石，猶熱，其大如拳。

	
	
	豈
	奔車朽索，其可忽乎？（魏徵 諫太宗十思疏）

	
	
	希望
	聊布往懷，君其詳之！（丘遲 與陳伯之書）

	
	
	假如
	其有不合者，仰而思之，夜以繼日。（孟子 離婁下）

	
	
	大概
	愚人之所以為愚，其皆出於此乎？（韓愈 師說）

	
	
	則
	吾實為之，其又何尤？（韓愈 祭十二郎文）

	
	
	語助詞
	彼其能有所忍也，然後可以就大事。（蘇軾 留侯論）


（四）蓋

	形
	音
	義
	例

	蓋
	ㄍㄞˋ
	由於、因為
	蓋石油至多，生於地中無窮。

	
	
	大概
	造煤人蓋未知石煙之利也。

	
	
	大概
	仲尼之嘆，蓋嘆魯也。（禮記 禮運）

	
	
	掩蓋、勝過、超過
	功蓋三分國，名成八陣圖。（杜甫 八陣圖）

	
	
	傘
	風則襲裘，雨則御蓋。（蘇軾 教戰守策）

	
	
	車蓋
	冠蓋滿京華，斯人獨憔悴。（杜甫 夢李白）

	
	ㄏㄜˊ，通「盍」
	何不
	以一服八，何以異於鄒敵楚哉？蓋亦反其本矣！（孟子 梁惠王上）

	
	
	何以、怎麼
	善哉！技蓋至此乎！（莊子 庖丁解牛）


肆、相關常識
一、石油

· 沈括以前石油稱作：「弱水」、「石漆」、「石脂水」、「石腦油」以及「猛水油」等等。

· 「石油」這個名詞，是由沈括所創。

	名稱
	說明

	弱水
	· 出現在呂氏春秋、淮南子、山海經等書籍

· 可能是由於石油比重甚輕的性質而來

	石漆
	· 見於漢末唐蒙在博物志中，因為石油大部分是從石層中流出來的，而帶有黑色，又有粘滑性。

· 南北朝時代酈道元寫的水經注，唐初陳藏器寫的本草拾遺等書，都沿用了「石漆」的名詞。

	石脂水
	· 首見於段成式寫的酉陽雜俎

	石腦油
	· 宋初嘉祐本草改稱

	猛水油
	· 五代南北宋之間出現此詞

· 「猛水油」就是可以著火的水油。這時候中國人不但廣泛運用石油，而且把石油用於戰爭的火器之上。


二、隕星知識
· 春秋經僖公十六年記載：「春王正月戊申朔，隕石于宋五」的記載，此以隕石為隕星之最早記錄。
· 公羊傳認為隕石於宋五是一種「星變」。

· 到西漢 董仲舒認此種「星變」是宋襄公欲行霸道，將自敗的警戒，東漢 何休亦以為是「記災異」，兩漢以來幾乎把隕石的現象，視為上天對人的警告，詭誕神祕，沒有沈括之客觀且詳細。

· 而此一記載亦為同時代的西方科學家所不及，比起西元一八六六年義大利天文學家沙帕來利所提出的「流星出於彗星」的說法早了八百多年。

三、時辰

    古人把一晝夜分成十二時段，每時段稱一個時辰，合今兩個小時，分別用十二地支作為名稱。
	時辰名稱
	現代時間
	名稱
	時辰名稱
	現代時間
	名稱

	子時
	23~1點
	夜半
	午時
	11~13點
	日中

	丑時
	1~3點
	雞鳴
	未時
	13~15點
	日昳

	寅時
	3~5點
	平旦
	申時
	15~17點
	晡食

	卯時
	5~7點
	日出
	酉時
	17~19點
	日入

	辰時
	7~9點
	食時
	戌時
	19~21點
	黃昏

	巳時
	9~11點
	隅中
	亥時
	21~23點
	人定


四、中國二十四節氣

古代流傳的一首歌謠，將二十四節氣併入歌謠中，方便記誦：正月立春雨水節，二月驚蟄及春分，三月清明並穀雨，四月立夏小滿方，五月芒種並夏至，六月小暑大暑當，七月立秋還處暑，八月白露秋分忙，九月寒露並霜降，十月立冬小雪漲，子月大雪並冬至，臘月小寒大寒昌。

	季節
	月分
	節氣
	陽曆大致日期
	節氣名的涵義

	春
	正月
	立春
	2月4、5日
	春季開始

	
	
	雨水
	2月18、19日
	開始下雨

	
	二月
	驚蟄
	3月5、6日
	春雷響，冬眠動物醒了

	
	
	春分
	3月20、21日
	春季過一半，晝夜等長

	
	三月
	清明
	4月4、5日
	天氣暖了（清和而明朗）

	
	
	穀雨
	4月20、21日
	雨量增多，穀類長得好

	夏
	四月
	立夏
	5月5、6日
	夏季開始

	
	
	小滿
	5月21、22日
	麥粒長得飽滿了

	
	五月
	芒種
	6月5、6日
	有芒作物（麥類）成熟

	
	
	夏至
	6月21、22日
	夏天到，晝最長、夜最短

	
	六月
	小暑
	7月7、8日
	天氣開始炎熱

	
	
	大暑
	7月22、23日
	一年最熱時節

	秋
	七月
	立秋
	8月7、8日
	秋季開始

	
	
	處暑
	8月23、24日
	暑熱的天氣快完了

	
	八月
	白露
	9月7、8日
	夜間較涼，會有露水

	
	
	秋分
	9月23、24日
	秋季過一半，晝夜等長

	
	九月
	寒露
	10月8、9日
	氣溫更低，夜間有露水

	
	
	霜降
	10月23、24日
	開始有霜

	冬
	十月
	立冬
	11月7、8日
	冬季開始

	
	
	小雪
	11月22、23日
	開始下雪

	
	十一月
	大雪
	12月7、8日
	大風雪

	
	
	冬至
	12月21、22日
	寒冷開始，晝最短夜最長

	
	十二月
	小寒
	1月5、6日
	天氣嚴寒

	
	
	大寒
	1月20、21日
	一年最冷的時節


陸、沈括的遺聞軼事

(一)發現彩虹

神宗 熙寧八年，沈括奉詔出使遼國（契丹）。有一次，沈括走到黑水流經的永安山（在遼寧省 建平縣、淩源市和河北省 平泉縣間）下，剛好碰上一場大雨，便撐起帳篷躲雨。雨停後，看到帳篷前方的山澗中，有一道彩虹。他立刻拉著李評，一同前往觀賞。他們發現虹的兩頭都垂沒於山澗中，正如傳說中虹能入溪澗飲水的情形一樣，十分有趣。

沈括要李評通過山澗，兩人隔著彩虹對立，彼此距離數丈，中間好像擋了一層綃紗。他們又發現：從西方望向東方，可以看到彩虹；從東方向西方看，則被太陽光掩蓋，無法望見彩虹。後來根據精通天文曆算之學的孫思恭的說明，沈括才曉得彩虹的產生，是由日光照射雨滴而成的，所以只有在與太陽相對的方向，才會形成彩虹。他們對於虹的成因所提出的解釋，比歐洲人羅吉爾‧培根（Roger Bacon）主張虹是空中無數水滴所引起的說法，要早了二百年。

(二)預報天氣

沈括非常重視天氣預測，他從長期的經驗中，觀察天氣演變的道理和原則。在宋神宗 熙寧年間，開封一帶久旱不雨，農作物普遍缺水，人人望天興嘆，求雨心切。不久一連出現幾天陰天，大家都以為要下雨了，可是並沒有下雨。天氣反而轉為大晴天，太陽光很強烈，沈括正好去見宋神宗，宋神宗問他：「什麼時候會下雨？」沈括回答說：「下雨的條件具備了，明天就會下雨。」當時許多人都認為連續幾天陰天，尚且不下雨，現在又晴又乾，怎麼可能下雨呢？都不相信沈括的話，但是第二天果然下雨了。沈括推測的理由是那時正是水氣充沛的季節，連日陰天，說明水氣的確很充分了，但是因為風比較大，雲比較多，所以未能成雨，後來突然雲散天晴，陽光可以烤熱地面，使水氣充分蒸發而成雨，水氣和地面熱力作用兩個條件齊備，共同發揮作用，必然會下雨。由此可見，沈括的天氣預報很準確，而所根據的理由也合乎科學原理。

(三)編寫軍歌

沈括曾經兩次領兵出征，一次挫敗契丹，一次大敗西夏。每當獲勝的時候，守邊的士卒都會一同高唱凱旋歌。沈括轄下的部隊，所唱凱旋歌的歌詞很多，雖然是古代留傳下來的，但大都是市井鄙俚之語，不夠高雅。因此，沈括特地寫了數十首歌詞，讓士兵們吟唱。其中有幾首的歌詞如下：

  先取山西十二州，別分子將打衙頭。回看秦塞低如馬，漸見黃河直北流。（一）

  天威捲地過黃河，萬里羌人盡漢歌。莫堰橫山倒流水，從教西去作恩波。（二）

  馬尾胡琴隨漢車，曲聲尤自怨單于。彎弓莫射雲中雁，歸雁如今不寄書。（三）

  旗隊渾如錦繡堆，銀裝背嵬打回回。先教淨掃安西路，待向河源飲馬來。（四）

  靈武 西涼不用圍，蕃家總待納王師。城中半是關西種，猶有當時軋吃兒。（五）

這幾首軍歌不僅歌詞文雅，而且氣勢威猛，對於鼓舞軍中士氣，有很大的助益。

(四) 退之詩押韻文耳
沈括與呂惠卿、王存、李常在館舍中半夜談詩。沈括說：「退之詩押韻之文罷了，雖然健美富贍，但終不是詩。」惠卿說：「詩正該要如此，吾以為詩人也有退之如此的。」王存以沈括為是，李常以惠卿為是，於是四人相互交攻，一直爭論不止。這時李常正色對王存說：「君子群而不黨，你怎麼黨私存中（沈括）？」王存也生氣地說：「我的見解就是這樣，偶然和存中一致，便叫做偏黨，那麼你豈不同吉甫（惠卿）嗎？」一時間四個人全都大笑起來。

 (五)晚年退居夢溪園

年輕的時候，沈括經常做一個夢：夢到一個地方，有如同覆錦的花木，有屹立挺拔的小山，山下流著澄澈的溪水，放眼望去，濃密的喬木林高聳入天。這種情景一再的在他的夢中出現，每年總會夢遊三、四回，虛虛實實的景象，使他對這個地方，熟悉得如同曾經旅遊之處。

哲宗 元祐元年（西元一○八六），沈括因永樂之役，再貶至秀州，並被限制行動，無遷徙的自由，形如軟禁。在前往貶所的途中，他曾到元豐年間託無外道士所購置於京口的園圃，相見之後，恍然如他夢中一再遊至的地方，也有那麼一條澄澈激流的水溪。過了三年，因編修天下州縣圖有功，朝廷准許他任便居住，他亳不猶豫的放棄廬山 熨斗洞的故居，來到京口定居，他為新家園取了一個十分浪漫的名字──夢溪園，並自稱夢溪丈人、夢溪翁。

夢溪的水流盛大，水從山峽流出，不停的在溪床中繚繞。溪旁的山丘，攀滿了百千種花草。夢溪園在丹徒縣 朱方門外子城下，沈括就在花竹之間隱居，依自然形勝，或建軒閣，或築亭塢，豢養麋鹿與家禽。經過精心的營造，夢溪園成為一個景致優雅的園圃，每處地方都取了別致的名稱，如堆曰百花，齋曰深，閣曰花堆，堂曰岸老、蕭蕭，亭曰遠等，又有竹塢、杏觜，這些都是可供行樂的場所。此時沈括所羨慕的古人，是陶潛、白居易、李約，沈括稱他們為「三悅」。那些以往的奔波辛勞，都被清澈的夢溪洗滌蕩淨，塵世的喧囂也成過往的雲煙。在此，他深居簡出，專心撰著。

(六)悍虐的繼室張氏
神宗 熙寧二年（西元一○六九），沈括娶繼室張氏。張氏素來兇悍，每逢發怒，總要打罵沈括，狠揪其鬍鬚，以致鬍鬚連血帶肉，掉落一地。即便兒女們在旁邊看得抱頭痛哭，她也從不寬恕。沈括的長子博毅，為前妻所生，張氏眼裡無法容下他，乾脆將他趕出了家門。沈括暗地裡常去看望、接濟，結果被張氏知道，又是一頓打罵。沈括因永樂之役失勢，被安置秀州時，張氏不但無法諒解，予以寬慰，反而經常步入公衙，胡亂控告自己的丈夫，讓沈括增添無限的煩惱。由於她的長期虐待，沈括的身心健康遭到很大的損害，晚年精神已瀕臨崩潰的邊緣。張氏去世後，朋友都為沈括感到慶幸，然而此時他的神智已恍惚不清，有一次乘船過揚子江，竟然想投水自殺，幸虧被人發現攔住，才沒有事。但不久以後，他也病死了。

柒、延伸閱讀

磁石指南提供了一些有關指南針方面的知識。指南針雖然不是沈括最先發明的，但他有關以磁石磨針鋒，可以指南的記載，則是世界最早的。他也記載了指南針的四種裝置方法：水浮法、指爪旋定法、盌脣旋定法、縷懸法。其中以縷懸法最佳。此外，他說磁針「常微偏東，不全南也」，乃發現了磁偏角的現象，這也是世上最早的紀錄。比西方哥倫布於西元一四九二年橫渡大西洋觀測到磁針偏側現象早四百多年。至於磁針何以能指南？他卻不妄加推測，而直率的說：「莫可原其理」，可見他態度的謹慎。

正午牡丹所記載的故事，表現了宋代人在繪畫藝術方面的審美情趣。繪畫者透過對牡丹、貓眼神態的細緻描繪，向人們展示客觀的真實；而鑒賞者則透過對畫面的認真觀賞，把握住畫面具有的內涵。這種畫家之善畫，鑑賞者之善求，發展到後來就成了中國傳統工筆畫的精髓。

一、磁石指南

方家 eq \o\ac(○,1)以磁石 eq \o\ac(○,2)磨針鋒，則能指南，然常微偏東 eq \o\ac(○,3)，不全南也。水浮多搖蕩。指爪 eq \o\ac(○,4)及盌脣 eq \o\ac(○,5)上皆可為之，運轉尤速，但堅滑易墜，不若縷 eq \o\ac(○,6)懸為最善。其法：取新纊 eq \o\ac(○,7)中獨蠒縷 eq \o\ac(○,8)，以芥子許 eq \o\ac(○,9)蠟，綴 eq \o\ac(○,10)於針腰，無風處懸之，則針常指南。其中有磨而指北者。予家指南、北者皆有之。磁石之指南，猶柏之指西 eq \o\ac(○,11)，莫可原其理。










（夢溪筆談卷二十四雜誌）

【附註】

　 eq \o\ac(○,1)方家：泛指從事醫、卜、星相、堪輿等方術的人。
　 eq \o\ac(○,2)磁石：即磁鐵，俗稱吸鐵石。
　 eq \o\ac(○,3)偏東：此乃磁偏角的現象，因為地球磁場的南北極與地理的南北極並不一致。沈括觀察的是指南針的南端，故說「偏東」，若依現代的說法，應是「偏西」。
　 eq \o\ac(○,4)指爪：手指甲。
　 eq \o\ac(○,5)盌脣：碗口，碗的邊緣。盌，「碗」的本字，音ㄨㄢˇ。脣，同「唇」。

　 eq \o\ac(○,6)縷：細長的線。

　 eq \o\ac(○,7)纊：音ㄎㄨㄤˋ，絲絮。

　 eq \o\ac(○,8)獨蠒縷：指從蠶繭中抽出的單根絲。蠒，「繭」的俗字，音ㄐ一ㄢˇ。

　 eq \o\ac(○,9)芥子許：像芥菜種子一般大小。許，表示估量之詞。
　 eq \o\ac(○,10)綴：音ㄓㄨㄟˋ，連結。

　 eq \o\ac(○,11)柏之指西：柏樹的生長偏向西邊。宋 寇宗奭（ㄕˋ）本草衍義：「嘗官陝西，每登高望之（之，指柏樹），雖千萬株皆一一西指。」沈括曾任鄜延路經略使，所見柏樹指西的現象，可能亦在陝西境內。
【語譯】

專家用磁石磨針的尖端，針尖就能指向南方，但是常常略微偏向東方，不是指向正南方。把磁針浮在水面上，多半搖晃不定。也可以把磁針放在指甲和碗的邊緣上，這樣針轉動得更迅速，但是由於這些東西堅硬光滑，很容易掉落下來，不如用細長絲線懸掛的方法最好。這種方法是：拿新棉絮中的單根蠶絲，用芥菜子大小的一點蠟，將絲粘連在針腰處，懸掛在沒有風的地方，那麼磁針就會經常指南方。其中也有磨了而指向北方的。我家的磁針，指南、指北的都有。磁石的指南方，如同柏樹葉的偏向西方，無法推究它的道理。

二、正午牡丹

歐陽公 eq \o\ac(○,1)嘗得一古畫牡丹叢，其下有一貓，未知其精粗 eq \o\ac(○,2)。丞相正肅吳公 eq \o\ac(○,3)，與歐公姻家 eq \o\ac(○,4)，一見曰：「此『正午牡丹』也。何以明之？其花披哆 eq \o\ac(○,5)而色燥，此日中時花也；貓眼黑睛如線，此正午貓眼也。有帶露花，則房 eq \o\ac(○,6)斂而色澤。貓眼早暮則睛圓，日漸中狹長，正午則如一線耳。」此亦善求古人筆意 eq \o\ac(○,7)也。

（夢溪筆談卷十七書畫）

【附註】

　 eq \o\ac(○,1)歐陽公：即歐陽脩。

　 eq \o\ac(○,2)精粗：指畫之精細、粗糙。

　 eq \o\ac(○,3)正肅吳公：即吳育，字春卿。曾任資政大學士，尚書左丞。卒諡正肅。

　 eq \o\ac(○,4)姻家：聯姻的家族或其成員。

　 eq \o\ac(○,5)披哆：分散張開。哆，音ㄔㄜˇ ，張嘴，此作「張開」講。
　 eq \o\ac(○,6)房：指花房、花瓣。
　 eq \o\ac(○,7)筆意：指繪畫或詩文所表現的意態、風格。

【語譯】

歐陽脩先生曾經得到一幅古畫，畫中牡丹花叢下有一隻貓，不知道它的畫工是精細或粗糙。丞相吳育先生與歐陽脩先生有姻親關係，一看到畫就說：「這是正午時分的牡丹。憑什麼明白呢？它的花朵張開而且顏色乾燥，這是正午時分的花；貓的黑眼仁瞇成一條線，這是正午時分的貓眼。如果是早上帶露的花，它的花房緊縮而顏色滋潤。貓眼睛早上、晚上就是圓的，接近中午，就變成狹長，到正午就像一條線了。」這真是善於推求古人作畫的意態、風格啊！
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